
ขอเรียนข้อมูลสถานการณ์โควิดในมณฑลซานตง
ให้ชาวไทยในมณฑลทราบ ดังนี้



        1) นายอู๋ จวนโหย่ ผู้เชี่ยวชาญอาวุโสสูงสุดด้านโรคระบาดของ CDC จีน
คาดการณ์ว่า แนวโน้วการแพร่ระบาดโควิด-19 ในสิ้นปี  2565 ถึงต้นปี  2566
สามารถสรุปเป็ น “ยอดผู้ติดเชื้อฯ สูงสุด 3 รอบ” โดยรอบที่ 1 กลางเดือน ธ.ค.
2565 – กลางเดือน ม.ค. 2566 ส่วนใหญ่เกิดขึ้นในเขตเมือง เนื่องจากมี
ประชากรค่อนข้างมาก รอบที่ 2 ประมาณวันที่ 21 ม.ค. – สิ้นเดือน ม.ค. 2566
ซึ่งเป็ นช่วงวันหยุดเทศกาลวันตรุษจีน เนื่องจากประชาชนเดินทางกลับบ้านเพื่อ
เฉลิมฉลองเทศกาลฯ และรอบที่ 3 ประมาณวันที่ 21 ก.พ. - กลางเดือน มี.ค.
2566 หลังเทศกาลฯ ประชาชนเดินทางกลับไปทำงาน รวมทั้ง 3 รอบ ใช้เวลา
ประมาณ 3 เดือน         
      2) ยารักษาอาการโควิด-19 ที่ผลิตในประเทศจีน ชื่อ Azvudine Tablets
สามารถเริ่มจองที่โรงพยาบาลฉวนฝู (Quan Fu) นครจี่หนาน มณฑลซานตง
ซึ่งยา Azvudine เป็ นยาสำหรับรักษาอาการโควิด-19 ชนิดที่ 2 ที่ได้รับอนุญาต
จำหน่ายในจีน (ชนิดแรกคือ Paxlovid) และเป็ นยารักษาโควิด-19 แบบ
รับประทานชนิดแรกที่วิจัยในประเทศจีน สามารถใช้เพื่อรักษาผู้ใหญ่ที่ได้รับ
เชื้อโควิด-19 แบบอาการปานกลาง
      3) วัคซีนป้ องกันโควิด-19 แบบสูดผ่านทางปาก เข้าร่างกายที่ผลิตโดย
CanSino Biologics Inc. ซึ่งเป็ นวัคซีนป้ องกันโควิด-19 ผ่านทางปากชนิด
แรกในโลก เริ่มใช้ในกลุ่มผู้สูงอายุ 60 ปี  และ 60 ปี ขึ้นไป ที่ได้รับการฉีดวัคซีน
ป้ องกันโควิดแบบพื้นฐาน (ส่วนใหญ่ได้รับการฉีดวัคซีนแบบเชื้อตาย 2 เข็ม
แล้ว) แต่ยังไม่ได้รับการฉีดวัคซีนกระตุ้นภูมิคุ้มกันโควิดเข็มแรกในเมืองชิงต่าว
      4) ตั้งแต่วันที่ 14 ธ.ค. 2565 คกก. สธ. ซานตง ได้ประกาศยุติการรายงาน
จำนวนผู้ติดเชื้อฯ แบบไม่แสดงอาการ เนื่องจากไม่สามารถระบุจำนวนผู้ติดเชื้อ
แบบไม่แสดงอาการได้อย่างชัดเจน โดยสถานะจนถึงวันที่ 17 ธ.ค. 2565
จำนวนผู้ติดเชื้อโควิด-19 ในพื้นที่มณฑลซานตงรายใหม่ รวม 335 ราย และ
ผู้ติดเชื้อที่เดินทางมาจากต่างประเทศ รวม 22 ราย
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       5) เมื่อวันที่ 17 ธ.ค. 2565 เมืองชิงต่าวได้ออกมินิโปรแกรม 
“การรายงานผลการตรวจ ATK” เพื่ออำนวยความสะดวกให้กับประชาชนใน
เมืองชิงต่าว ในการเดินทางเข้าพื้นที่สาธารณะที่มีความจำเป็ นต้องใช้ผล
การตรวจโควิด-19 ซึ่งประชาชนในเมืองชิงต่าว สามารถรายงานผลการตรวจ
ATK ด้วยตนเองผ่านมินิโปรแกรมหลายช่องทาง อาทิ ผ่านแอปพลิเคชัน
WeChat Alipay อ้ายซานตง (爱山东) เป็ นต้น
       6) เมื่อวันที่ 18 ธ.ค. 2565 คกก. สธ. ซานตง ได้ออกประกาศเพิ่มเติม
เกี่ยวกับการป้ องกันและควบคุมการแพร่ระบาดของโควิด-19 และเพื่อเป็ น
การอำนวยความสะดวกให้กับประชาชนในการเข้ารับบริการทางการแพทย์
โดยมีรายละเอียด ดังนี้

           6.1) ส่งเสริมให้สถานพยาบาลทุกประเภทในมณฑลฯ อาทิ 
โรงพยาบาลต่าง ๆ คลินิกประจำหมู่บ้าน สถาบันการแพทย์และสุขภาพ
ขั้นพื้นฐาน เป็ นต้น ให้เปิ ดบริการวินิจฉัยและรักษาผู้ป่ วยที่มีไข้ให้ทันกาล 
บนพื้นฐานของการมียาพื้นฐานที่จําเป็ นสําหรับการวินิจฉัยและการรักษา
ภายในวันที่ 25 ธ.ค. 2565 นี้

           6.2) สนับสนุนการให้บริการ “จุดเดียว หลายบริการ” โดย
จุดให้บริการตรวจหาเชื้อฯ สามารถเลือก จุดให้บริการที่มีตู้ให้บริการมากกว่า
2 ตู้ และเปลี่ยนหนึ่งตู้ให้กลายเป็ นตู้สำหรับตรวจวินิจฉัยรักษาไข้ เพื่อเป็ น
การให้บริการตรวจวินิจฉัยและรักษาประชาชนแบบ “จุดเดียว” และตอบสนอง
ความต้องการการรักษาพยาบาลให้แก่ประชาชนแบบ “ใกล้และสะดวก” 
           6.3) เมือง/อำเภอ/ตำบล ต้องอาศัยสถาบันการแพทย์และสุขภาพ
ระดับรากหญ้า เพื่อสร้างห่วงโซ่ การบริการวินิจฉัยและการรักษาที่ใช้เวลาใน
การเดินทางน้อยกว่า 15 นาที และส่งเสริมมวลชนในการเข้ารับการบริการ
การวินิจฉัยและรักษาอาการขั้นพื้นฐานอย่างเป็ นระเบียบ หากอาการร้ายแรง
และเกินความสามารถในการวินิจฉัยและ  การรักษาขั้นพื้นฐาน จึงส่งต่อผู้ป่ วย
ได้ทันกาล
           6.4) ส่งเสริมการแสดงบทบาทของโรงพยาบาลออนไลน์อย่างเต็มที่

โดยจัดให้มีการให้บริการวินิจฉัยและรักษาแบบออนไลน์ รวมถึงการให้
คำแนะนำด้านสุขภาพ การให้บริการด้านสุขภาพจิต และบริการอื่น ๆ ให้แก่
ผู้ป่ วย ทั้งนี้ หากจัดส่งยาได้ ให้จัดส่งยาถึงบ้านผู้ป่ วย 
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           6.5) ส่งเสริมการสำรองยา อาทิ ยาลดไข้ ยาแก้ปวด ยาแก้ไอ 
ยาสิทธิบัตรจีน ยาสมุนไพรจีน และยาอื่น ๆ
        ทั้งนี้ ยังได้เน้นย้ำว่าทุกเมือง ทุกอำเภอ ทุกตำบล ควรประกาศรายชื่อ
สถานพยาบาลที่ให้บริการผู้ป่ วยที่มีอาการไข้โดยทันที และแนะนำประชาชนให้
เข้ารับการรักษาพยาบาลที่ใกล้ตัวอย่างเป็ นระเบียบ สถานพยาบาลทุกระดับ
และทุกประเภทต้องรายงานสถานะผู้ป่ วยไข้ทุกวัน
       7) เมื่อวันที่ 19 ธ.ค. 2565 นายปั๋ ว เทา ผู้อำนวยการคณะกรรมการ
สุขภาพเมืองชิงต่าว ได้เปิ ดเผยผ่านรายการออนไลน์ (行风在线) ว่า ยาลดไข้
จำนวน 1 ล้านเม็ดจะมาถึงเมืองชิงต่าวตั้งแต่วันนี้เป็ นต้นไป และทยอยจัดส่งไป
ตามพื้นที่ต่าง ๆ ในเมืองชิงต่าว ในทุก ๆ วัน ในอนาคต ทั้งยังได้แจ้งประชาชน
มิให้กังวลเรื่องการจัดหายาและขอแนะนำให้ประชาชนใช้ยาเท่าที่จำเป็ น
       8) นายจง หนานซาน นักวิชาการของ Chinese Academy of
Engineering กล่าวว่า สำหรับในภาคเหนือของจีน ระยะฟั กตัวของเชื้อฯ จะมี
ระยะเวลาที่สั้นลงอีก และผู้ป่ วยจะมีการแพร่ระบาดฯ ในวันที่ 2 หลังจากที่

ติดเชื้อฯ ทั้งนี้ ยังมีประชาชนตั้งคำถามว่า “จะติดเชื้อฯ ช้าหรือเร็ว ถึงอย่างไร
วันหนึ่งก็ต้องติด จะดีกว่าไหมถ้าหากปล่อยให้ตนเองรีบติดเชื้อไปเลย 
หากติดเชื้อฯ เร็วก็จะรักษาอาการให้หายเร็ว” นายจงฯ ได้กล่าวว่า แนวคิดนี้

เป็ นแนวคิดที่ไม่แนะนำให้ปฏิบัติ เนื่องจากการป้ องกันการติดเชื้อยังคงมี
ความสำคัญ จีนมีฐานประชากรจำนวนมาก จึงควรระวังการติดเชื้อขนาดใหญ่
ในช่วงเวลาสั้น ๆ ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อความสงบเรียบร้อยของสังคมและ
นำไปสู่การเกิดสายพันธุ์กลายพันธุ์ใหม่
      9) หลังจากที่ประชาชนมีการตรวจเชื้อฯ และพบว่ามีผลตรวจฯ เป็ น +
เป็ นจำนวนมาก ประชาชนจึงได้มีการตั้งคำถามเกี่ยวกับการปฏิบัติเมื่อรักษาตัว
หายจากอาการโควิด-19 อาทิ ประเด็นในส่วนของเครื่องนุ่มห่มยังสามารถใช้ได้
หรือไม่ การจำกัดเชื้อโรคภายในบริเวณที่พักอาศัย เป็ นต้น ซึ่งได้มีหน่วยงาน
ที่เกี่ยวข้องออกมาตอบคำถามสำหรับแนวทางการปฏิบัติ อาทิ 
          9.1) เครื่องนุ่มห่ม สามารถแก้ไขได้โดยการซักผ้าตามปกติหรือแช่ใน
น้ำร้อน สถานการณ์ที่เครื่องนุ่มห่มก่อให้เกิดการติดเชื้อครั้งที่ 2 แทบจะ
ไม่มีเลย ขอให้ประชาชนไม่ต้องกังวล
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          9.2) ตู้เย็น นับว่าเป็ นพื้นที่เสี่ยงสูง เนื่องจากเป็ นพื้นที่ที่มีอุณหภูมิต่ำ
จึงทำให้ไวรัสสามารถอยู่ได้นานขึ้น ดังนั้น จึงแนะนำมิให้ผู้ติดเชื้อฯ ประกอบ
อาหารรับประทานเอง แต่หากจำเป็ นต้องประกอบอาหารด้วยตนเอง เมื่อรักษา
อาการโควิด-19 หายแล้ว ควรถอดปลั๊กตู้เย็นและปล่อยให้ตู้เย็นกลับสู่อุณหภูมิ
ห้องเป็ นเวลาประมาณ 1 วัน
           9.3) การทำความสะอาดบริเวณห้องน้ำ บริเวณอ่างล้างหน้า และ
โถส้วม อาจมีสารคัดหลั่งจากระบบทางเดินหายใจของผู้ป่ วยที่ยังคงเหลืออยู่
อาทิ น้ำมูกหรือน้ำลาย ให้ทำความสะอาดด้วยทิชชูเปี ยกผสมแอลกอฮอล์หรือ
น้ำยาฆ่าเชื้อที่มีคลอรีนเพื่อฆ่าเชื้อฯ 

        

ด้วยรักและปรารถนาดี
จากกงสุลใหญ่ ข้าราชการ และเจ้าหน้าที่ทุกคน 

ขอให้ทุกท่านแข็งแรง ปลอดภัย
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