
Medical Tourism in Thailand 

泰国医疗旅游 
 

文章来源：http://www.tourismthailand-chengdu.org/index.php/subject?view=detail&catid=8&id=26&start=0 

http://cn.tourismthailand.org/See-and-Do/Activities/Medical-Tourism 

 

发达国家的医疗服务费用越来越高，使得越来越多的游客看到高品质、合理

收费的泰国医疗服务。泰国医疗服务的费用，包括旅行费用以及康复时间——可

能在沙滩上休息渡过——基本上所有的医疗过程所产生的费用都比西方国家要

低的多。 

 

泰国，一个可以提供高品质健康、医疗、美容服务的国家，越来越受到世界

各地旅游者的喜爱。归其原因主要有以下八点： 

  

1.拥有职业资格的专业人士 

泰国拥有许多具备职业资格的专业人士。这些专业人士

都具有丰富的经验，多数在西方深造归国，并且大部分

在各自领域内获得过奖项。泰国有超过 500 名医生都受

到过美国委员会认证。 

 

2.国际认可的先进设备 

泰国的大部分医疗机构得到了业内官方标准认定组织

地官方认证，从而确保达到官方标准，满足客户的需求。

例如，医院的认证必须通过国际联合委员会的认证，而

泰国是亚洲 2002 年达到此认证的第一个国家。目前，

泰国已有 17 个医院得到认证。 

 

3.顶尖的科技 

泰国主要的健康、医疗、美容服务机构都拥有先进的科

技，为客户提供高品质的医疗服务。此外，归国工作专

业人士带回的现代化设备提高了医疗管理效率。 

 

4.无需等待 

在泰国，无论您是接受医疗或健康服务，或是通过 SPA

放松自己，或是享受一段舒适的美容时光，您都可以通

过预订而节省大量的等待时间。 

 

5.性价比高 

费用是影响客户选择的主要因素之一。泰国治疗和服务

的水平堪比世界上任何一个国家，同时价格又比欧美等

一些国家低得多。泰国也因此吸引了无数人前往。  
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6.康复治疗机制 

康复治疗项目可以帮助患者在医院紧张治疗之后最大

程度上恢复身体的各项机能。康复治疗项目与大多数短 

期医疗救治和外科疾病治疗相比，所需时间更长。泰国，

作为一个领先的提供健康服务的国家，为那些寻求高品

质康复治疗和相关服务的客户提供量身定做的解决方

案。 

 

7.优质服务 

泰国人朴素热心，又富有同情心。当您到达泰国时，泰

国人会以他们特有的热情和微笑迎接您，让您感到无比

的舒适和轻松。泰国的服务水平位居世界前列，许多医

院、SPA 和美容沙龙还拥有其他地方所没有的服务设施，

例如：独特的酒店、咖啡馆和一些定制服务。无论您是

来自世界上的哪个国家，都可以尽情享用干净舒适的私 

                         人房间、翻译服务、房间服务等。 

8.更多旅行选择 

泰国是世界上最富盛名的旅游胜地之一。那么您来泰国的时候，何不也前往其它旅游目的地

游玩一下呢？例如：曼谷、华欣、清迈、普吉、苏梅岛等。旅游的时间您可以自由安排，可

以放在健康医疗美容行程之前，当然也可以在健康医疗美容之后享受一段舒适、快乐的度假

时光。 

 

在泰国，受欢迎的医疗服务主要有： 

 

处方药 

泰国的大部分药房无需处方便可购买药物，而需要处方方可购买的药物也普遍比发达国家要

便宜的多。 

 

牙科护理 

泰国大部分的牙科医生都有过海外学习或者实习经验，可以实施一台费用仅有西方国家一小

部分的牙科手术。泰国牙医诊所可为客户提供多种多样的治疗保健牙齿的方式，例如激光牙

齿美白、假牙冠、种牙、假牙、牙桥、补牙等等，费用低廉，在康复期间也可在泰国轻松安

排好假日旅游。 

 

整容手术 

泰国是世界领先的整容国家之一，出色的领域包括：镭射视力矫正、肉毒杆菌与胶原蛋白注

射、拉皮、脱毛及变性手术。 

 

医疗 

泰国多数的医院得到 ISO 9001 国际标准认证，提供高品质的医疗以及合理的价格。在美国

或者欧洲国际深造过的具备多语言能力的医生以及工作人员加上领先的科技水平是吸引国

外患者到泰国进行背部、膝盖或者心脏手术的主要原因。曼谷大部分的医院以五星级酒店的

标准设计，加上泰国特有的热情好客使得患者康复旅游之旅成功而愉快。 



 

 

 

更多的选择： 

 

SPA 

泰国文化遗产和旅游景点多样性的完美融合使泰国成为一个拥有无限魅力的健康和 SPA 目

的地，吸引着世界上数以百万计的游客。泰国的 SPA 种类繁多，从传统 SPA，到奢华酒店

SPA，再到医疗 SPA 等等，可以满足不同客户的不同要求。泰式 SPA 利用丰富的自然资源

和草药，以及多种治疗选择为客户提供全面而均衡的治疗方法，例如：香薰疗法、反射疗法、

水疗法和传统泰式按摩。我们相信泰国 SPA 的种类多样性、治疗效果、泰国人民的热情好

客等都会让您在泰国拥有一个愉悦的 SPA 之旅。 

 

泰式按摩 

古式按摩或泰式按摩可以有效地协调身体的能量，至今已有百年历史。泰式按摩集合了瑜伽

和指压按摩的技巧，利用指尖的压力和瑜伽的姿势来操纵身体内部的能量。泰式按摩遵循的

原则就是让看不见的能量线贯通全身。在人的身体里面有 10 条主要能量线。按摩的目的就

是通过沿着这些能量线的按摩，最终打开他们之间存在的阻塞，使能量在全身流动并恢复健

康。 

 

医疗健康检查 

健康体检可以有效地预防疾病。如果您是在 40 岁以下，那么建议您每五年做一次体检，如

果您的年龄在 40 岁以上，我们建议您每一到三年做一次。一般体检包括对家庭病史和客户

身体情况的评估以及做部分或全面的检查等。 
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