
   การสัญจร/ปฏิสัมพันธ์
• เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 ให้ 2 ครอบครัวพบกันได้ไม่เกิน 

5 คน
• เมือง 7-Tage-Inzidenz >100 ให้พบบุคคลต่างครอบครัว

ได้ไม่เกิน 1 คน
• จํากัดการออกนอกเคหสถาน 22.00 – 05.00 น. 

การพักผ่อนหย่อนใจ
• ตั้งแต่ 21 พ.ค.  64 เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 เปิดโรงละคร โรง

ภาพยนตร์ สถานที่จัดคอนเสิร์ต การจัดการแสดงทางวัฒนธรรมต่างๆ 
และการแข่งขันกีฬา (ทั้งหมดแบบกลางแจ้ง) ได้ โดยจํากัดจํานวนผู้ชม
น่ังประจําที่ไม่เกิน 250 คนและมีผลตรวจ Covid-19 และอนุญาตให้
เปิดสระว่ายนํ้ากลางแจ้งและ Fitness Studio ได้โดยรักษาระยะห่าง 
ทํานัดล่วงหน้าและมีผลตรวจ Covid-19 
เมือง 7-Tage-Inzidenz <50 ไม่ต้องมีผลตรวจ

• ตั้งแต่ 21 พ.ค.  64 เมือง 7-Tage-Inzidenz <100
เปิดสถานที่ท่องเท่ียวต่าง ๆ ได้ แต่ต้องมีผลตรวจ Covid-19 และทํา
นัดล่วงหน้า และเมือง 7-Tage-Inzidenz <50 ไม่ต้องมีผลตรวจ

   การบังคับให้ใส่หน้ากากอนามัย
• บังคับใส่หน้ากากอนามัย FFP2 หรือเทียบเท่า 

ในร้านค้า/รถโดยสาร/สถานที่ปิด (ฝ่าฝืนมีโทษปรับสูงสุด 250 ยูโร)  

         ร้านค้า/ร้านอาหาร/สถานบริการ
• ร้านขายสินค้าจําเป็นต่อชีวิตประจําวัน ร้านอาหาร  

(Take away) ร้านทําผม และสถานบริการด้านร่างกาย
บางประเภท ร้านดอกไม้ ร้านอุปกรณ์ก่อสร้าง/ทําสวน 
และร้านหนังสือเปิดได้ 
 เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 เปิดร้านค้าปลีกท่ีไม่จําเป็นต่อ

ชีวิตประจําวันได้แต่ต้องทํานัดล่วงหน้า (ไม่ต้องแสดงผลตรวจ Covid-
19) และร้านอาหารส่วนภายนอกร้านเปิดได้ถงึ 22.00 น. แต่ต้องทํานัด
ล่วงหน้า และมีผลตรวจ Covid-19 นอกจากน้ี ให้สถานบริการด้าน
ร่างกายทุกประเภทเปิดได้ 

 เมือง 7-Tage-Inzidenz 100 - 200 เปิดร้านค้าปลีกท่ีไม่จําเป็น
ต่อชีวิตประจําวันได้แต่ตอ้งทํานัด+ มีผลตรวจแบบ Schnelltest 
อายุไม่เกิน 24 ชม. หรือ PCR-Test อายุไม่เกิน 48 ชม. 

  การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
• ทําได้ แต่ต้องจํากัดจํานวนคนตามพื้นที่ซ่ึงต้องเว้นระยะห่าง 

1.5 เมตร ใส่หน้ากากอนามัย FFP2 หรือเทียบเท่า 
งดร้องเพลง/สวดมนต์ร่วมกัน 

• หากเกิน 10 คน ต้องขออนุญาต 
Kreisverwaltungsbehörde ก่อน 

• เขตปกครอง Corona Hotspots (มียอดผู้ติดเชือ้ใหม่
อัตรามากกว่า 300 คน ต่อจํานวนประชากร 100,000 คน 
ภายใน 7 วัน) จะมีข้อจํากัดเพิ่มเติม

               

             สถานศึกษา
• Kita  ตั้งแต่ 7 มิ.ย. 64 เปิดตามตัวเลขผู้ติดเชื้อ ดังนี้
เมือง 7-Tage-Inzidenz: >165 ให้ปิด Kita 
เมือง 7-Tage-Inzidenz: 50-165 เปิดแบบมีเว้นระยะห่างตาม
ข้อกําหนดสุขอนามัย
เมือง 7-Tage-Inzidenz <50 เปิดได้ตามปกติ
• โรงเรียนทุกประเภท ตั้งแต่ 7 มิ.ย. 64 เปิดตามตัวเลขผู้ติดเชื้อ 

ดังนี้ 
 เมือง 7-Tage-Inzidenz <50: เปิดสอนแบบต่อหน้าได้

ทุกชั้นเรียน โดยไม่ต้องเว้นระยะห่าง ท้ังนี้นักเรียนต้ังแต่
ข้ัน Klasse 5 ข้ึนไปต้องใส่หน้ากากอนามัยทาง
การแพทย์ขณะอยู่ในโรงเรียน

  เมือง 7-Tage-Inzidenz: 50-165 เปิดสอนแบบต่อหน้า 
หรือแบบสลับวันและเวลากันได้ แต่ต้องจัดให้เว้น
ระยะห่าง 

     การจัดงาน 
• งดจัดงานร่ืนเริงและงานขนาดใหญ่

   การบังคับกักตวัและตรวจ COVID-19 หลังเดินทางจาก
         ประเทศพ้ืนท่ีเสี่ยง
• ก่อนเดินทางต้องกรอกข้อมูลที่เว็บไซต์ 

www.einreiseanmeldung.de และตรวจ COVID-19 ที่ประเทศ
ต้นทาง อายุไม่เกิน 48 ชม. หรือที่รัฐไบเอิร์นภายใน 48 ชม. (แต่หากมา
จากพื้นที่ไวรัสสายพันธุ์กลายพันธุ์ต้องตรวจที่ประเทศต้นทางเทา่น้ัน) 
และต้องส่งผลให้ สนง. อนามัยท้องถ่ินภายใน 72 ชม. 

• กักตัวเองที่บ้าน 10 วัน โดยในวันที่ 5 สามารถขอตรวจ COVID-
19 เพื่อขอลดวันกักตัวได้ (แต่หากมาจากพื้นที่ไวรัสสายพันธุ์กลาย
พันธุ์ต้องกัก 14 วัน และขอลดวันไม่ได้)

• ตั้งแต่ 12 พ.ค. 64 – 2 มิ.ย. 64 ผ่อนปรนให้เดินทางไปประเทศ
เพื่อนบ้านที่เป็นประเทศพื้นทีเ่สีย่งโดยไม่มีเหตุผลจําเป็นได้ไม่เกิน 
24 ชม. โดยไม่ต้องกักตัว (แต่ยังต้องกรอกข้อมูลการเดินทางที่
เว็บไซต์ www.einreiseanmeldung.de และแสดงผลตรวจ 
PCR อายุไม่เกิน 48 ชม. ตาม รบ สหพันธ์ฯ กําหนดเช่นเดิม) 

การตรวจหาเชื้อ/วัคซีน 
• ผู้มีถ่ินพํานักในรัฐไบเอิร์นตรวจ COVID-19 ได้ฟรี
• ผู้ได้รับวัคซีนครบโดสไม่น้อยกว่า 14 วันจะได้รบัข้อยกเว้น

ต่าง ๆ เสมือนเป็นผู้มีผลตรวจ Covid-19 เป็นลบ เช่น 
พบคนต่างครอบครัวได้มากข้ึน ออกนอกเคหสถานยาม
วิกาลได้ และไม่ต้องกักตวั 

รัฐไบเอิร์น มีผลถึง 6 มิ.ย. 64    (ตัวเลข ณ 25 พ.ค. 64)

ผู้ติดเชื้อ 634,731 คน ●  เสียชีวิต 14,794 คน ● รักษาหาย 596,920 คน
 

           การเยี่ยมผู้ป่วย/คนชรา/คนพิการ
• เยี่ยมได้ แต่ต้องตรวจ COVID-19 และใส่หน้ากากอนามัย 

FFP2 หรือเทียบเท่า

  ������	 สถานกงสุลใหญ ่ณ นครมิวนิก หมายเลข 0152-02125038 
กระทรวงสาธารณสุขสหพันธ์ฯ หมายเลข 116117 
รัฐบาลรัฐไบเอิร์น หมายเลข 089-122-220

               โรงแรม/ท่ีพัก 
• เปิดทําการได้ แต่งดรับนักท่องเที่ยว
• ต้ังแต่ 21 พ.ค. 64 เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 เปิดได้

สถานะวันที่ 25 พ.ค. 64

ประเทศไทยไม่เป็นพ้ืนท่ีเสี่ยงแต่ตั้งแต่ 12 พ.ค. 64 –
จนกว่าจะมีประกาศเปลี่ยนแปลง สหพันธ์ฯ กําหนดให้ 
ผดส. จากทุกประเทศโดยเครื่องบินทุกคนจะต้องแสดงผล
ตรวจ Covid-19 อายุไม่เกิน 48 ชม. ก่อนเดินทาง

ท่ีมา: https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/coronavirus/karte_coronavirus/
เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 
ให้ 2 ครอบครัวพบกันได้ไม่เกิน 5 คน

12 พ.ค. 64 – จนกว่าจะมีประกาศ
เปลี่ยนแปลง ให้ ผดส. จากทุก
ประเทศโดยเคร่ืองบินทุกคนต้องมี
ผลตรวจ Covid-19 อายุไม่เกิน 48 ชม. 
ก่อนเดินทาง ยกเว้น ผู้ได้รับวัคซีน
ครบโดสไม่น้อยกว่า 14 วัน
(ต้องแสดงหลักฐานการฉีดวัคซีนท่ี 
สหพันธ์ฯ ยอมรับ) หรือผู้เคยติดเชื้อ
และหายดีแล้ว (ต้องแสดงผลตรวจ 
PCR เป็นบวกอายุอย่างน้อย 28 วัน) 

มาตรการ Notbremse สําหรับ
เมือง 7-Tage-Inzidenz > 100 
 พบบุคคลต่างครอบครัวไม่เกิน 1 คน 
 ร้านค้า/ธุรกิจท่ีจําเป็นต่อชีวิตประจําวนั

เปิดได้ภายใต้การจํากัดจํานวนลูกค้าตาม
ขนาดพ้ืนท่ี

 ร้านค้า/ธุรกิจท่ีไม่จําเป็นต่อ
ชีวิตประจําวนัเปิดได้แต่ให้ทํานัด
ล่วงหน้าเพ่ิมเติม แต่หากยอด 
7-Tage-Inzidenz > 150 
ต้องปิดทําการ

 สถานบริการด้านร่างกายเชิง
การแพทย์เปิดได้ (ร้านนวดต้องปิด
ทําการ) ร้านทําผม/ร้านดูแลสุขภาพ
เท้าเปิดได้

 จํากัดการออกนอกเคหสถานเวลา 
22.00 – 05.00 น. แต่ให้เล่นกีฬา
ประเภทเด่ียวได้ถึง 24.00 น.

 ให้สถานศึกษาจัดการสอนแบบสลบั
วันและเวลากัน และตรวจ Covid-19 
2 ครั้ง/สัปดาห์
แต่หากยอด 7-Tage-Inzidenz > 
165 ให้จัดการสอนผ่านระบบ
ทางไกลเท่านั้น 

ตั้งแต่ 9 พ.ค. 64 ผู้ได้รับวัคซีนครบ
โดสไม่น้อยกว่า 14 วัน (ต้องแสดง 
Impfpass) และผู้เคยติดเช้ือและ
หายดีแล้ว (ต้องแสดงผลตรวจ PCR 
เป็นบวกอายุอย่างน้อย 28 วัน และ
ไม่เกิน 6 เดือน) ได้รับการผ่อนปรน
จากมาตรการดังต่อไปนี้ 
 ไม่ถูกนับรวมในมาตรการจํากัดการ

ปฏิสัมพันธ์ และไม่ถูกจํากัดการ
ออกนอกเคหสถาน
ในยามวิกาล 

 ไม่ต้องแสดงผลตรวจ Covid-19 
ต่อร้านค้า/ธุรกิจต่าง ๆ 
(แต่ต้องแสดง Impfpass และผล
ตรวจ PCR เป็นบวกอายุอย่างน้อย 
28 วันแทน) 

 เล่นกีฬาได้โดยไม่มีข้อจํากัดเรื่อง
การห้ามสัมผัสร่างกาย และการ
จํากัดจํานวนคน 

 ไม่ต้องกักตัวหลังเดินทางกลับจาก
ต่างประเทศ (ยกเว้น กลับจาก
ประเทศ Virusvarianten-
Gebiete

แต่ยังต้องปฏิบัติตามกฎด้าน
สุขอนามัยพ้ืนฐาน เช่น การใส่
หน้ากากอนามัย การเว้นระยะห่าง 
อย่างเคร่งครัด



   การบังคับให้ใส่หน้ากากอนามัย
• บังคับใส่หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ เช่น OP Masken

FFP2 KN95/N95 หรือเทียบเท่า
ในร้านค้า/รถโดยสารสาธารณะ/สถานที่ปิด/สถานศึกษา

• เด็กไม่เกิน 14 ปี ใส่หน้ากากผา้ได้ เด็กไม่เกิน 5 ปี ได้รับการ
ยกเว้นไม่ต้องใส่หน้ากากอนามัย 

• บังคับให้บุคคลต่าง ครอบครัวทีโ่ดยสารโดยรถยนต์สว่นตัวคัน
เดียวกันต้องใส่หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ FFP2/ KN95/ 
N95 เพิ่มเติม

ร้านค้า/ร้านอาหาร/สถานบริการ
• ร้านขายสินคา้จําเป็นต่อชีวิตประจําวัน ร้านอาหาร (Take away) 

เปิดได้ รวมถึงร้านอุปกรณ์ก่อสร้าง/ทําสวน ร้านขายดอกไม้ 
ร้านหนังสือ ร้านทําผม

•  เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 เปิดทําการสถานบริการด้าน
ร่างกายได้เพิ่มเติม แต่ต้องให้ลูกคา้ทาํนัด + แสดงผลตรวจฯ 
แบบ Schnelltest ก่อนเข้ารับบริการ

• เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 ติดกัน 5 วัน เปิดร้านอาหารสว่น
ภายในร้านระหว่าง 06.00 – 21.00 น. (เว้นระยะห่าง 1 คน/2.5 
ตร.ม.) และภายนอกร้าน (เว้นระยะห่าง 1.5 ม./1 โต๊ะ รวมถึง
บริการรถบัส/เรือ/กระเช้านําเทีย่วได้เพิ่มเติม

• เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 ติดกัน 14 วัน ขยายเวลาเปิด
ร้านอาหารสว่นภายในร้านเป็นระหว่าง 06.00 – 22.00 น. 

  การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 
• สามารถทาํได้ แต่จํากัดจํานวนคนตามขนาดของพ้ืนที่ซ่ึงต้องเว้น

ระยะห่าง 1.5 เมตร ต้องใส่หน้ากากอนามัยทางการแพทย์ และ
งดร้องเพลง หรือสวดมนต์ร่วมกัน

• เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 ติดกัน 5 วัน: ศาสนสถานไม่ต้อง
บันทึกข้อมูลผูเ้ข้าร่วม

 สถานศึกษา
• Kita เปิดได้โดยไม่ข้ึนกับตัวเลขผูติ้ดเช้ือ 
• เมือง 7-Tage-Inzidenz >100 
Grundschule: เปิดสอนแบบต่อหน้าได้ โดยไม่ต้องเว้นระยะห่าง  
 สถานศึกษาประเภทอ่ืน ๆ: เปิดสอนแบบสลบัวนัและเวลากันได้
 Hochschule/Akademien (7-Tage-Inzidenz <100 ติดกัน 14 วัน): 
เปิดสอนในอาคารได้ไม่เกิน 100 คน 
 Erwachsenenbildung (7-Tage-Inzidenz <100 ติดกัน 5 วัน): 
เปิดสอนในสถานท่ีปิดได้ไม่เกิน 10 คน และกลางแจ้งได้ไม่เกิน 20 คน

• เมือง 7-Tage-Inzidenz 100 - 165: เปิดทําการ Kita ได้ แต่
สถานศึกษาอื่น ๆ เปิดสอนได้เฉพาะแบบสลบัวันและเวลากัน 

• เมือง 7-Tage-Inzidenz >165: ปิดทําการ Kita และ
สถานศึกษาอื่น ๆ ต้องสอนผ่านระบบทางไกลเทา่น้ัน 

การจัดงาน 
• เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 ติดกัน 5 วัน จัดงานแข่งขนักีฬาในร่ม

และกลางแจ้ง งานวัฒนธรรมกลางแจ้งได้ แต่จํากัด
ผู้เข้าชมไม่เกิน 100 คน

• เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 ติดกัน 14 วัน จัดงานวัฒนธรรมในร่ม
ได้แต่จํากัดผู้เข้าชมไม่เกิน 250 คน และกลางแจ้งได้แต่จํากัดผู้เข้าชม
ไม่เกิน 500 คนได้เพ่ิมเติม รวมถึงงานนิทรรศการ งานแสดงสินค้า งาน
ประชุม แต่ต้องจํากัดผู้เข้าชมอัตรา 1 คน/20 ตร.ม. 

• เมือง 7-Tage-Inzidenz >100 งดจัดงานสาธารณะทุกประเภท 

         การบังคับกักตวัและตรวจ COVID-19 หลังเดินทางจาก
ประเทศพ้ืนท่ีเสี่ยง

• ก่อนเดินทางต้องกรอกข้อมูลที่เว็บไซต์ 
www.einreiseanmeldung.de และตรวจ COVID-19 
ที่ประเทศต้นทาง อายุไม่เกิน 48 ชม. หรือที่รัฐบาเดิน-เวือร์ทเทมแบร์ก
ภายใน 48 ชม. (แต่หากมาจากพื้นที่ไวรัสสายพันธุ์กลายพันธุ์จะต้อง
ตรวจที่ประเทศต้นทางเท่าน้ัน) และต้องส่งผลตรวจให้ สนง.
อนามัยท้องถ่ินภายใน 10 วัน

• กักตัวเองที่บ้าน 10 วัน โดยในวันที่ 5 สามารถขอตรวจ 
COVID-19 เพื่อขอลดวันกักตัวได้ (แต่หากมาจากพื้นที่ไวรัส
สายพันธุ์กลายพันธุ์ต้องกัก 14 วัน และขอลดวันไม่ได้)

• การเดินทางไปประเทศเพื่อนบ้านที่เป็นประเทศพื้นทีเ่สีย่ง
โดยไม่จําเป็น แม้จะไม่เกิน 24 ชม. เช่น ไปเล่นสกี ไปซ้ือของ
ก็ต้องกักตัว

• ผู้ได้รับวัคซีนที่ EU รับรองครบ 2 เข็มอย่างน้อย 14 วัน ไม่ต้องตรวจ 
Covid-19 และกักตัว ยกเว้นมาจากพื้นที่ไวรัสสายพันธุ์กลายพันธุ์ต้อง
ตรวจและกักตัว 14 วันตามเดิม

รัฐบาเดิน-เวือร์ทเทมแบร์ก มีผลถึง 11 มิ.ย. 64 (ตัวเลข ณ 24 พ.ค. 64)

ผู้ติดเชื้อ 487,940 คน ●  เสียชีวิต 9,849 คน ● รักษาหาย 453,393 คน
 

           การเย่ียมผู้ป่วย/คนชรา/คนพิการ
• สามารถเยี่ยมได้ แต่ต้องตรวจ COVID-19 ก่อนเยี่ยม
• ต้องใส่หน้ากากอนามัย FFP2 หรือเทียบเท่า 

              

             
           โรงแรม/ท่ีพัก 
• เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 ติดกัน 5 วัน 

เปิดรับนักท่องเที่ยวได้ แต่นักท่องเที่ยวจะต้องแสดงหลกัฐาน
การได้รับวัคซีนครบโดส หรือหลักฐานการเคยเป็นผูติ้ดเช้ือและ
หายดีแลว้ (ผล PCR เป็นบวกไม่น้อยกว่า 28 วัน) กรณียังไม่
เคยได้รับวัคซีนและไม่เคยติดเช้ือจะต้องแสดงผลตรวจ 
Covid-19 เป็นลบทุก 3 วันที่เข้าพัก  

  ������	 สถานกงสุลใหญ ่ณ นครมิวนิก หมายเลข 0152-02125038 
กระทรวงสาธารณสุขสหพันธ์ฯ หมายเลข 116117 
กระทรวงสังคมฯ รัฐบาเดิน-เวือร์ทเทมแบร์ก หมายเลข 0711-904 39555 

ประเทศไทยไม่เป็นพื้นที่เสี่ยงแต่ตัง้แต่ 12 พ.ค. 64 – จนกว่า
จะมีประกาศเปลี่ยนแปลง สหพันธ์ฯ กําหนดให้ ผดส. จาก
ทุกประเทศโดยเครื่องบินทุกคนจะตอ้งแสดงผลตรวจ Covid-
19 อายุไม่เกิน 48 ชม. ก่อนเดินทาง

   การสัญจร/ปฏิสัมพันธ์
• เมือง 7-Tage-Inzidenz <50 ให้ 3 ครอบครัวพบกันได้ 
• เมือง 7-Tage-Inzidenz 50 - 100 ให้ 2 ครอบครัวพบกันได้ไม่เกิน 5 คน
• เมือง7-Tage-Inzidenz >100 ให้พบบุคคลต่างครอบครัวได้ไม่เกิน 1 คน 

และจํากัดการออกนอกเคหสถานเวลา 22.00 – 05.00 น. 

   การพักผ่อนหย่อนใจ
• เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 ติดกัน 5 วัน เปิดสวนสัตว์ 

สวนพฤกษศาสตร์ หอศิลปะ หอสมุด หอจดหมายเหตุ 
อนุสรณ์สถาน พิพิธภัณฑ์ได้ รวมถึงสระว่ายนํ้า/สวนน้ํากลางแจ้ง 
(เว้นระยะห่าง 1 คน/20 ตร.ม.)

• เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 ติดกัน 14 วัน เปิดทําการศนูย์ 
Wellness ซาวน่า สระว่ายนํ้า/สวนน้ําในร่มของโรงแรมได้
เพิ่มเติม (เว้นระยะห่าง 1 คน/20 ตร.ม.)

สถานะวันที่ 25 พ.ค. 64

ท่ีมา: https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/startseite/
เมือง 7-Tage-Inzidenz <100 
ให้ 2 ครอบครัวพบกันได้ไม่เกิน 5 คน

12 พ.ค. 64 – จนกว่าจะมีประกาศ
เปลี่ยนแปลง ให้ ผดส. จากทุก
ประเทศโดยเคร่ืองบินทุกคนต้องมี
ผลตรวจ Covid-19 อายุไม่เกิน 48 ชม. 
ก่อนเดินทาง ยกเว้น ผู้ได้รับวัคซีน
ครบโดสไม่น้อยกว่า 14 วัน
(ต้องแสดงหลักฐานการฉีดวัคซีนท่ี 
สหพันธ์ฯ ยอมรับ) หรือผู้เคยติดเชื้อ
และหายดีแล้ว (ต้องแสดงผลตรวจ 
PCR เป็นบวกอายุอย่างน้อย 28 วัน) 

มาตรการ Notbremse สําหรับ
เมือง 7-Tage-Inzidenz > 100 
 พบบุคคลต่างครอบครัวไม่เกิน 1 คน 
 ร้านค้า/ธุรกิจท่ีจําเป็นต่อชีวิตประจําวนั

เปิดได้ภายใต้การจํากัดจํานวนลูกค้าตาม
ขนาดพ้ืนท่ี

 ร้านค้า/ธุรกิจท่ีไม่จําเป็นต่อ
ชีวิตประจําวนัเปิดได้แต่ให้ทํานัด
ล่วงหน้าเพ่ิมเติม แต่หากยอด 
7-Tage-Inzidenz > 150 
ต้องปิดทําการ

 สถานบริการด้านร่างกายเชิง
การแพทย์เปิดได้ (ร้านนวดต้องปิด
ทําการ) ร้านทําผม/ร้านดูแลสุขภาพ
เท้าเปิดได้

 จํากัดการออกนอกเคหสถานเวลา 
22.00 – 05.00 น. แต่ให้เล่นกีฬา
ประเภทเด่ียวได้ถึง 24.00 น.

 ให้สถานศึกษาจัดการสอนแบบสลบั
วันและเวลากัน และตรวจ Covid-19 
2 ครั้ง/สัปดาห์
แต่หากยอด 7-Tage-Inzidenz > 
165 ให้จัดการสอนผ่านระบบ
ทางไกลเท่านั้น 

ตั้งแต่ 9 พ.ค. 64 ผู้ได้รับวัคซีนครบ
โดสไม่น้อยกว่า 14 วัน (ต้องแสดง 
Impfpass) และผู้เคยติดเช้ือและ
หายดีแล้ว (ต้องแสดงผลตรวจ PCR 
เป็นบวกอายุอย่างน้อย 28 วัน และ
ไม่เกิน 6 เดือน) ได้รับการผ่อนปรน
จากมาตรการดังต่อไปนี้ 
 ไม่ถูกนับรวมในมาตรการจํากัดการ

ปฏิสัมพันธ์ และไม่ถูกจํากัดการ
ออกนอกเคหสถาน
ในยามวิกาล 

 ไม่ต้องแสดงผลตรวจ Covid-19 
ต่อร้านค้า/ธุรกิจต่าง ๆ 
(แต่ต้องแสดง Impfpass และผล
ตรวจ PCR เป็นบวกอายุอย่างน้อย 
28 วันแทน) 

 เล่นกีฬาได้โดยไม่มีข้อจํากัดเรื่อง
การห้ามสัมผัสร่างกาย และการ
จํากัดจํานวนคน 

 ไม่ต้องกักตัวหลังเดินทางกลับจาก
ต่างประเทศ (ยกเว้น กลับจาก
ประเทศ Virusvarianten-
Gebiete

แต่ยังต้องปฏิบัติตามกฎด้าน
สุขอนามัยพ้ืนฐาน เช่น การใส่
หน้ากากอนามัย การเว้นระยะห่าง 
อย่างเคร่งครัด


