
การสัญจร/ปฏิสัมพันธ

• ยกเลิกขอจํากัดการพบปะระหวางบคุคลในทกุกรณี

การพักผอนหยอนใจ
• การเขาใชบริการ หรือเขารวมกิจกรรมเพื่อการสันทนาการและ

พักผอนหยอนใจทุกประเภทที่อยูภายในอาคาร รวมทั้งการใช
บริการเพื่อการทองเที่ยว เชน การโดยสารเรือนําเที่ยว กระเชา

ขึ้นภูเขา เปนตน ตองปฏิบัติตามกฎ 3G ในพื้นที่ 7-Tage-
Inzidenz > 35

การบังคับใหใสหนากากอนามัย

• ใสหนากากอนามยัทางการแพทยภายในรานคา รถโดยสาร
สาธารณะ ภายในอาคารและในที่ทีไ่มสามารถเวนระยะหางได

รานคา/รานอาหาร
• รานอาหารสามารถเปดปดไดตามปกติ (เดิมตองปด 01.00 น.)

การใชบริการรานอาหารในพืน้ท่ีภายในอาคารตองปฏิบติัตามกฎ 

3G ในพื้นท่ี 7-Tage-Inzidenz > 35 

• การใชบริการท่ีมีการสัมผสัใกลชิดและอยูภายในอาคาร เชน ราน

ทําผม รานนวด รานรับสัก สถานเสริมความงาม จะตองปฏิบัติ

ตามกฎ 3G ในพื้นท่ี 7-Tage-Inzidenz > 35 

• รานคาปลีก ไมจําเปนตองใชกฎ 3G ทุกกรณี

การประกอบพธีิกรรมทางศาสนา 

• ประกอบพิธีกรรมทางศาสนาไดโดยไมจํากัดจํานวนคนหาใชกฎ 3G

และตองสวมหนากากอนามัย หรือจํากัดจํานวนคนหากไมใชกฎ 

3G

สถานศึกษา
• โรงเรียนประถม เปดการเรียนการสอนในปการศึกษาใหม

2021/2022 ไดตามปกติ โดยตองสวมหนากากอนามัยใน
เบื้องตนและมีการตรวจหาเชื้อแบบ PCR-Pool-Test 2

คร้ัง/สัปดาห
• ระดับอุดมศึกษา เปดการเรียนการสอนในปการศึกษาใหม

2021/2022 ไดตามปกติ และปฏิบัติตามกฎ 3G ในพื้นที่ 7-
Tage-Inzidenz >35 

การจัดงาน 

• การจัดงานทุกประเภทที่อยูภายในอาคารจะตองปฎิบัติตาม
กฎ 3G เสมอโดยไมขึ้นกับ 7-Tage-Inzidenz

• การจัดงานหรือการแขงขันกีฬาที่มีผูเขารวมงาน < 5,000
คน อนุญาตใหมีผูเขาชมไดเต็ม 100% ของความจุสถานที่ 

โดยสวมหนากากอนามัย
• ผูเขารวมงาน > 5,000 คน อนุญาตใหมีผูเขาชมไดที่ 50% 

ของความจุสถานที่ แตสูงสุดไมเกิน 25,000 คน โดยตองมี
การเวนระยะหางที่เหมาะสม

• การจัดงานแสดงสินคา มีผูเขาชมตอวันไดสูงสุด < 50,000 
คน และสวมหนากากอนามัย 

การตรวจหาเช้ือฯ/วัคซีน 

• ผูมีถิ่นพํานักในรัฐไบเอิรน หากไมมีอาการบงชี้ สามารถตรวจ 

COVID-19 แบบ PCR-Test ไดฟรีเฉพาะทีศู่นยตรวจ หาก
ตรวจที่คลีนิกแพทยจะตองรับผดิชอบคาใชจายเอง

รัฐไบเอิรน มีผลต้ังแต 2 ก.ย. 64 (ตัวเลข ณ 8 ก.ย. 64)

ผูติดเช้ือ 689,013 คน ●  เสียชีวิต 15,440 คน ● รักษาหาย 652,410 คน

การเยี่ยมผูปวย/คนชรา/คนพิการ 

• การเยี่ยมผูปวยใน ร.พ. ผูอาศัยในบานพักคนชรา หรือผู
พิการในสถานดูแล ตองปฏิบัติตามกฎ 3G เสมอ และสวม

หนากากอนามัย โดยไมขึ้นกับ 7-Tage-Inzidenz

Hotline สถานกงสุลใหญ ณ นครมิวนิก หมายเลข 0152-02125038 
กระทรวงสาธารณสุขสหพันธฯ หมายเลข 116117 

รัฐบาลรัฐไบเอิรน หมายเลข 089-122-220

โรงแรม/ท่ีพัก 

• สามารถใชบริการได โดยจะตองปฏิบัติตามกฎ 3G ในพื้นที่ 7-
Tage-Inzidenz >35 หรือ แสดงผลตรวจเชื้อฯ เมื่อเขาพัก และ

หลังจากน้ันทุกๆ 3 วันในระหวางเขาพัก

สถานะวันท่ี 8 ก.ย. 64

ตั้งแต 8 ส.ค. 64 ประเทศไทยจัดอยูในกลุมพืน้ทีเ่สี่ยงสูง 

(Hochrisikogebiet) ผูท่ีเดินทางเขาเยอรมนีจาก ปทท. 

(1) กอนการเดนิทางตองลงทะเบียนท่ี www.einreiseanmeldung.de
(2) แสดงผลการตรวจแบบ PCR (อายุไมเกิน 72 ชม.) หรือ AntigenTest (อายุ

ไมเกิน 48 ชม.) หรือเอกสารการฉีดวัคซีน หรือเอกสารวาเคยติดเช้ือฯ และหาย
ดีแลว กอนเดินทางเขาสหพันธฯ (3) กักตัว 10 วัน โดยสามารถแสดงผลตรวจ

ในวันท่ี 5 เพื่อหยุดการกักตัว ผูท่ีฉีดวัคซีนครบถวน หรือติดเช้ือฯ และหายดี
แลวสามารถยกเลิกการกักตัวไดตัง้แตวันท่ี 1

ท่ีมา: https://www.lgl.bayern.de/gesundheit/infektionsschutz/infektionskrankheiten_a_z/coronavirus/karte_coronavirus/

ต้ังแต 1 ส.ค. 64 สหพันธฯ จัดกลุม
พื้นท่ีเส่ียงใหม โดยเหลือเพียงแค 2 
กลุม คือ (1) พื้นท่ีเส่ียงสูง 
Hochrisikogebiet และ (2) พื้นท่ีไวรัส
กลายพันธุ Virusvariantengebiet
ผดส. จากทุกประเทศ (ท้ังพื้นท่ีเส่ียง
และไมเส่ียง) ตองแสดงผลการตรวจท่ี
เปนลบแบบ PCR (อายุไมเกิน 72 ชม.) 
หรือ แบบ Antigen Test (อายุไมเกิน 
48 ชม.) หรือใบรับรองการฉีดวัคซีน
ครบถวนอยางนอย 14 วันกอนเดินทาง 
(วัคซีนท่ีไดรับการรับรอง: 
Pfizer/BioNtech, Moderna, 
AstraZeneca และ Johnson & 
Johnson) หรือใบรับรองการติดเช้ือฯ 
และหายดีแลว

ตั้งแต 11 ต.ค. 64 เปนตนไป 

สหพันธฯ จะยกเลิกการตรวจหา

เชื้อฯ โดยไมเสียคาใชจายสําหรับ

ผูท่ียังไมไดฉีดวัคซีน ยกเวนกรณี

เปนผูท่ีไมสามารถฉดีวัคซีนได

ตามคําแนะนําของแพทย เชน 

สตรีมีครรภ หรือเด็กอายุตํ่ากวา 

18 ป

มาตรการตามกฎ 3G - Geimpfte, Genesene, Getestete ปชช. ตองแสดงใบรับรองการฉีดวัคซีนครบโดส หรือ ใบรับรองการติดเชื้อฯ 
และหายดีแลว หรือผลตรวจเชื้อฯ เปนลบ (Antigen Test ไมเกิน 24 ชม. หรือ PCR Test ไมเกิน 48 ชม.) เมื่อเขารวมหรือใชบริการใน

สถานที่ตางๆ ในพื้นที่ 7-Tage-Inzidenz >35 ทั้งน้ีตองรักษามาตรการสุขอนามัยโดยทั่วไปรวมดวย เชน การเวนระยะหาง การสวมหนากาก
อนามัย 

ตัวเลขช้ีวัด Hospital-Inzidenz จากจํานวนผูปวยในโรงพยาบาล
สีเหลือง คือมีจํานวนผูปวย Covid-19 ที่เขารับการรักษาใน ร.พ. 

มากกวา 1,200 คน ซึ่งจะคิดเปนตัวเลข Hospital-Inzidenz ที่ 9.13 คน
ตอประชากร 100,000 คน เมื่อถึงระดับสีเหลืองรัฐบาลจะดําเนิน

มาตรการ บังคับสวมหนากากอนามยัแบบ FFP2 จํากัดการพบปะ
ระหวางบุคคล ตองแสดงผลตรวจแบบPCR Test และจํากัดจํานวน

ผูเขารวมงานตาง  ๆทั้งงานในพื้นที่สาธารณะและงานในพื้นที่สวนบุคคล
สีแดง คือมีจํานวนผูปวย Covid-19 เขารับการรักษาตัวในแผนก ICU

มากกวา 600 คน โดยรัฐบาลจะมีมาตรการเพิ่มเติมจากระดับสีเหลือง
เพื่อยับยั้งการแพรระบาดตอไป 

การบังคับกักตัวและตรวจ COVID-19 
หลังเดินทางจากประเทศพ้ืนท่ีเส่ียงสูง
และพ้ืนท่ีไวรัสกลายพันธุ 

เร่ิม 1 ส.ค. 64 สหพันธฯ จัดแบงพื้นท่ี
เส่ียงเปนพื้นท่ีเส่ียงสูงและพื้นท่ีไวรัส
กลายพันธุ (ยกเลิกพื้นท่ีเส่ียงท่ัวไป)
(1) กอนเดินทางตองกรอกขอมูลท่ี
เว็บไซต 
www.einreiseanmeldung.de
(2) ตรวจ COVID-19 ท่ีประเทศตนทาง
แบบ PCR (อายุไมเกิน 72 ชม.) หรือ 
แบบ Antigen Test (อายุไมเกิน 48
ชม.) หรือกรณีมาจากพื้นท่ีเส่ียงสูง
สามารถแสดงใบรับรองการฉีดวัคซีน 
หรือใบรับรองการติดเช้ือฯ และหายดี
แลวแทนผลการตรวจได
(3) พื้นท่ีเส่ียงสูง ตองกักตัว 10 วัน 
ท้ังนี้สามารถแสดงผลตรวจในวันท่ี 5 
เพื่อยกเลิกการกักตวัได และผูท่ีฉีด
วัคซีนครบถวนหรือตดิเช้ือฯ และหายดี
แลวสามารถยกเลิกการกักตัวไดตัง้แต
วันท่ี 1 พื้นท่ีไวรัสกลายพันธุ ตองกักตวั 
14 วัน ไมสามารถลดวันได และไมมี
ขอยกเวนสําหรับผูไดรับวัคซีนครบถวน
หรือติดเช้ือฯ และหายดีแลว

http://www.einreiseanmeldung.de/
http://www.einreiseanmeldung.de/


การบังคับใหใสหนากากอนามัย 

• บังคับใสหนากากอนามัยทางการแพทย เชน OP 

Masken FFP2 KN95/N95 หรือเทียบเทา ภายในอาคาร

และรถโดยสารสาธารณะ และภายนอกอาคารกรณีไม

สามารถเวนระยะหาง 1.5 เมตรได เด็กอายุไมเกิน 5 ป 

ไดรับการยกเวนไมตองใสหนากากอนามัย 

รานคา/รานอาหาร

• การใชบริการรานอาหารในพืน้ที่ภายในอาคาร จะตอง

จะตองปฏิบัติตามกฎ 3G 

• การใชบริการที่มีการสัมผัสใกลชิด เชน รานทําผม รานนวด 

รานรับสัก สถานเสริมความงามจะตองปฎิบัติตามกฎ 3G 

• คลับ ดิสโกเธค หากไมมีใบรับรองการฉีดวัคซีนหรือ

ใบรับรองการติดเช้ือฯ และหายดี จะตองแสดงผล

ตรวจเช้ือฯ แบบ PCR-Test
การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา 

• สามารถทําได โดยไมตองแสดงผลตรวจเช้ือฯ แตตองมี

มาตรการสุขอนามัยที่เหมาะสม

สถานศึกษา
• ภาคการศึกษาใหม 2021/2022 เปดการเรียนการสอนใน

ช้ันเรียนในโรงเรียนทุกประเภทไดตามปกติ โดยยังคง

มาตรการสุขอนามัยที่เครงครัด รวมทั้งมีการตรวจหาเช้ือ

เปนประจํา และในชวง 2 สัปดาหแรกของการเปดภาค

การศึกษา ครูและนักเรียนจะตองสวมหนากากอนามัยทาง

การแพทยในโรงเรยีน

การจดังาน 

• การจัดงานขนาดใหญที่มีผูเขารวมมากกวา 5,000 คน ทั้ง

ภายในและภายนอกอาคาร การจัดงานสัมมนา งานแสดง

สินคา งานเลี้ยงหนวยงานที่อยูภายในอาคาร ผูจัดงาน

จะตองกําหนดมาตรการสุขอนามัยที่ชัดเจน มีการเก็บ

ขอมูลของผูเขารวม และผูเขารวมงานจะตองจะตองปฎิบัติ

ตามกฎ 3G 

• การจัดงานรื่นเริงในครอบครวัสามารถทําไดโดยไมมี

ขอกําหนด

รัฐบาเดิน-เวือรทเทมแบรก มีผลต้ังแต 16 ส.ค. 64 (ตัวเลข ณ 6 ก.ย. 64)

ผูติดเช้ือ 539,343 คน ●  เสียชีวิต 10.519 คน ● รักษาหาย 508,041 คน

การเยี่ยมผูปวย/คนชรา/คนพิการ

• สามารถเขาเย่ียมไดโดยจะตองปฏิบัติตามกฎ 3G 

• ตองใสหนากากอนามัย FFP2 หรือเทียบเทา 

โรงแรม/ท่ีพัก 

• สามารถใชบริการได โดยจะตองจะตองปฎบิัติตามกฎ 3G 

• หากไมไดรับการฉีดวัคซีน จะตองแสดงผลตรวจเช้ือฯ เม่ือ

เขาพัก และหลังจากน้ันทุกๆ 3 วันในระหวางเขาพักดวย

Hotline สถานกงสุลใหญ ณ นครมิวนิก หมายเลข 0152-02125038 
กระทรวงสาธารณสุขสหพันธฯ หมายเลข 116117 

กระทรวงสังคมฯ รัฐบาเดิน-เวือรทเทมแบรก หมายเลข 0711-904 39555 

ต้ังแต 8 ส.ค. 64 ประเทศไทยจดัอยูในกลุมพ้ืนท่ีเส่ียง

สูง (Hochrisikogebiet) ผูท่ีเดินทางเขาเยอรมนีจาก ปทท. 

(1) กอนการเดินทางตองลงทะเบยีนที่ 
www.einreiseanmeldung.de (2) แสดงผลการตรวจแบบ PCR 

(อายุไมเกิน 72 ชม.) หรือ Antigen Test (อายุไมเกิน 48 ชม.) 
หรือเอกสารการฉดีวัคซนี หรือเอกสารวาเคยติดเชื้อฯ และหายดี

แลว กอนเดินทางเขาสหพันธฯ (3) กักตัว 10 วัน โดยสามารถ
แสดงผลตรวจในวนัที่ 5 เพื่อหยุดการกักตัว ผูที่ฉีดวัคซีนครบถวน 

หรือ ติดเชื้อฯ และหายดีแลวสามารถยกเลกิการกักตัวไดต้ังแต
วันที่ 1

การสัญจร/ปฏิสัมพันธ 

• ยกเลิกขอจํากัดการพบปะระหวางบุคคล 

การพักผอนหยอนใจ 

• การเขาสถานที่หรือใชบริการในพื้นที่ภายในอาคารตางๆ 

เชน คอนเสิรต โรงละคร โรงภาพยนตร พิพิธภัณฑ หองสมุด 

หอศิลป สวนสนุก สวนพฤกษศาสตร กิจกรรมกีฬาในที่รม 

เชน สระวายนํ้า ศูนยกีฬา ซาวนา การบริการนําเที่ยว เชน 

การลองเรือ กระเชาข้ึนเขา จะตองปฎิบัติตามกฎ 3G 

• ยกเวนไมตองแสดงผลตรวจ กรณีการเลนกีฬาในที่กลางแจง

สถานะวันท่ี 8 ก.ย. 64

ท่ีมา: https://sozialministerium.baden-wuerttemberg.de/de/startseite/

ต้ังแต 1 ส.ค. 64 สหพันธฯ จัดกลุม
พื้นท่ีเส่ียงใหม โดยเหลือเพียงแค 2 
กลุม คือ (1) พื้นท่ีเส่ียงสูง 
Hochrisikogebiet และ (2) พื้นท่ีไวรัส
กลายพันธุ Virusvariantengebiet  
ผดส. จากทุกประเทศ (ท้ังพื้นท่ีเส่ียง
และไมเส่ียง) ตองแสดงผลการตรวจท่ี
เปนลบแบบ PCR (อายุไมเกิน 72 ชม.) 
หรือ แบบ Antigen Test (อายุไมเกิน 
48 ชม.) หรือใบรับรองการฉีดวัคซีน
ครบถวนอยางนอย 14 วันกอนเดินทาง 
(วัคซีนท่ีไดรับการรับรอง: 
Pfizer/BioNtech, Moderna, 
AstraZeneca และ Johnson & 
Johnson) หรือใบรับรองการติดเช้ือฯ 
และหายดีแลว

ตั้งแต 11 ต.ค. 64 เปนตนไป 

สหพันธฯ จะยกเลิกการตรวจหา

เชื้อฯ โดยไมเสียคาใชจายสําหรับ

ผูท่ียังไมไดฉีดวัคซีน ยกเวนกรณี

เปนผูท่ีไมสามารถฉดีวัคซีนได

ตามคําแนะนําของแพทย เชน 

สตรีมีครรภ หรือเด็กอายุตํ่ากวา 

18 ป   

มาตรการตามกฎ 3G - Geimpfte, Genesene, Getestete ปชช. ตองแสดงใบรับรองการฉีดวัคซีนครบโดส หรือ ใบรับรองการติด

เช้ือฯ และหายดีแลว หรือผลตรวจเช้ือฯ เปนลบ (Antigen Test ไมเกิน 24 ชม. หรือ PCR Test ไมเกิน 48 ชม.) เม่ือเขารวมหรือใช

บริการในสถานที่ตางๆ โดยไมข้ึนอยูกับจํานวนตัวเลขผูติดเช้ือใหมในแตละเมือง ทั้งน้ียังตองรักษามาตรการสุขอนามัยโดยทั่วไป เชน 

การเวนระยะหาง การสวมหนากากอนามัย 

การบังคับกักตัวและตรวจ COVID-19 
หลังเดินทางจากประเทศพ้ืนท่ีเส่ียงสูง
และพ้ืนท่ีไวรัสกลายพันธุ 

เร่ิม 1 ส.ค. 64 สหพันธฯ จัดแบงพื้นท่ี
เส่ียงเปนพื้นท่ีเส่ียงสูงและพื้นท่ีไวรัส
กลายพันธุ (ยกเลิกพื้นท่ีเส่ียงท่ัวไป)
(1) กอนเดินทางตองกรอกขอมูลท่ี
เว็บไซต 
www.einreiseanmeldung.de 
(2) ตรวจ COVID-19 ท่ีประเทศตนทาง
แบบ PCR (อายุไมเกิน 72 ชม.) หรือ 
แบบ Antigen Test (อายุไมเกิน 48
ชม.) หรือกรณีมาจากพื้นท่ีเส่ียงสูง
สามารถแสดงใบรับรองการฉีดวัคซีน 
หรือใบรับรองการติดเช้ือฯ และหายดี
แลวแทนผลการตรวจได
(3) พื้นท่ีเส่ียงสูง ตองกักตัว 10 วัน 
ท้ังนี้สามารถแสดงผลตรวจในวันท่ี 5 
เพื่อยกเลิกการกักตวัได และผูท่ีฉีด
วัคซีนครบถวนหรือตดิเช้ือฯ และหายดี
แลวสามารถยกเลิกการกักตัวไดตัง้แต
วันท่ี 1 พื้นท่ีไวรัสกลายพันธุ ตองกักตวั 
14 วัน ไมสามารถลดวันได และไมมี
ขอยกเวนสําหรับผูไดรับวัคซีนครบถวน
หรือติดเช้ือฯ และหายดีแลว

http://www.einreiseanmeldung.de/
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