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แนวโนมพฤติกรรมผูบริโภคในแคนาดากับเทศกาลคริสตมาสป 2566 

             สภาพเศรษฐกิจท่ีผันผวนในป 

2566 นับตั้งแตปจจัยภายในจากภาวะเงิน

เฟ อ  ค าค รอ งชีพ ท่ี สู ง ข้ึ น  และป จจั ย

ภายนอก ไดแก สงคราม ราคาน้ำมันโลก 

สงผลใหเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ผูบริโภค  รวมถึงรูปแบบการจับจายของ

ชาวแคนาดา โดยปกติเทศกาลคริสตมาส

นับวาเปนชวงท่ีหางคาปลีกใหความสำคัญ

มากท่ีสุด เน่ืองจากเปนเทศกาลท่ีผูบริโภคมีการจับจายสูงสุดของทุกป 

ตั้งแตการซื้อของขวัญ การเดินทาง การเลี้ยงสังสรรคท้ังในครอบครัว

และท่ีทำงาน โดยแนวโนมการเปลี่ยนแปลงท่ีสำคัญของเทศกาล

คริสตมาสในปน้ี สรุปไดดังน้ี 

1. ลดคาใชจายในการซ้ือของขวัญชวงเทศกาล (Gifting 

Trade-offs): ผลกระทบจากคาครองชีพท่ีสูงข้ึนทำใหชาวแคนาดา

สวนใหญเลือกซื้อแตสิ่งของท่ีจำเปนเทาน้ัน จากผลการสำรวจพบวา

รอยละ 56 จะซื้ อสินค า ท่ี จำเป น เท า น้ัน  จะซื้ อสินค า ท่ี ใช ใน

ชีวิตประจำวัน ลดการซื้อสินคาฟุมเฟอยหรือท่ีไมจำเปน รวมถึงมูลคา

ของสินคาของขวัญท่ีใชมอบแลกเปลี่ยนกันตามเทศกาลคริสตมาสท่ี

กำลังมาถึงจะลดลง  

2. ลดคาใชจายในการสังสรรค: ผูบริโภครอยละ 88 มีแผน

ท่ีจะลดปริมาณการจับจายไปกับการจัดเลี้ยงฉลอง การพบปะเพ่ือน 

ครอบครัวในปน้ี เน่ืองจากมีความกังวลกับคาใชจายท่ีสูงข้ึน  

3. เต รียมการชอปป งลวงหน านานๆ : เน่ื องจากงบ 

ประมาณท่ีจำกัดในปน้ี ผูบริโภคสวนใหญกวารอยละ 63 เลือกท่ีจะซื้อ

สินคาของขวัญลวงหนาในชวงท่ีมีการจัดโปรโมช่ันลดราคา และจะ

เลือกซื้อสินคาท่ีมีการจัดโปรโมช่ันลดราคาเทาน้ัน  

4. การเปลี่ยนแปลงในการนำอาหารไปรวมเทศกาล : 

ความรูสึกถึงความไมแนนอนทางเศรษฐกิจ ทำใหผูบริโภคสวนใหญหัน

มารัดเข็มขัด ควบคุมการจับจาย ซึ่งรวมถึงเมนูอาหารในการจัดเลี้ยง

สังสรรคในครอบครัว ซึ่งเปนธรรมเนียมของชาวแคนาดาท่ีจะมีการไป

มาหาสู กัน เยี่ยมเยียนครอบครัว โดยมีนำ

อาหารท่ีทำหรือหาซื้อไปรวมในการจัดเลี้ยง 

แตดวยสภาพเศรษฐกิจในปน้ี ผูคนสวนใหญ

จะหันไปปรุงอาหารท่ีมีตนทุนราคาประหยัด

มากข้ึน อาทิ การเปลี่ยนไปเลือกสินคาอาหาร

ท่ีมีแบรนดเปน Private Label มากข้ึน ซี่ง

สอดคลองกับยอดจำหนายของสินคากลุม 

Private Label ท่ีมีความตองการเพ่ิมสูงข้ึน

ในชวงปท่ีผานมา ท่ีผูบริโภคมองทางเลือกสินคาในการลดคาใชจายกับ

สินคาอาหาร 

5. นวัตกรรมในสินคาและบรรจุภัณฑ: สินคาแบรนดสวน

ใหญมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบบรรจุภัณฑใหเขากับเทศกาลเพ่ือสราง

ความแตกตางและสรางมูลคาใหกับสินคา รวมถึงการนำเสนอสินคารุน

พิเศษ (Special Edition) รสชาติพิเศษท่ีจะวางจำหนายเฉพาะในชวง

เทศกาลคริสตมาสเทาน้ัน  

 

              นักวิเคราะหมีความเห็นพองกันวาเทศกาลคริสตมาสในปน้ี

เปนปท่ีทาทายสำหรับหางคาปลีกและผูผลิตเจาของสินคาในการปรับ

กลยุทธรับมือกับสภาพเศรษฐกิจท่ีมีสัญญาณชะลอตัวอยางตอเน่ือง 

กำลังซื้อของผูบริโภคท่ีลดลง การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเลือกซื้อ

สำนักงานสงเสริมการคาในตางประเทศ ณ นครโทรอนโต 
ขาวเดนประจำสัปดาห 

ระหวางวันท่ี 11-15 ธันวาคม 2566 

Special limited Edition ของสินคาที่วางจำหนายในชวงคริสตมาสเทานั้น 
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แบรนดสินคา ท่ีหันไปมองหาสินคา Private Label มากข้ึน และหาง

คาปลีกสวนใหญในแคนาดาโหมการจัดโปรโมช่ันลดราคาลวงหนากอน

เทศกาล เพ่ือดึงดูดผูบริโภคใหมาจับจายกอน  

            

ความเห็นของ สคต.           

          ผลกระทบของสภาพเศรษฐกิจในแคนาดาป  2566 ได

ปรับเปลี่ยนทัศนคติ พฤติกรรมผูบริโภค เน่ืองจากผลกระทบของเงิน

เฟอท่ีสูงสุดในรอบ 40 ป ท่ีทำใหคาครองชีพ ราคาสินคาปรับสูงข้ึน

รวมถึงสินคาอาหาร ซึ่งมีการคาดการณวาราคาสินคาอาหารจะยังปรับ

สูงข้ึนอีกระหวางรอยละ 2.5-4.5 ในป 2567 ท่ีทำใหทุกวันน้ี ผูบริโภค

มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเลือกซื้อสินคา ท่ีรัดเข็มขัดมากข้ึน 

มองหาหรือจะเลือกซื้อสินคาเมื่อมีการจัดโปรโมช่ันเทาน้ัน การ

ปรับเปลี่ยนหันไปจับจายกับสินคา Private Label มากข้ึน ซึ่งเทศกาล

คริสตมาสนับวาเปนเทศกาลท่ีสำคัญท่ีสุดในแตละปสำหรับหางคาปลีก

และผูนำเขา ท่ีผูคนจะมีการจับจายสูงสุด แตในปน้ีดวยสถานการณ

ทางเศรษฐกิจ หางคาปลีกสวนใหญตองปรับกลยุทธเพ่ือรับมือกับ

สภาพท่ีกำลังซื้อของผูบริโภคสวนใหญออนแอ โดยมีการกระตุนดวย

การจัดโปรโมช่ันท่ีบอยครั้งข้ึน และวางจำหนายสินคาทางเลือกท่ีมี

ราคาต่ำกวา ซึ่งหางลักษณะ Discount Store จะมีบทบาทท่ีสำคัญ

และมีโอกาสขยายตัวในชวงเศรษฐกิจชะลอตัว   

          โปรดติดตามความเคลื่อนไหวในการคาระหวางประเทศผาน 
ช อ งท า งต า งๆ  ข อ งก รม ส ง เส ริ ม ก า รค า ร ะ ห ว า งป ระ เท ศ 
www.ditp.go.th และ www.thaitrade.com หรือโทรปรึกษาเรื่อง
การคาระหวางประเทศท่ีกรมสงเสริมการคาระหวางประเทศ โทร. 
1169 (หากโทรจากตางประเทศ โปรดติดตอท่ี โทร. +66 2792 
6900) 
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