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เกร่ินนํา 

 

หากศึกษาประวัติศาสตรของศรีลังกาอยางละเอียดรอบดาน จะพบวามีเรื่องราวสําคัญเกี่ยวของ
เพียงสองสามเรื่องเทาน้ัน ไดแก ชนชาติสิงหล ชนชาติทมิฬ พระพุทธศาสนา และฝรั่งตางดาว
ชาวตะวันตก ซึ่งตัวละครเหลาน้ีลวนเกี่ยวของผูกพันเชื่อมโยงกันหลายรอยหลายพันป 
 

แลเรื่องราวเหลาน้ีมีหลักฐานอางอิงมาจากแหลงเดียวกัน กลาวคือคัมภีรทางพระพุทธศาสนา 
ซึ่งผูบันทึกหลักฐานไวเปนลายลักษณอักษรคือพระสงฆ ดวยเหตุดังกลาวธรรมดาวิสัยของ
เน้ือหาสวนใหญจึงกลาวถึงความมั่นคงของพระศาสนา และการบุกรุกทําลายของคนนอกรตีเปน
สําคัญ ชาวทมิฬหินชาติและชาวตะวันตกน้ันจึงถกูมองในแงรายเสมอมา 
 

กรณีชาวทมิฬหินชาติน้ัน หากมองอยางเที่ยงธรรมแลว พวกเขามิไดทําลายพุทธศาสนาเสมอ
ไป แตกลับมีสวนสรางประโยชนใหแกชาวสิงหลไมนอย ไมวาจะเปนดานวรรณกรรม ซึ่งพระสงฆ
ชาวทมิฬแหงอินเดียตอนใตไดเขามาศึกษาพระธรรมวินัยกับพระสงฆลังกา แลวแตงคัมภีร
สําคัญทางพระพุทธศาสนาเปนจํานวนมาก หรือดานสถาปตยกรรมที่พบเห็นในปจจุบัน ชาวทมิฬ
ลวนมีสวนสรรคสรางกอเกดิประโยชนใหแกลังกาจํานวนไมนอยเชนกัน  
 

เมื่อชาวทมิฬหินชาติมีสวนสําคัญเกี่ยวของกับประวัติศาสตรของศรีลังกาเชนน้ีแลว จึงเห็นวาเรา
ทานทั้งหลายควรหันมาศึกษาทําความเขาใจพี่นองชาวทมิฬกันดูบาง โดยผูเขียนจะพยายามชี้
ประเด็นใหเห็นคุณและโทษของชาวทมิฬ หน่ึงน้ันในฐานะผูสรางประโยชน สวนสองน้ันในฐานะ
ผูทําลายพระพุทธศาสนาจนเสื่อมถอยไปจากเกาะลังกา 

 

สําหรับขอมูลที่นํามาศึกษาวิเคราะหน้ัน ผูเขียนมุงกลาวถึงเฉพาะพัฒนาการของชาวทมิฬในยุค
อาณาจักรชาวสิงหลออนแอถดถอย โดยเฉพาะประเด็นที่ทรงอทิธิพลเหนืออาณาจักรนอยใหญ
บนเกาะลังกาเทาน้ัน ไมเกี่ยวของตอเน่ืองกับประวัติศาสตรยคุกอนหนาน้ันแตประการใด   
 

อาณาจักรของชาวทมิฬ 

 

ชาวทมิฬเปนกลุมชนดั้งเดิมอาศัยอยูบริเวณตอนใตของอินเดียอนุทวีป ปจจุบันเรียกวารัฐทมิฬ
นาดู ไดอพยพโยกยายเขามาอยูเกาะลังกาหลายครั้งหลายคราตางกรรมตางวาระ บางครั้งมาใน
ฐานะพอคาบาง ผูบุกรุกครอบครองบาง ทหารรับจางบาง บางครั้งไดรับเกียรติชั้นสูงในฐานะพระ
มเหสีของกษัตริยลังกา ทัง้น้ีเพื่อความเกี่ยวดองทางการเมือง  
 

หลักฐานสวนใหญระบุตรงกันวาชาวทมิฬหินชาติแหงอินเดียใต ไดพากันอพยพโยกยายมาอยู
บนเกาะลังกา กอนการเดินทางมาของชาวสิงหลหลายศตวรรษแลว แตเบื้องตนเปนเพียงชุมชน
ขนาดเล็ก สวนใหญทําหนาที่กักเก็บสินคาของเหลาพอคาวาณิช สังเกตไดจากมีเทวาลัยหลาย
แหงตั้งอยูรายรอบเกาะลังกา สวนใหญตามชุมชนชาวทมิฬบริเวณทาเรือสําคัญ 
 

ประมาณ พ.ศ.๑๘๒๘ อาณาจักรของชาวสิงหลที่เคยยิ่งใหญเกรียงไกรก็ถดถอยเสื่อมอํานาจ 
เพราะกษัตริยสิงหลพากันแตกแยกเปนเมืองเลก็เมืองนอยยากที่จะรวมกันเปนหน่ึงเดียว กษัตริย
ทมิฬปณฑยะแหงอินเดียใตเห็นเปนโอกาส จึงสถาปนาแมทัพใหญชาวทมิฬใหเปนผูปกครอง
ดูแลบริเวณดานเหนือของเกาะลังกา เพื่อทําหนาที่ตอตยีึดครองอาณาจักรของชาวสิงหล กรณี
พากันกอกบฏแข็งเมืองไมยอมออนนอมสวามิภักดิ ์



ปฐมกษัตริยแหงอาณาจักรจัฟฟนาทรงพระนามวากูฬันไกจิงไกยาริยัน พระองคเปนเชื้อสาย
กษัตริยแหงราชวงศอารยจักรวรัติทางอินเดียตอนใต หลกัฐานตามคัมภีรระบุวาถึงแมราชวงศ
อารยจักรวรัติแหงอาณาจักรจัฟฟนาจะมอีํานาจสิทธ์ิขาดในการบริหารกิจการบานเมืองก็จริง แต
จําตองรายงานข้ึนตรงตออาณาจักรปณฑยะแหงอินเดียเมืองแม ครั้นเมื่อสุลตานชาวมุสลิมเขา
ยึดครองอินเดียตอนใตไดแลว อาณาจักรจัฟฟนาจึงเปนอิสระสามารถสรางความแข็งแกรงร่ํารวย
ใหแกอาณาจักรแหงตนจนเปนที่รูจักแพรหลาย 

 

อิบัน บัตตูตะ พอคาชาวมุสลิมผูเดินทางมาเยือนอาณาจักรจัฟฟนา เมื่อ พ.ศ.๑๘๘๗ บันทึกไว
วา อาณาจักรจัฟฟนายิ่งใหญเกรียงไกรดวยกองทพัเรือ มากมีดวยทาเรือแลกเปลี่ยนสินคาขนาด
ใหญ ดาษดื่นดวยพอคาวาณิชตั้งแตประเทศตะวันตกแดนไกลจนถึงจีนโพนทะเล อาณาเขต
กวางใหญไพศาลครอบคลุมเกาะลังกาตั้งแตเหนือจรดใต เหลอืเพียงอาณาจักรขนาดเล็กของ
ชาวสิงหลเทาน้ันที่ดํารงตนเปนเอกเทศอสิระ 

 

ระยะเวลายานนานที่อาณาจักรจัฟฟฟนาดํารงเอกราชน้ัน สามารถสรางความยิ่งใหญหลายดาน 
โดยเฉพาะวัฒนธรรมแบบฮินดูเจริญรุงเรืองแพรหลาย พิธีกรรมแบบฮินดูสอดแทรกเขาไปสูวิถี
ชีวิตประจําวันของสามัญชนจนถึงชาววัง สังเกตไดจากเกิดมีเทวาลัยมากมายทั่วเกาะลังกา แม
อาณาจักรของชาวสิงหลเอง ก็ลอกเลียนแบบนําไปปฏิบัติโดยไมมีการปฏิเสธคัดคาน 

 

ปญหาคือเหตุใดอาณาจักรชาวสิงหลที่เคยยิ่งใหญเกรียงไกรจึงตองตกต่ําถดถอย จนตองยอม
ตนนอมถวายเครื่องราชบรรณาการแกกษัตริยทมิฬ คําตอบที่เหมาะสมนาจะสรุปลงตรงการ
แตกแยกแบงฝายกันเอง หลักฐานหลายแหงลวนยืนยันตรงกันวาชาวสิงหลทําสงครามแยงชิง
ความเปนใหญกันเอง การเขนฆากันดังกลาวลดความแข็งแกรงทีละเล็กละนอย นอกจากน้ัน
กษัตริยทมิฬแหงอาณาจักรจัฟฟนายังไดกําลังสนับสนุนจากอินเดียตอนใต จึงมีพลานุภาพ
สามารถตอตกีษัตริยสิงหลจนพายแพทุกครั้งไป 

 

ขณะเมื่ออาณาจักรชาวทมิฬมีศูนยกลางมั่นคงอยูเมืองจัฟฟนา บริเวณตอนเหนือของเกาะหลาย
ตอหลายศตวรรษ อาณาจักรของชาวสิงหลก็ถกูชาวทมิฬบุกรุกทําลายจนตองพากันถอยรนลง
ใตเรื่อยไป เริ่มจากอาณาจักรดัมพเดณิยะ อาณาจักรยาปะหุวะ อาณาจักรกุรุแณคะละ 
อาณาจักรคัมโปละ และอาณาจักรโกฏเฏในที่สุด 

 

อิทธิพลทมิฬเหนือสิงหล 

 

เมื่ออาณาจักรจัฟฟนาของกษัตริยทมิฬทรงอํานาจเหนือเกาะลังกา ยอมเปนเรื่องธรรมดาวาตอง
สงอิทธิพลผลตออาณาจักรชาวสิงหล ซึ่งเปนเพียงอาณาจักรขนาดเล็ก และข้ึนตรงสงสวยแก
กษัตริยทมิฬ หลกัฐานที่เห็นเดนชัดคอืการแทรกแซงการเมืองภายใน ดวยการผลักดันชาวทมิฬ
เขาไปดํารงตําแหนงชั้นสูง สังเกตไดจากตําแหนงเสนาบดีของอาณาจักรชาวสิงหลยุคหลัง มัก
มีอิทธิพลเหนือกษัตริยสิงหล โดยสามารถแตงตั้งกษัตริยหรือโยกยายเมืองหลวงตามความชอบ
ใจแหงตน  
 

คนอีกกลุมหน่ึงที่มอีิทธิพลตอสังคมคอืพวกพราหมณ ซึ่งทําหนาที่ใหคําปรึกษากษัตริยพรอม
เปนเจาพิธีนําพาชาวบานสวดบูชาสรรเสริญเทพเจาฮินดู พราหมณเหลาน้ีมีอิทธิพลสูงสงมาก 
ถึงกับแนะนํากษัตริยใหกอสรางเทวาลัยนอยใหญรอบเกาะลังกา เหนือสิ่งอืน่ใดพราหมณเหลาน้ี
ทําหนาที่ดูแลดานการศึกษาในพระราชวังแทนที่พระสงฆ ซึ่งถูกลดบทบาททลีะเล็กละนอย 

 

สวนดานคติความเชื่อน้ัน กษัตริยทมิฬแหงอาณาจักรจัฟฟนาทรงศรัทธาแรงกลาตอลัทธิไศว
นิกาย โปรดใหสรางเทวาลัยสําหรับเปนสถานที่สถติศิวลึงคและเทพเจานอยใหญจํานวนมาก 
เชน นาลลูรกันดสวามีเทวาลัยใกลพระราชวัง นาคุเลศวรัมเทวาลัยใกลทาเรือบริเวณตอนเหนือ



เมืองจัฟฟนา ติรุกเกติศวรมัเทวาลัย เมืองมันนาร ติรุกโกเนศวรัมเทวาลัย เมืองตรินโคมาลี และ
มุนเนศวรัมเทวาลัย เมืองชิเลาว  
 

หลักฐานหลายแหงระบุวาเทวาลัยเหลาน้ีงดงามตระการตายิ่งนัก เหมือนวิมานของเทพมเหศักดิ์
ผูทรงฤทธ์ิ เหตุเพราะประดับประดับดวยเครื่องเซนบูชามีคาราคาแพง ไพรฟาประชาชนทุกหมู
เหลาเดินทางเขาออกเหมอืนเรือนหลังที่สอง 

 

สวนชนชาติอื่นที่ประสงคจะนับถือศาสนาแหงตน ก็ทรงมีพระบรมราชานุญาตเปนอิสระไมมีการ
บีบบังคับ อาณาจักรจัฟฟนาสมัยน้ันจึงมีศาสนิกอืน่อยูรวมกับชาวฮินดูเปนจาํนวนมาก ดังเชน 
ชาวพุทธและชาวมุสลิม นาเสียดายไมมีหลักฐานยืนยันวาชาวพุทธยังมั่นคงในหลักคําสอนและ
พิธีกรรมทางศาสนาของตนหรือไม แตการขาดราชูปถัมภอยางเต็มทีก่็ยอมมีสวนทําใหบทบาท
ของพระสงฆถดถอยเสือ่มโทรมเร็วข้ึน 

 

เล่ือนเทพฮินดูเสมอพระพุทธเจา 
 
ชาวทมิฬฮินดูแหงอาณาจักรจัฟฟนาน้ัน นอกจากนับถือลทัธิไศวนิกายแลว บางกลุมยังศรัทธา
แนวแนตอลัทธิไวษณพนิกายดวย สังเกตไดจากมีเทวาลัยสถานสถิตของเทพวิษณุหลายแหง ที่
โดดเดนสมัยน้ันคอืเมืองเทวนูวะระ (ปจจุบันเรียกวาดอนดราอยูในเขตมาตะระแหงมณฑลใต)  
 

หลักฐานตามคัมภีรสันเดศยะระบุวาเทพเจาองคน้ีทรงอิทธิพลยิ่งนัก กษัตริยสิงหลทกุพระองค
ลวนทรงศรัทธาแนวแน ดวยการโปรดใหสรางเทวาลัยอยางยิ่งใหญงดงาม พรอมจดัพิธีแหแหน
เปนประจําพิธี เมื่อกษัตรยิใหความสําคัญเชนน้ีแลว ชาวบานยอมพรอมใจกันหันมานับถือเทพ
เจาวิษณุดวยศรัทธาแรงกลาเปนธรรมดา สวนพระสงฆเมื่อไมสามารถปฏิเสธไดก็ประนีประนอม 
พรอมใจกันกลมกลืนเขากับพิธีกรรมทางพุทธศาสนาเสีย บางรูปกาวหนาไปไกลถึงกับแตง
หนังสือสรรเสริญเทพเจาก็มีใหเห็นมากมาย 

 

เหตุที่พระสงฆหันมาทําพิธีกรรมบูชาเทพเจาเหลาน้ี สันนิษฐานวามาจากความออนแอของ
สถาบันพระมหากษัตริยเปนแน เพราะสมัยน้ันโลเลเสียหลักอยางเห็นไดชัด อันเน่ืองมาจาก
อํานาจการบริหารบานเมืองอยูในกํามือของเสนาบดีหมดสิ้น เมื่อเสนาบดีฝกใฝลัทธิฮินดู
พระสงฆก็โอนออนผอนตาม จึงไมแปลกใจอันใดหากตามพระวิหารนอยใหญสมัยน้ัน จะมีรูปปน
เทพเจาสถิตขางพระพุทธรูปโดยไมเคอะเขิน หรือบางครั้งรูปปนเทพเจาอยูดานหนา แต
พระพุทธรูปประดิษฐานอยูดานหลังก็มีใหเห็นดาษดื่น 

 

พิธีกรรมแบบฮินดทูําใหพระสงฆหมกมุนอยูกับจารีตปฏิบัตินอกรตี ปฏิเสธวัตรปฏิบัติทีถู่กตองดี
งามตามครรลองของบูรพาจารย ชาวบานผูหางวัดอยูแลวก็พลอยถลําตัวหลงเชื่อตามพระสงฆ 
ประเพณีวัฒนธรรมและคติความเชื่ออันดีงามของบรรพบุรุษถูกละเลยทอดทิง้ มีแตมุงหนา
แสวงหากําไรและดอกผลที่เกิดจากพิธีกรรมแบบฮนิดู น้ีเปนสาเหตุหน่ึงแหงความเสื่อมโทรม
ของพระพุทธศาสนาบนเกาะลังกา กอนการเดินทางมาของคณะสมณทูตไทย โดยการนําของ
พระอุบาลีมหาเถระและพระอริยมุนีมหาเถระ ผูเปนบูรพาจารยพระธรรมทูตของคณะสงฆไทย 
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