
 

ข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้และความเข้าใจกับประชาชน 
กระทรวงการต่างประเทศ 

หน่วยงานเจ้าของเรื่อง : กรมการกงสุล 
ช่องทางติดต่อ : กองคุ้มครองและดูแลผลประโยชน์คนไทยในต่างประเทศ  www.consular.go.th 
  ๐ ๒๕๗๕ ๑๐๔๗-๕๑  Call Center 24 ช่ัวโมง: ๐๒ ๕๗๒ ๘๔๔๒  Application : Thai Consular  
หัวข้อเรื่อง :   “๑๐ เร่ืองท่ีต้องรู้ก่อนเดินทางไปเมืองนอก” 
****************************************************************************************** 
  กระทรวงการต่างประเทศให้ความสําคัญกับการคุ้มครองและดูแลผลประโยชน์คนไทยในต่างประเทศ 
โดยมีสถานเอกอัครราชทูตและสถานกงสุลใหญ่ทําหน้าท่ีเป็น “ศูนย์ดํารงธรรมในต่างประเทศ” เพ่ือให้ความช่วยเหลือ 
อย่างทันท่วงทีเมื่อคนไทยที่มีถิ่นพํานักและที่ไปท่องเที่ยว ทํางาน หรือเรียนต่อในต่างประเทศประสบปัญหาตกทุกข์  
หรือตกเป็นเหยื่อการค้ามนุษย์ในต่างแดน 

เพ่ือป้องกันการประสบปัญหาต่าง ๆ ในต่างประเทศ กระทรวงการต่างประเทศขอแนะนําให้คนไทย 
เตรียมตัวก่อนเดินทางไปต่างประเทศ หรือไปใช้ชีวิตในต่างประเทศ ดังน้ี 

๑. ศึกษาข้อมูล (Information) 
หาข้อมูลเกี่ยวกับประเทศท่ีจะเดินทางไป อาทิ กฎหมาย ข้อห้าม และธรรมเนียมปฏิบัติต่าง ๆ  

รวมถึงสภาพอากาศ อาหาร และเหตุการณ์บ้านเมืองในขณะนั้น 
๒. หนังสือเดินทาง (Passport) 

ตรวจสอบวันหมดอายุของหนังสือเดินทาง (ไม่ควรมีอายุน้อยกว่า ๖ เดือน ณ วันเดินทาง) 
เก็บหนังสือเดินทางไว้กับตัวตลอดเวลา และถ่ายสําเนาติดตัวไว้ ๑ ชุด เผื่อต้องใช้ในยามฉุกเฉิน 

๓. ตรวจลงตรา (Visa) 
ย่ืนขอรับการตรวจลงตรา (วีซ่า) ให้ถูกต้องและตรวจดูระยะเวลาให้เพียงพอ หากวีซ่าขาดอายุ 

อาจถูกปรับ จําคุก และถูกส่งตัวกลับประเทศไทย 
๔. สายด่วน (Hotline) 

พกหมายเลขฉุกเฉิน หรือสายด่วน รวมถึงท่ีอยู่และแผนท่ีสถานเอกอัครราชทูต หรือสถานกงสุลใหญ่  
ของไทยในประเทศที่จะเดินทางไป เพ่ือใช้ติดต่อขอความช่วยเหลือหากจําเป็น 

๕. ประกันการเดินทาง (Travel Insurance) 
ควรทําประกันการเดินทางให้ครอบคลุมอุบัติเหตุและการเจ็บป่วยในระหว่างเดินทาง เพ่ือลด
ค่าใช้จ่าย  

กรณีเกิดเหตุ หรือป่วยกระทันหันในต่างประเทศ 
๖. ส่ิงผิดกฎหมาย (Illegal Items) 

ไม่รับฝากสิ่งของจากผู้อ่ืน หรือนําสิ่งของผิดกฎหมายติดตัวเข้า-ออกประเทศท่ีจะเดินทางไป  
๗. ของเหลว (Liquids) 

หากจําเป็นต้องพกของเหลวติดตัวขึ้นเคร่ืองบิน ตรวจสอบบรรจุภัณฑ์ของเหลวไม่ให้เกิน ๑๐๐  
มิลลิลิตร ต่อ ๑ ช้ิน และเมื่อรวมกันแล้ว ต้องไม่เกิน ๑,๐๐๐ มิลลิลิตร หรือ ๑ ลิตร  

๘. ท่ีพํานัก (Accommodation) 
หากต้องพํานักในต่างประเทศเป็นเวลานาน ควรแจ้งลงทะเบียนคนไทยที่สถานเอกอัครราชทูต หรือ 

สถานกงสุลใหญ่ของไทยในประเทศที่ไป เพ่ือติดต่อขอรับความช่วยเหลือในกรณีฉุกเฉิน 
๙. ตรวจคนเข้าเมือง (Immigration) 

ด่านตรวจคนเข้าเมืองอาจถามจุดประสงค์การเดินทางและขอดูหลักฐานการจองห้องพักโรงแรม  
รวมถึงจํานวนเงินท่ีถือเข้า-ออกประเทศ 

๑๐. ขอความช่วยเหลือ (Danger) 
คนไทยสามารถขอความช่วยเหลือจากสถานเอกอัครราชทูต และสถานกงสุลใหญ่ของไทยได้ทุกแห่ง 

***********************    ๑๕ มีนาคม ๒๕๖๒  


