
 

 

  

ข้อมูลข่าวสารเพ่ือสร้างการรับรู้และความเข้าใจกับประชาชน 
ประจําวันท่ี ๒๗ มกราคม ๒๕๖๓ 

 
หน่วยงานเจ้าของเร่ือง : กรมการกงสุล  กระทรวงการต่างประเทศ 
ช่องทางติดต่อ : กองคุ้มครองและดูแลผลประโยชน์คนไทยในต่างประเทศ กรมการกงสุล www.consular.go.th
  Call Center ๒๔ ช่ัวโมง : ๐๒ ๕๗๒ ๘๔๔๒   Application : Thai Consular    
หัวข้อเรื่อง : “แจ้งเตือนโรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ในเมืองอู่ฮั่น ประเทศจีน” 
***************************************************************************************** 
 
  เทศกาลปีใหม่เพ่ิงผ่านไปได้ไม่นาน เทศกาลตรุษจีนในปีนี้ก็มาถึงเร็วกว่าหลายปีที่ผ่านมา  
ใครท่ีวางแผนจะเดินทางไปต่างประเทศในช่วงนี้คงต้องพิจารณาให้รอบคอบเพราะหลายคนคงได้ยินข่าวเก่ียวกับ 
การระบาดของโรคติดต่อทางเดินหายใจจากไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม่ท่ีเมืองอู่ฮั่น มณฑลหูเป่ย ประเทศจีน  
สัปดาห์นี้กระทรวงการต่างประเทศมีข้อมูลเก่ียวกับโรคนี้มาฝากเพ่ือแจ้งเตือนให้พ่ีน้องชาวไทยท่ีจะเดินทางไป
ประเทศจีน หรือแม้แต่ประเทศอ่ืน ๆ ในภูมิภาคเอเชียในช่วงนี้ให้ระมัดระวังและป้องกันการติดเช้ือ  
  โรคปอดอักเสบส่วนใหญ่เกิดจากการติดเชื้อในระบบทางเดินหายใจ พบได้ท้ังการติดเช้ือไวรัส 
แบคทีเรีย และเชื้อรา ทําให้เกิดการอักเสบของถุงลมปอดและเนื้อเยื่อโดยรอบ อาการสําคัญ ได้แก่ มีไข้ ไอ  
หายใจเหนื่อยหอบ โดยข้อมูลของทางการจีนเม่ือวันท่ี ๑๙ มกราคม ๒๕๖๓ พบว่า พบผู้ป่วยติดเช้ือท้ังสิ้น ๑๙๘ ราย  
เสียชีวิต ๓ ราย  
  สถานการณ์ของโรคระบาดขณะนี้ยังอยู่ในภาวะที่ควบคุมและป้องกันได้ ยังไม่มีรายงานการติดต่อ
จากคนสู่คน ยังไม่พบสาเหตุของการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัสชนิดนี้และยังไม่มีหลักฐานยืนยันถึงวิธีการแพร่ระบาด
ของโรคด้วย  
  หากท่านจําเป็นต้องเดินทางไปเมืองอู่ฮั่นหรือเมืองอื่น ๆ ของประเทศจีนในช่วงนี้ จึงขอแนะนํา 
ให้หลีกเลี่ยงการอยู่ในสถานที่แออัดหรืออากาศถ่ายเทไม่สะดวก ไม่อยู่ใกล้ชิดผู้ป่วยที่มีอาการไอ/จาม สวมใส่
หน้ากากอนามัยเม่ืออยู่ในท่ีชุมชน หลีกเลี่ยงการเข้าไปตลาดค้าสัตว์ ไม่สัมผัสหรืออยู่ใกล้ชิดกับสัตว์  
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง สัตว์ท่ีป่วยหรือตาย รับประทานอาหารท่ีปรุงสุกดี หมั่นล้างมือให้สะอาดอยู่เสมอด้วยน้ําและสบู่ 
หรือน้ํายาล้างมือท่ีผสมแอลกอฮอล์ ไม่นํามือมาสัมผัสตา จมูก ปาก โดยไม่จําเป็น ไม่ใช้ของส่วนตัวร่วมกับผู้อ่ืน 
รักษาร่างกายให้อบอุ่นอยู่เสมอและนอนหลับพักผ่อนให้เพียงพอ นอกจากนี้ ผู้ท่ีเดินทางกลับจากพ้ืนท่ีเสี่ยง  
หากมีไข้หรืออาการเก่ียวกับทางเดินหายใจ เช่น ไอ เจ็บคอ มีน้ํามูก หายใจเหนื่อยหอบ ควรรีบพบแพทย์ทันที    
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