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New Normal New Diplomacy







โควิดคือวิกฤต	 	 หลายชีวิตต้องจากไป
ล็อกดาวน์ใชแ่ค่ไทย	 	 โลกกว้างใหญไ่ร้เสรี
เศรษฐกิจพังเสียหาย	 หมดรายได้งานไม่มี

นักท่องเท่ียวหายหนี	 	 ปิดทุกท่ีแม้โรงเรียน
ทุกอยา่งต้องชะงัก	 	 เสียหายหนักชีวิตเปล่ียน

วิกฤตท�าผิดเพี้ยน	 	 ต้องปรับเปล่ียนอยา่งเข้าใจ
วิกฤตคือโอกาส	 	 ประเทศชาติเดินต่อได้

เพราะคนรักรว่มใจ	 	 รว่มแก้ไขรว่มมือกัน
การแพทย์สาธารณสุข	 ไทยประยุกต์อยา่งสรา้งสรรค์

มาตรการสกัดก้ัน	 	 เข้มแข็งขันเห็นผลไว
ท่ัวโลกจึงชื่นชม	 	 รับมือสมเป็นคนไทย

จัดการโควิดได้		 	 ด้วยวินัยเป็นขั้นตอน
ทิศทางต่างประเทศ	 	 ปรับตามเหตุวิกฤตร้อน

เรง่ฟื้ นเศรษฐกิจก่อน	 	 เน้นสะท้อนบทบาทไทย
สง่เสริมเชื่อมโยงกัน		 รว่มสร้างสรรค์วิถีใหม่

ชูจุดแข็งของไทย	 	 digitalize	ใช้	IT
ใช้อาเซียนเป็นศูนย์	 	 รว่มมือคูณพูนทวี

เศรษฐกิจฟื้ นคืนดี	 	 วัคซีนมีท่ัวถึงกัน
แรงงานพัฒนา	 	 เพิ่มคุณค่าพร้อมแขง่ขัน

นวัตกรรมน�าสร้างสรรค์	 ลดเหล่ือมล�าพลันยั่งยืน
คนไทยคือหัวใจ	 	 กงสุลไทยชว่ยกลับคืน

ต่างถ่ินดินทุกผืน	 	 บัวแก้วยืนข้างคนไทย

ทิศทางไทยในวิกฤต
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โควิดกลับมารอบใหม่	 	 แต่ไม่ตกใจเอาอยู่
ใส	่mask	ล้างมือพร้อมสู้	 	 อยูห่่างเรารู้ป้องกัน

เราไม่ล็อกดาวน์ประเทศ	 	 แต่รัฐแบง่เขตสกัดก้ัน
เพื่อพยุงเศรษฐกิจส�าคัญ	 	 ปากท้องประจ�าวันประชา

เรง่คิดผลิตวัคซีนใหม่	 	 ฉีดได้ใช้จริงปีหน้า
คัดกรองต่างชาติเข้ามา		 	 เพื่อกระตุน้เงินตราหมุนเวียน

ประชุมจัดงานออนไลน์	 	 New	Normal	ใหมเ่ริม่เสถียร
ทุกฝ่ายพร้อมใจปรับเปล่ียน	 	 เรียนรู้รับมือรว่มใจ

วิกฤตพลิกเป็นโอกาส	 	 ท้ังชาติรว่มต้านภัยใหญ่
เทคโนสื่อสารทันใจ	 	 	 ภูมิปัญญาไทยร�าลือ

สมุนไพรยาไทยมากมี	 	 หมอเก่งรักษาดีขึ้นชื่อ
อาหารเลิศรสเล่ืองลือ	 	 	 ต่างชาติเชื่อถือม่ันใจ

กระแสชื่นชมเชื่อม่ัน	 	 สร้างสรรค์เศรษฐกิจรายได้
หมุนเวียนเล้ียงพี่น้องไทย	 	 กินดีอยูไ่ด้ยั่งยืน

โอกาสไทยในวกิฤต
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ชลทิพา วิญญุนาวรรณ
นักการทูตช�านาญการ (ที่ปรึกษา) กรมสารนิเทศ ร้อยกรอง



บทบรรณาธิการ

วารสารวิทยุสราญรมย์ ฉบับท่ี 85 (กุมภาพันธ์ – พฤษภาคม 2563)  
ได้น�าเสนอเรื่องราวหลากหลายแงม่มุท่ีเกดิขึน้ท่ามกลางสถานการณก์ารแพร่ 
ระบาดของโควิด-19 ภายใต้แนวคิด “ร่วมแรง ร่วมใจ สู้ภัยโควิด-19”  
มาถึงฉบับท่ี 87 นี้ สถานการณ์โควิดก็ยังไม่มีทีท่าว่าจะห่างหายไปจากชีวิต 
ของพวกเราทุกคนและท�าให้เราตระหนักมากยิ่งข้ึนว่า วิกฤตครั้งนี้รุนแรง  
ลุ่มลึก และส่งผลกระทบต่อชีวิตของพวกเรามากเพียงใด

คงไม่มีใครปฏิเสธว่า วิกฤตครั้งนี้ส่งผลอย่างรวดเร็วและขยายเป็น 
วงกว้างอย่างท่ีไม่มีใครคาดเดาได้มาก่อน ไม่ว่าจะเป็นวีถีชีวิตประจ�าวัน  
รูปแบบของปฏิสัมพันธ์ การไปมาหาสู่และการอยู่ร่วมกันในสังคม 
ท้ังระดับเล็ก (ครอบครัว ท่ีท�างาน โรงเรียน) ระดับกลาง (หมู่บ้าน  
ชุมชน อ�าเภอ จังหวัด) ไปจนถึงระดับใหญ่ (ประเทศ ภูมิภาค และโลก)  
แต่เมื่ อทุกคนเริ่มตระหนัก เริ่มใช้สติและการคิดวิเคราะห์เพื่ อเรียนรู ้
และท�าความเข้าใจกับสถานการณ์นี้มากขึ้นก็ท�าให้ เราทุกคนเข้าสู่ 
โหมดของการยอมรับและเตรียมความพร้อมให้กับตนเองและองค์กร 
เพื่อท่ีจะปรับตัวให้สามารถอยู่กับมันให้ได้อย่างน้อยก็ในอีก 2 - 3 ปี 
ข้างหน้า สามารถประคับประคองตนเองและองค์กรให้เดินหน้าต่อไป 
ได้อย่างมั่นคงปลอดภัย จนถึงวันนี้  คนไทยเริ่มคุ้นชินกับการใช้ชีวิต 
ประจ�าวันท่ีต้องให้ความใส่ใจในเรื่ องสาธารณสุขมากขึ้น และปรับตัว 

New Normal 
New Diplomacy
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จากวิถีชี วิตเดิมแทบจะทุกมิติเพื่ อให้สอดรับกับ “ความปกติใหม่”  
หรือ “New Normal” 

วารสารวิทยุสราญรมย์ฉบับนี้จึงต้ังใจท่ีจะน�าเสนอเรื่องราวเกี่ยวกับ 
การต่างประเทศในช่วงเปลี่ยนผ่านนี้เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงการปรับตัว 
ของการทูตรวมท้ังนักการทูตในยุค New Normal ท่ีเรียกได้ว่าต้องปรับ 
และเปลี่ยนกันเกือบจะตลอดเวลา โดยเฉพาะในเรื่ องของการสื่อสาร  
เราจึงพาท่านผูอ่้านไปท�าความรูจั้กอธบิดีกรมสารนเิทศและโฆษกกระทรวง 
การต่างประเทศคนใหม่ (นายธานี แสงรัตน์) ท่ีจะมาบอกเล่าถึงบทบาท 
หน้าท่ีอันท้าทายในการขับเคลื่อนการสื่อสารท้ังเชิงรุกและเชิงรับในยุค  
New Normal นอกจากนี้ ยังมีสาระน่ารู้ด้านการต่างประเทศในหลากหลาย 
มุมมอง รวมท้ังเกร็ดความรู้เกี่ยวกับนโยบายต่างประเทศและพัฒนาการ 
ท่ีส�าคัญของประเทศไทย อาทิ “ฟงัเสยีงคนรุน่ใหมใ่นเรื่องการต่างประเทศ”  
“รูปแบบเศรษฐกิจชีวภาพ-หมุนเวียน-สีเขียว BCG Model” “การย้ายถิ่น 
กบัโอกาสทางเศรษฐกจิของคนไทยในต่างแดน” “วันดี ๆ  ท่ีสถานกีลางบางซื่อ : 
ศูนย์กลางระบบรางไทยท่ีใหญ่ท่ีสุดในอาเซียน” และ “การทูตกับเยาวชน 
ชายแดนใต้” ปิดท้ายด้วยบทร้อยกรองอันไพเราะท่ีบอกเล่ามุมมองเกี่ยวกับ 
ประเทศไทยท่ามกลางวิกฤตในครั้งนี้

แล้วพบกันใหม่ในฉบับหน้า สวัสดีค่ะ

(ชลธี จันทร์รัชชกูล)
บรรณาธิการบริหาร
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60 วันดี ๆ ท่ีสถานกีลางบางซื่อ  
: ศูนย์กลางระบบรางไทย 
ท่ีใหญ่ท่ีสุดในอาเซียน

66 74 ปี ประเทศไทย 
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อย่างไรในยุคโควิด-19
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138
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เดือนตุลาคม 2563 ชาวสารนิเทศ
เริ่มต้นปีงบประมาณใหม่ ปี 2564 
ไ ป พ ร้ อ ม กั บ ก า ร ต้ อ น รั บ อ ธิ บ ดี 
กรมสารนิเทศหรือโฆษกกระทรวงการ
ต่างประเทศคนใหม่ นายธานี แสงรัตน์ 
หรือ “อธบิดีหน่อย” 

วารสารวิทยุสราญรมย์ฉบับนี้ 
ขอน�าท่านไปท�าความรู้จักกับอธิบดี 
ธานีฯ ในบางแง่มุม โดยเรียบเรียง 
บางส่วนจากบทสัมภาษณ์ในรายการ  
“Spokesman LIVE! คุยรอบโลกกับ 
โฆษก กต.” ซึ่งถือเปน็การเปดิตัวอธบิดี
กรมสารนิเทศและโฆษกกระทรวง 
การต่างประเทศคนใหม่ พร้อมกับ 
รายการใหม่ล่าสุดของวิทยุสราญรมย ์
ท่ีด� า เนินรายการโดยอธิบดีธานีฯ  
นับเป็นปรากฏการณ์ใหม่ ท่ีอธิบดี 
มารว่มขบัเคลื่อนวิทยุสราญรมยข์องเรา

ก่อนจะมาเปน็โฆษกกระทรวง
การต่างประเทศ

ก่อนหน้านี้ ผมรับผิดชอบงานด้าน
การทูตทวิภาคีท่ีกรมเอเชียตะวันออก
มาหลายปี มีหน้าท่ีดูแลและส่งเสริม 
ความสัมพันธ์ระหว่างไทยกับประเทศ 
เพื่อนบา้นและประเทศสมาชกิอาเซยีน 
ได้แก่ กัมพูชา สปป.ลาว เมียนมา และ 
เวียดนาม จากนั้นได้ด�ารงต�าแหน่ง 
กงสุลใหญ่ ณ นครลอสแอนเจลิส  
ซึง่มเีขตอาณาเกอืบครึง่ประเทศสหรฐัฯ 

ชลทิพา วิญญุนาวรรณ
นักการทูตช�านาญการ (ที่ปรึกษา) กรมสารนิเทศเรื่อง
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ɉǎานี 
Ǫสงรัตน˚Ɋ 
กับบทบาท 
โฆษกกระทรวง 
การต่างประเทศ 
ในยุค New Normal “ภารกิจส�าคัญเรง่ด่วน 

ของกรมสารนิเทศและ
กระทรวงการต่างประเทศ 
คือ การประชาสมัพนัธเ์ชงิรุก 
เพื่อให้ข้อเท็จจริงและ 
สร้างความเข้าใจท่ีถูกต้อง 
อยา่งรวดเร็วแก่พี่น้อง
ชาวไทยและชาวต่างชาติ”
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ก่อนได้รับแต่งต้ังเป็นเอกอัครราชทูต 
ณ กรุงฮานอย ประเทศเวียดนาม  
และปฏิบั ติงานอยู่ 1 ปี  9 เ ดือน  
จนกระท่ังได้รับความไว้วางใจจาก 

กระทรวงการต่างประเทศให้มารับ 
หน้าท่ีอธบิดีกรมสารนิเทศซึ่งหมายถึง 
การพ่วงต�าแหน่งโฆษกกระทรวง 
การต่างประเทศอีก 1 หมวกด้วย 

รูส้ึกอยา่งไรกับบทบาทโฆษก
กระทรวงการต่างประเทศ

ผมมองว่า เปน็โอกาสท่ีดี เพราะเปน็ 
งานท่ีท้าทายมาก ๆ  และได้เรยีนรูอ้ะไร 
ใหม่ ๆ เกือบทุกวัน ต้องมีความต่ืนตัว 
อยู่ตลอดเวลา ต้องใช้ความรวดเร็ว 
ในการติดต่อประสานงาน ติดตาม
สถานการณ์อย่างใกล้ชิดและต่อเนื่อง 
แ ต่ก่อน ท่ีจะสื่ อสารอะไรออกไป 
ต้องมีความรอบคอบ พิจารณาผลดี  
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ผลเสีย หรือผลกระทบอย่างรอบด้าน 
จึงต้องมทัีกษะหลายอยา่ง ไมว่่าจะเปน็ 
การคิด ประมวล และวิเคราะห์ข้อมูล 
ข่าวสารท่ีมาจากทุกสารทิศ แต่ไม่ว่า 
จะมีทักษะดีเพียงใด ผมเชื่ อ ว่า  
การท�างานสารนิเทศต้องมีทีมงาน 
ท่ี เ ข้ ม แ ข็ ง แ ล ะ ส นั บ ส นุ น ซึ่ ง กั น 
และกันในทกุกระบวนการ ไมว่่าจะเปน็ 
การตอบโต้ ชี้แจง การแถลงข่าว  
หรือการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์  
ซึ่ ง ท้ังหมดนี้ เราต้องด� า เ นินการ 
ท้ังเชิงรุกและเชิงรับ  โดยเฉพาะ 
ในช่วงนี้ท่ีประเทศไทยเรามีเหตุการณ์ 

เกิดขึ้นมากมาย ซึ่ งกรมสารนิเทศ  
กระทรวงการต่างประเทศมีหน้าท่ี
ชี้แจงท�าความเข้าใจกับประชาชน 
และสื่อมวลชนท้ังในและต่างประเทศ

ภารกิจส�าคัญเรง่ด่วน 
ของกรมสารนิเทศมอีะไรบ้าง 

ในช่วงสถานการณ์การแพร่ระบาด
ของโควิด-19 ภารกิจส�าคัญเร่งด่วน 
ของกรมสารนิ เทศและกระทรวง 
การต่างประเทศ คือ การประชาสมัพนัธ ์
เชงิรุกเพื่อใหข้อ้เท็จจรงิและสรา้งความ
เข้าใจท่ีถูกต้องอย่างรวดเร็วแก่พี่น้อง 
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“ผมมุง่หวังว่า 
กรมสารนเิทศจะมสีว่น
สนบัสนนุความพยายาม 
ของรฐับาลในการ 
ลดความเหล่ือมล�า 
และชอ่งว่างระหว่างวัย 
ผา่นการด�าเนนิโครงการ 
และกิจกรรมต่าง ๆ”
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ชาวไทยและชาวต่างชาติ โดยเฉพาะ 
มาตรการและนโยบายด้านสาธารณสขุ  
การดูแลคุ้มครองและอ�านวยความ
สะดวกคนไทยและชาวต่างชาติ รวมถึง 
การสง่เสรมิภาพลกัษณท่ี์ดี ความเชื่อมัน่ 
ต่อประเทศไทย ความเข้าใจเกี่ยวกับ
บทบาทของสถาบันหลักของชาติ 
การ เสริมสร้ างความนิยมไทยใน 
ต่างประเทศ การขับเคลื่อนการทูต 
ดิจิทัลเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการ 
สื่ อสารและเข้ า ถึงกลุ่ม เป้ าหมาย  
การสร้างความตระหนักรู้ เกี่ยวกับ 
ก า ร เ ป็ น เ จ้ า ภ า พ จั ด ก า ร ป ร ะ ชุ ม 
เอเปคของไทยในปี  2565 และ 
การเป็นประธาน BIMSTEC วาระปี  
2564 - 2565 ของประเทศไทย 

น อ ก จ า ก นี้  ผ ม มุ่ ง ห วั ง ว่ า 
กรมสารนิ เทศจะมีส่วนสนับสนุน 
ความพยายามของรัฐบาลในการ 
ล ด ค ว า ม เ ห ลื่ อ ม ล� า แ ล ะ ช่ อ ง ว่ า ง 
ระหว่างวัยผ่านการด�าเนินโครงการ 
แ ล ะ กิ จ ก ร ร ม ต่ า ง  ๆ  แ ล ะ ไ ด้ ใ ห ้
แนวทางการท�างานแก่ข้าราชการและ 
เจ้าหน้าท่ีบนพื้นฐานของหลักการ 
4Cs ได้แก่ 
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1 .  C o n t i n u e  ส า น ต่ อ ก า ร
ประชาสัมพันธจุ์ดแข็งของไทย 

2.  Celebrate ฉลองและส่งเสริม
ความส�าเร็จของประเทศไทยและ 
คนไทยในทุกมิติ 

3.     Create/Creative สร้างสรรค์
เนื้ อหาและช่องทางแพลตฟอร์ม 
ในการสื่อสารประชาสมัพนัธใ์นรูปแบบ
ใหม่ ๆ

4.  Circular  ผนวกแนวคิด/ 
แนวปฏิบัติ 3Rs (Reduce – Reuse  
– Recycle) ในการท�างานทุกอย่าง 
ของกรมสารนิเทศ เพื่อลดผลกระทบ 
ต่อสิ่งแวดล้อม 

ความท้าทายของการสื่อสาร
ในยุคดิจิทัล

เทคโนโลยีดิจิทัลท�าให้เราเชื่อมโยง 
ถึ ง กั น ไ ด้ ส ะ ด ว ก ร ว ด เ ร็ ว ม า ก ขึ้ น  
แต่ในยุคท่ีข้อมูลข่าวสารหลั่ งไหล 
อย่างรวดเร็วและกว้างขวางจนยาก
จะควบคุม ทุกองค์กรต้องท�ำงำน 
ด้ำนกำรสื่อสำรเชงิรุกอยำ่งมกีลยุทธ์ 
มำกขึน้เพื่อให้ทันกำล ถกูต้อง และ 
น่ำเชื่ อถือ รูปแบบและช่องทำง 
กำรสื่อสำรต้องเขำ้ถึงและเขำ้ใจง่ำย  
ตอบโจทยก์ลุม่เป้ำหมำยทีห่ลำกหลำย  
กรมสำรนิเทศจึงต้องพฒันำอยำ่งไม่
หยุดน่ิงท้ังด้ำนบุคลำกร เครื่องมือ  
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และช่องทางการสื่ อสาร  อ า ทิ  
ก า ร เ พิ่ ม ช่ อ ง ท า ง เ ผ ย แ พ ร่ ง า น 
ผ่ า น ร า ย ก า ร วิ ท ยุ ท า ง ค ลื่ น  F M  
ท่ัวประเทศ การปรับภาพลักษณ์และ 
การด�าเนินงานของวิทยุสราญรมย์  
(คลื่นความถ่ี AM 1575 kHz) เป็นวิทยุ 
ดิจิทัล (digital radio) ในอนาคต รวมท้ัง 
แพลตฟอร์ม เช่น Clubhouse TikTok  
และ Blockdit การเชื่อมโยงและสร้าง 
เครือข่ ายกับสื่ อมวลชนไทยและ 
ต่างประเทศ โดยเฉพาะสมาคม 
ผู้ สื่ อ ข่ า ว ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ ป ร ะ จ� า 
ประเทศไทย นอกจากนี ้กรมสารนิเทศ 
อยู่ระหว่างการเสนอแนวคิดในการ 
จัดต้ังรางวัลการทูตสาธารณะ (Public  
Diplomacy Awards) เพื่ อมอบให ้

แก่บุคคลหรือองค์กรท่ีมีผลงานและ
บทบาทส�าคัญในการสนับสนุนหรือ 
ตอบสนองนโยบายต่างประเทศของ 
ภาครัฐให้เป็นไปอย่างมีประสิทธภิาพ

มองไปข้างหน้า...ทิศทางการ
ด�าเนินงานของกรมสารนิเทศ
ภายใต้บรบิทใหมข่องโลก 
ยุคโควิด-19

โควิด-19 ส่งผลกระทบในวงกว้าง
รวมถึงการด�าเนินงานทางการทูต 
ท่ า ม ก ล า ง อุ ป ส ร ร ค ข อ ง ก า ร ทู ต 
แบบด้ังเดิมในช่วงวิกฤตโควิด-19  
การทูต ดิ จิ ทัลไ ด้ เข้ ามามีบทบาท 
มากขึ้นอย่างเห็นได้ชัด และจะทวี 
ความส�าคัญมากยิ่งขึ้น หลังโควิด-19 
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ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ  
สถานเอกอัครราชทูต และสถาน 
กงสุลใหญ่ท่ัวโลกได้ใช้การทูตดิจิทัล 
สนับสนุนและต่อยอดการด�าเนินงาน 
การทูตในทุกมิ ติ โดยมีประชาชน 
เป็นศูนย์กลาง เช่น การดูแลพี่น้อง 
คนไทยในต่างประเทศ การสานต่อ 
ภารกิจต่าง ๆ ท้ังในระดับรัฐบาลและ 
ระดับประชาชน และการผลักดัน 
ผลประโยชน์ของไทยผ่านการประชุม 
ทางไกลท้ังในระดับทวิภาคีและพหภุาคี  
ตลอดจนเสริมสร้างความนิยมไทย 
ผ่านการจัดงานเทศกาลไทยและ
กิจกรรมทางวัฒนธรรมแบบออนไลน ์
ในหลายประเทศ รวมท้ังโครงการ  
Digital Marketing for Thailand  
ท่ี ก ร ม ส า ร นิ เ ท ศ ริ เ ริ่ ม ขึ้ น เ พื่ อ 

เสริมสร้ างขีดความสามารถของ 
สถานเอกอัครราชทูตและสถาน
กงสุลใหญ่ในต่างประเทศในการเพิ่ม 
แพลตฟอร์มออนไลน์เพื่ อส่งเสริม 
ภาพลักษณ์ สร้างความเชื่ อมั่นและ 
ประชาสัมพันธ์ประเทศไทยในกลุ่ม 
ประเทศและภูมิภาคท่ีเป็นตลาดท่ีมี 
ศักยภาพสูง เพื่ อกระตุ้นและฟื้ นฟ ู
เศรษฐกิจและการท่องเท่ียวของไทย 
หลังโควิด-19
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บทบาทของ 
กระทรวงบัวแก้ว 
ในช่วงเริ่ม 
เปิดประเทศ

ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ  
โดยปลัดกระทรวงฯ เป็นหัวหน้า
ศูนย์ปฏิบั ติการด้านต่างประเทศ 
(ศปก.กต)  และตลอดระยะเวลา 
ท่ีผ่านมาก็ได้ร่วมหารือมาตรการกับ 
ศูนย์บริหารสถานการณ์โควิด-19 
(ศบค.)  ชุดใหญ่ ท่ีนายกรัฐมนตรี
เป็นประธาน และหารือรายกรณี 

18

ณัฐภาณุ นพคุณ
รองอธิบดีกรมสารนิเทศและรองโฆษกกระทรวงการต่างประเทศเรื่อง
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เพื่ อท่ีจะแก้ไขปัญหาให้ตรงจุดกับ
ทาง ศบค. ชุดเล็ก ซึ่งจัดขึ้นทุกวัน 
ในช่วงเวลา 08.30 น. อย่างต่อเนื่อง  
เพราะในการควบคุมการแพร่ระบาด  
มิติด้านต่างประเทศมีความส�าคัญมาก  
เกี่ ยว โยงและสร้ างผลกระทบใน 
หลายด้านท่ีอาจนึกไม่ถึง เกี่ยวโยงกับ 
การสร้างความสมดุลด้านการป้องกัน 
และการด� า เนินต่อของเศรษฐกิจ  
ความรู้สึกของคนท่ีพลัดพรากจาก 
ครอบครวั การดแูลคนไทยและเยาวชน 
ท่ีติดอยู่ห่างไกลจากบ้าน ประเด็น 
แรงงานท่ีติดอยู่ตามชายแดน รวมท้ัง
ความละเอียดอ่อนอ่ืน ๆ 

ในช่วงท่ีไทยผ่อนคลายมาตรการ
ต่าง ๆ เป็นระยะ ๆ ทางสถานทูตและ 
สถานกงสุลใหญ่ไทยท่ีมีอยู่ประมาณ 
100 แห่งท่ัวโลกก็ด�าเนินการในทาง 
ท่ีสอดคล้อง ภารกิจในการรับมือ 
โควิด-19 ของสถานทูตและสถาน 
กงสุล ใหญ่ ไทย  มี ต้ั งแ ต่การแจก 
ถุงยังชีพ ดูแลคนไทยท่ีติดโควิด-19 
และช่วยเหลือคนไทยตกทุกข์ นกัเรยีน  
แรงงานไทย ท่ี ต้องการกลับบ้ าน  
ปัจจุบัน ได้ช่วยให้คนไทยกลับบ้าน 
กว่าแสนคน เกือบ 700 เท่ียวบิน  
และพัฒนาระบบ COE ให้เป็นระบบ 
ออนไลน์เพื่ ออ�านวยความสะดวก
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ให้ชาวไทยและชาวต่างชาติ ท่ีจะ 
เดินทางเขา้ไทย และไมว่่าจะเปน็ชว่งท่ี 
เราขยายเปิดรับคนต่างชาติกลุ่มต่าง ๆ   
เพิ่มขึ้น กลุ่มผู้มีใบอนุญาตท�างาน 
ก ลุ่ ม ท่ี มี ค ร อ บ ค รั ว เ ป็ น ค น ไ ท ย  
และกลุ่มครูและนักเรียนต่างชาติ  
ทางสถานทูตและสถานกงสุลใหญ ่
กด็�าเนนิการใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ ์
และมาตรการของกระทรวงสาธารณสขุ
และกระทรวงมหาดไทย 

เมื่อ 1 ตุลาคม 2563 หน่วยงาน 
ท่ีเกี่ยวข้องของกระทรวงฯ ได้หารือ 
กับหน่วยงานต่าง ๆ อย่างใกล้ชิด  
โดยในการประชุมของ ศบค. ชุดใหญ ่
เ มื่ อ วั น ท่ี  2 8  กั น ย า ย น  2 5 6 3 
ไ ด้มี การหารื อ เ รื่ อ งรายละ เ อียด 
ของ Special Tourist Visa (STV)  

แ ล ะ ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ 
โ ด ย ก ร ม ก า ร ก ง สุ ล ไ ด้ สั่ ง ก า ร ใ ห ้
ส ถ า น ทู ต แ ล ะ ส ถ า น ก ง สุ ล ใ ห ญ่ 
เตรียมความพร้อมการตรวจลงตรา
ประเภท STV ซึ่งอนญุาตใหค้นต่างชาติ
เข้ามาท่องเท่ียวแบบพ�านักระยะยาว 
เ พื่ อ ช่ ว ย ก ร ะ ตุ้ น เ ศ ร ษ ฐ กิ จ แ ล ะ 
การท่องเท่ียว โดยด�าเนนิการอยา่งรดักมุ 

ท้ังนี้ ต้ังแต่ปลายเดือนกันยายน  
ท่ีมมีาตรการผอ่นคลายใหช้าวต่างชาติ 
เดินทางเข้าประเทศไทย กระทรวง
การต่างประเทศได้ตรวจลงตราให ้
กลุม่ต่าง ๆ  ได้แก ่กลุม่ผูพ้�านกัระยะยาว 
(Long Stay) กลุ่มนักธุรกิจต่างชาติ 
ท่ีถือบัตรเอเปค (APEC Business 
Travel Card) จาก 10 เขตเศรษฐกิจ
ท่ีมีการติดเชื้อโควิด-19 ในอัตราต�า 
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ล่ า สุ ด ไ ด้ จั ด ท� า ร ะ บ บ  C O E 
ออนไลน์ เพื่ อเพิ่มความสะดวก
รวดเร็วในการออกหนังสือรับรอง
เข้าราชอาณาจักรไทยและมีการ
ประสานงานกันท่ัวโลก ซึง่ได้เริม่ใช้
น�ารอ่งไปแล้วในสหราชอาณาจักร 
ฮ่องกง และเนเธอรแ์ลนด์

ก ลุ่ ม ผู้ ท่ี ม า ติ ด ต่ อ ธุ ร กิ จ ร ะ ย ะ สั้ น 
และลงทุน กลุ่มผู้ ท่ีมาพ�านักระยะ 
สั้น-ยาว ท่ีมีหลักทรัพย์แสดงไม่ต�ากว่า  
500,000 บาท และกลุ่มนักท่องเท่ียว 
ท่ีขอรบัการตรวจลงตราประเภทพเิศษ 
STV โดยชาวต่างชาติท่ีมีความจ�าเป็น
ด้านมนุษยธรรมและเศรษฐกิจได้เข้า
ประเทศไทยแล้วกว่า 23,000 คน 
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ผู้เสียสละที่ถูกลืมผู้เสียสละที่ถูกลืม
สถานการณ์การแพร่ระบาดของ

โควิด-19 ในไทยขณะนี้น่าวิตกยิ่งนัก  
กระนั้นก็ ดี  สถานการณ์ ท่ี เกิดขึ้น 
ในไทยยังถือว่าดีกว่าอีกหลายประเทศ 
ในโลกนี้ โดยเฉพาะในช่วงท่ีผ่านมา 
ซึ่งการแพร่ระบาดพุ่งสูงขึ้นอย่างเห็น 
ได้ชัด โควิด-19 ท่ีส่งผลสะเทือนโลก

เมื่อปีท่ีผ่านมา ยังคงอยู่กับพวกเรา 
ต่อไปในปีนี้ และยิ่งทวีความรุนแรง 
มากขึ้นท่ัวโลก แม้จะมีวัคซีนต้าน 
โควิด-19 ออกมาแล้ว ท้ังยังมีการเริ่ม 
ฉีดวัคซีนให้กับผู้คนในหลายประเทศ 
แลว้กต็าม ตัวเลขผูติ้ดเชื้อสะสมท่ัวโลก 
ทะลุ 94 ล้านคนไปแล้ว และเชื่อว่า 
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จะเดินหน้าต่อจนแตะ 100 ล้านคน 
ในเร็ว ๆ นี้ ด้านผู้เสียชีวิตสะสมก็ผ่าน 
หลัก 2 ล้านคนไปแล้วเช่นกัน

ก ว่า  1  ปีกับการแพร่ ระบาด 
ของโควิด-19 ท่ัวโลก มีคนกลุ่มหนึ่ง 
ท่ีคอยท�างานเพื่ อช่วยเหลือคนไทย
ในทุกมุมโลกอย่างเต็มความสามารถ 
พวกเขาทุ่มเทท�างานเพื่อช่วยเหลือ 
คนไทยให้ได้กลับบ้าน ไปเยี่ยมเยียน 
มอบสิง่ของเครื่องใชท่ี้จ�าเปน็ ใหก้�าลงัใจ 

ให้ค�าปรึกษา และคอยดูแลช่วยเหลือ 
ในทกุเรื่องเท่าท่ีจะท�าได้ เพื่อใหค้นไทย 
ท่ี ไม่ ว่ าจะอ ยู่ ท่ี ใดในโลกไ ด้ อุ่นใจ  
ได้เดินทางกลับบ้านเกิด และได้รับ 
ก า ร ดู แ ล ใ น ฐ า น ะ ท่ี เ ป็ น ค น ไ ท ย  
แม้ ว่าจะอยู่ห่ างไกลจากบ้านเกิด 
เมืองนอนก็ตาม

คนเหล่ านั้น คือ เ จ้าหน้ า ท่ีของ
ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ แ ล ะ 
หน่วยงานต่าง ๆ ภายใต้ทีมไทยแลนด์ 
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ท่ีประจ�ำกำรอยูใ่นสถำนเอกอัครรำชทตู 
และสถำนกงสุล ใหญ่ ไทย ท่ัวโลก  
ซึ่งมท้ัีงท่ีเปน็ขำ้รำชกำร ลกูจ้ำงท้องถ่ิน 
หรือแม้แต่ครอบครัวของพวกเขำ 
ตลอดจนข้ำรำชกำรกระทรวงกำร 
ต่ำงประเทศท่ีอยู่ในไทย โดยเฉพำะ
ในกรมกำรกงสุล ท่ีคอยท�ำหน้ำท่ี
ประสำนงำนในกำรอ�ำนวยควำม
สะดวกให้คนไทยได้เ ดินทำงกลับ 
บ้ำนเกิด

ในช่วงเวลำท่ียำกล�ำบำก พวกเขำ 
ท่ีอยู่ ในต่ำงประเทศต้องเผชิญกับ 
ควำมเสี่ยงของกำรแพร่ระบำดของ
โควิด-19 ท่ีรุนแรงกว่ำไทยในหลำย
ประเทศ ท่ำมกลำงควำมยำกล�ำบำก

เหล่ำนั้น พวกเขำไม่เพียงแต่ต้องดูแล 
ตัวเอง แต่ยงัมภีำระหนำ้ท่ีส�ำคัญในกำร 
ดูแลคนไทยทุกคน ต้ังแต่ในช่วงต้น 
ของกำรแพร่ระบำดด้วยกำรจัดหำ 
ข้ำวของท่ีขำดแคลน ไม่ ว่ำจะเป็น
ของกนิของใช ้แอลกอฮอล ์หนำ้กำกผำ้ 
และหน้ำกำกอนำมัย เพื่ อส่งไปให้ 
คนไทยท่ีอยู่ในพื้นท่ีใกล้เคียง

ขณะท่ีในเวลำต่อมำก็ต้องวำงแผน 
ประสำนงำนเพื่อพำคนไทยกลับบ้ำน 
ซึ่งไม่ใช่งำนง่ำย ยิ่งเฉพำะในช่วงต้น ๆ  
ท่ีต้องมีกำรด�ำเนินกำรภำยใต้ข้อจ�ำกัด 
นำนัปกำรท่ีไม่ เคยพบเจอมำก่อน  
ท้ังกำรจัดหำเท่ียวบินพิเศษ ท�ำระบบ 
ลงทะเบียนเพื่อจัดคิวให้คนเดินทำง 
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ก่อนหลัง จัดหาแพทย์ให้การรับรอง 
ผลการตรวจสุขภาพเพื่ อยืนยันว่า 
ผู้เดินทางต้องไม่ติดโควิด-19 จัดหา
อาหารและข้าวของให้กับคนไทย 
ท่ีจะเดินทางกลับบ้าน รวมถึงจัดหา 
ข้าวของต่าง ๆ  ท่ีจ�าเป็นและขาดแคลน
ใหก้บัคนไทยในเขตอาณาอยา่งต่อเนื่อง

ในบางพื้นท่ีมคี�าสัง่หา้มการเดินทาง 
ก็ต้องประสานงานกับทางการท้องถ่ิน 
เพื่ อจัดรถไปรับคนไทยในแต่ละจุด 
หาใบอนุญาตส�าหรับการเดินทาง 
ของเท่ียวบิน (ไฟลท์เคลียร์แรนซ์)  
เ พื่ อ ใ ห้ เ ค รื่ อ ง บิ น พิ เ ศ ษ ส า ม า ร ถ 
เดินทางมารับคนไทยได้ ในประเทศท่ี 
ไมม่สีถานทตูหรอืสถานกงสลุใหญไ่ทย 
แต่มีคนไทยประสบปัญหา ก็ต้องหา 
ช่องทางท่ีจะช่วยเหลือและพาคนไทย 
เหล่านั้นกลับมา ไม่ว่าจะผ่านกงสุล
กิตติมศักด์ิไทย หรือผ่านหน่วยงาน
ข อ ง มิ ต ร ป ร ะ เ ท ศ ท่ี พ อ จ ะ อ า ศั ย 
ไหว้วานกันได้  ทุกอย่างนี้ ต้องท�า 
ภายใต้ข้อจ�ากัดมากมายและภายใต้
สถานการณ์ท่ีไม่เคยพบเจอมาก่อน 
แต่ไม่ว่าจะมีข้อจ�ากัดเพียงใดก็ต้องหา
ทางแก้ไขและน�าคนไทยกลับบ้าน 
ให้ได้ในท่ีสุด

พวกเขาต้องอยู่ห่างไกลจากคน 
ในครอบครัว เมื่ อพ่อแม่ เ จ็บป่วย 

ก็ ไ ม่ อ า จ เ ดิ น ท า ง ก ลั บ ม า ดู แ ล  
หลายคนท�าไม่ได้แม้แต่มาร่วมงานศพ 
ของบุพการี เพราะไม่สามารถเดินทาง
กลบัมาได้ ด้วยมหีนา้ท่ีท่ีจะต้องชว่ยกนั 
ดูแลคนไทยในต่างประเทศ เนื่องจาก
บุคลากรในสถานทูตและสถานกงสุล
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ใหญ่แต่ละแห่งมีอยู่จ�ำกัด แม้ตนเอง
เ จ็บป่วยหรือกระท่ังติดโควิด-19  
ก็ต้องดูแลกันไปภำยใต้ข้อจ�ำกัดท่ีมี 
กำรด�ำรงชวิีตประจ�ำวันกไ็มใ่ชเ่รื่องงำ่ย 
เมื่อประเทศต่ำง ๆ ประกำศเคอร์ฟิว
หรือล็อกดำวน์ก็ยังต้องท�ำงำนภำยใต้ 
สถำนกำรณ์ดังกล่ำวเพื่ อช่วยเหลือ 
คนไทยต่อไป ท่ำมกลำงควำมยำก 
ล�ำบำกมำกมำยท่ีพบเจอ แต่เรื่องรำว
เบื้องหลังเหล่ำนี้แทบจะไม่เป็นท่ีรับรู้
กันเสียด้วยซ้�ำ

ท ร ำ บ ห รื อ ไ ม่ ว่ ำ จ น ถึ ง ข ณ ะ นี ้
มีข้ำรำชกำรและลูกจ้ำงในสถำนทูต 
และสถำนกงสลุใหญต่่ำง ๆ  ติดโควิด-19  
ไปแล้วถึง 62 คน ใน 24 ส�ำนักงำน  
ผู้ป่ วยมี ท้ั ง ท่ี เป็น เอกอัครรำชทูต  
ภริยำทูต นักกำรทูต ไปจนถึงลูกจ้ำง 

ท้องถ่ิน ซ้ึ่ งมี ท้ัง ท่ีเป็นคนไทยและ 
คนต่ำงชำติ ผู้ท่ีปฏิบัติงำนด้ำนกงสุล 
ในกำรให้ควำมช่วยเหลือดูแลคนไทย 
โดยตรง ในบรรดำผู้ ท่ีติดโควิด-19 
จนถึงวันนี้ มีท่ีกลับมำเสียชีวิตในไทย 
1 คน และเป็นลูกจ้ำงท้องถ่ินต่ำงชำติ 
ท่ีเสียชีวิตในต่ำงประเทศอีก 2 คน  
ส่วนท่ีเหลือก็รักษำกันไปตำมอำกำร  
เพรำะไมใ่ชท่กุประเทศท่ีจะมมีำตรกำร
ดูแลคนป่วยดีเช่นในไทย และไม่ว่ำ 
จะระวังตัวมำกเพยีงใด ด้วยลกัษณะของ 
งำนและควำมรับผิดชอบท่ีมีก็ท�ำให้ 
พวกเขำไมม่ทีำงเลอืกมำกนกั เนื่องจำก 
สิ่งท่ีส�ำคัญท่ีสุดคือกำรช่วยเหลือดูแล 
คนไทยนั่นเอง

ขณะท่ีในส่วนของกรมกำรกงสุล 
ข้ ำรำชกำรและเ จ้ำหน้ำ ท่ี ในกอง
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คุ้มครองและดูแลผลประโยชน์คน
ไทยในต่างประเทศ ก็ทุ่มเทท�างานกัน  
7  วันต่อสัปดาห์แบบไม่ เคยหยุด 
มาต่อเนื่องกัน 10 เดือนเต็ม พวกเขา 
ต้องประสานงาน อ�านวยความสะดวก  
และจัดท�ารายงานคนไทยท่ีเดินทาง 
เข้า-ออกประเทศทุกวันแบบไม่ม ี
วันหยุด ท�าให้ ต้ั งแต่เ ร่ิมมีการน�า 
คนไทยกลับบ้านในวันท่ี 4 เมษายน 
จนถึงขณะนี้  สามารถพาคนไทย 
กลับบ้ านไ ด้แล้ ว  153 ,275  คน  
โดยเป็นการเดินทางกลับทางอากาศ 

120,125 คน ทางบก 20,927 คน 
และทางน�า 2,223 คน

ทุกคนท�างานกันอย่างเต็มก�าลัง 
ค่อย ๆ แก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นทีละจุด 
ค ล า ย ป ม ปั ญ ห า  ข จั ด อุ ป ส ร ร ค  
เร่งท�างานแข่งกับเวลาเพื่ อช่วยให ้
ค น ไ ท ย ไ ด้ ก ลั บ บ้ า น  ท่ า ม ก ล า ง
สถานการณ์การแพร่ระบาดท่ีดูจะ 
ทวีความรุนแรงเพิ่มขึ้นแข่งกับเวลา 
ท่ีเดินไปไม่หยุด

จริงอยู่หากจะบอกว่าสิ่งท่ีพวกเขา
ท�านั้นคือหน้าท่ี ไม่ผิดท่ีจะบอกว่านั่น
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คือความรับผิดชอบ แต่ความทุ่มเท 
ท่ีพวกเขาลงแรงลงใจไป ไม่ควรถูก 
ตีราคาด้วยค�าจ�ากัดความเพียงเท่านั้น 
คนเหล่านี้ก็ไม่ต่างจากบุคลากรทาง 
การแพทยแ์ละหนว่ยงานทกุหนว่ยงาน 
ในไทยทุกวันนี้  ท่ีพยายามประคับ 
ประคองใหเ้ราผา่นสถานการณอั์นยาก 
ล�าบากนีไ้ปใหไ้ด้โดยเรว็ท่ีสดุ และใหเ้กดิ 
ความสูญเสียน้อยท่ีสุด แต่ภารกิจ 
ท่ีพวกเขาท�าคือการช่วยเหลือคนไทย 
ในต่างแดน สิ่งท่ีพวกเขาท�าจะส�าเร็จ 
ไปไม่ได้เลย หากพวกเราทุกคนไม ่
ตระหนักว่า เราทุกคนต่างมีความรับ 
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ผิดชอบของตนท่ีจะท�ำให้สถำนกำรณ ์
ไม่เลวร้ำยลงไปกว่ำนี้  เพื่ อท่ีเรำจะ 
ผ่ำนพ้นควำมยำกล�ำบำกนี้ไปด้วยกัน 
ให้ได้ในเวลำท่ีรวดเร็วท่ีสุด

“การทตูเพื่อประชาชน   ทกุแหง่หน 
เราดแูล”  เปน็สโลแกนของกรมกำรกงสลุ 
กระทรวงกำรต่ำงประเทศ ท้ังยัง 

เป็นสิ่งที่ข้าราชการของกระทรวง 
การต่างประเทศทุกคนยึดมั่นและ 
ลงมือท�าอย่างเต็มที่ตลอดช่วงเวลา 
แห่งความยากล�าบากที่ผ่านมา  
และยังคงเดินหน้าท�าต่อไปตราบ 
เ ท่าที่ สถานการณ์อันเลวร้ายนี ้
ยังไมจ่บลง
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Vaccine Diplomacy
เพ่ือภูมิภาคที่ปลอดภัย

ณัฐภาณุ นพคุณ
รองอธิบดีกรมสารนิเทศและรองโฆษกกระทรวงการต่างประเทศ
ทวิตเตอร์ @NatapanuN 
ตีพิมพ์ในหนังสือพิมพ์กรุงเทพ ธุรกิจ  ฉบับวันที่ 8 มกราคม  2564

เรื่อง
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Vaccine Diplomacy

ในภูมิภาคอาเซียน มาเลเซียและ 
เมียนมายังคงเป็นประเทศท่ีมีจ�านวน 
ผู้ ติ ด เ ชื้ อ โ ค วิ ด - 1 9  ม า ก ท่ี สุ ด  
ส�าหรับไทยก�าลั งไ ต่ขึ้น  ranking  
ทุกวันอย่างน่าใจหาย อยู่ประมาณ 
ล�าดับท่ี 130 กว่า ๆ จากเกือบ 200 
ประเทศท่ัวโลก แต่ส�าหรับทุกประเทศ
ท่ัวโลก ประเด็นท่ีส�าคัญท่ีสุดในการ
แก้ไขปัญหาการระบาดของโควิด-19 
ณ วันนี้ คือ การสรรหาวัคซีนคุณภาพ 
ซึ่งในปัจจุบันมีการวิจัยท่ีหลากหลาย
และมีบริษัทท่ีผลิตวัคซีนจ�านวนหนึ่ง 
วัคซีนต้านโควิด-19 ควรเป็น global 
public goods หรือสินค้าสาธารณะ
ตามหลกัเศรษฐศาสตรท่ี์เปน็ประโยชน์
ต่อทุกคนและมีโอกาสในการน�ามาใช้ 
อย่างเท่าเทียม ซึ่งองค์การอนามัยโลก 
และผู้น�าหลายประเทศ รวมท้ังนายก 
รัฐมนตรีของไทยก็ได้ย�าในสิ่งนี้

ปลอดภัย
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ประเด็น global public goods 
เ ป็ น เ รื่ อ ง ท่ี ถ ก เ ถี ย ง ม า ห ล า ย ปี 
ในเวทีของสหประชาชาติว่าอะไร 
ควรรวมอยู่ในกลุ่มนี้หรือไม่ บทบาท 
ของสหประชาชาติจึงมีความส�าคัญ  
และ ท่ีส� า คัญอีกประการหนึ่ ง คือ 
ก า ร โ อ น ถ่ า ย ใ น เ ร่ื อ ง เ ท ค โ น โ ล ยี 
ด้านการผลิตวัคซีน รวมไปถึงเรื่ อง 
การถ่ายทอดเทคโนโลยีจากบริษัท
เอกชนด้วย

ประเทศไทยเองไม่ได้ปิดกั้นว่า 
วัคซีนต้องมียี่ห้อใดยี่ห้อหนึ่ งและ
เปิดโอกาสในการเจรจากับรัฐบาล  
บริษัทเอกชน และสถาบันวัคซีน 
ในหลายประเทศ เพื่อน�ามาซึง่การจัดซื้อ 
ในปริมาณท่ีเพียงพอต่อความต้องการ 
และได้มาในช่วงเวลาท่ีเหมาะสม  

สามารถใช้ได้ทันกาล กระทรวงการ 
ต่างประเทศเองได้มีส่วนช่วยในการ 
“เปดิประต”ู การเจรจากบัองค์กรต่าง ๆ  
หลายภาคส่วน โดยสถานทูตไทย 
ในต่างประเทศใช้เครือข่ายท่ีมีเพื่อเริ่ม 
การพูดคุย ซึ่งเกิดขึ้นในหลายประเทศ  
เช่น อินเดีย รัสเซีย เยอรมนี จีน 
เป็นต้น ไม่ใช่เพียงในยุโรป โดยคาดว่า
ไทยจะได้รับวัคซีน ซึ่งผ่านมาตรฐาน 
อาหารและยาของประเทศต้นทาง 
และในไทยเอง เริม่ต้นเดือนกมุภาพนัธ ์
ต่อถึงพฤษภาคม 2564

นอกจากการเจรจาแล้ว Vaccine  
Diplomacy หรือ “การทูตเพื่อวัคซีน” 
ในวันนี้ รวมถึงการให้ความช่วยเหลือ 
โดยความต้องการวัคซนีของทกุประเทศ 
ท่ัวโลกได้เปิดประตูสู่การให้ความ
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ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ปัจจัยความ
สามารถในการผลิต ซื้อ และแจกจ่าย 
เพื่ อส่ งมอบเป็นความช่ วย เหลือ 
ด้านความมั่นคงทางสาธารณสุข  
เป็นปัจจัยหลัก ไทยเองเชื่อในความ 
ร่วมมือช่วยเหลือซึ่งกันและกัน และม ี
แผนท่ีจะให้ความช่วยเหลือประเทศ 
เพื่ อนบ้านด้านวัคซีน โดยเฉพาะ 
ประเทศท่ีมแีรงงานเขา้มาท�างานในไทย 
ส่วนประเทศเพื่อนบ้านของไทยก็ม ี
ความร่วมมือกับประเทศอ่ืน ๆ ด้วย  
เช่น อินเดียและจีน

ไทยเองก็ได้รับความช่วยเหลือ 
ในระดับภูมิภาค แม้ไม่ใช่ในเรื่องวัคซีน 
โดยกรมปอ้งกนัและบรรเทาสาธารณภัย 
ได้ประสานงานกับศูนย์ประสานงาน 
อาเซียนเพื่ อความช่วยเหลือด้าน 
มนุษยธรรมและการจัดการภัยพิบัติ  

(ASEAN Coordinating Centre 
for Humanitarian Assistance on 
Disaster  Management:  AHA  Center)  
กรุงจาการ์ตา ประเทศอินโดนีเซีย 
เพื่อรับสิ่งของช่วยเหลือของอาเซียน
ในคลังเก็บสิ่งของช่วยเหลือทางไกล 
ของอาเซียน (DELSA Satellite 
Warehouse) ท่ีต้ังอยูท่ี่จังหวัดชยันาท  
เพื่อสนับสนุนการบริหารสถานการณ์ 
แพรร่ะบาด รวมถึงจังหวัดท่ีมผีูติ้ดเชื้อ 
และกลุ่มเสี่ยงเป็นจ�านวนมาก เช่น  
อุปกรณ์ เ ต็นท์ส� าหรับครอบครัว  
และชุดสุขอนามัยส่วนบุคคล ท้ังนี้  
คลังสิ่งของช่วยเหลือทางไกลของ 
อาเซียนสามารถส่งสิ่งของช่วยเหลือ 
ไปยงั 4 ประเทศสมาชกิอาเซยีน ได้แก่ 
เมียนมา กัมพูชา ลาว และเวียดนาม 
ได้ภายใน 24 ชั่วโมง
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การปรับตัวของนักการทูตในยุคความปกติใหม่

คงจะเปน็เรื่องท่ีปฏิเสธไมไ่ด้ท่ีจะ
ยอมรับว่าอาเซียนเป็นกรอบความ
ร่วมมือระหว่างประเทศท่ีมีการ
ประชุมมากท่ีสุด กว่าหนึ่งพันการ

ประชุมต่อปี นับต้ังแต่การประชุม
ระดับผูน้�า การประชุมระดับรฐัมนตรี 
เจ้าหน้าท่ีอาวุโส การประชุมของ
คณะกรรมการต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง
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ภาโณตม์ ปรีชญานุต
นักการทูตช�านาญการ (ที่ปรึกษา) กรมสารนิเทศเรื่อง



ของท้ังสามเสาประชาคม การเมือง 
และความมัน่คง เศรษฐกจิ สงัคมและ
วัฒนธรรม ท่ีมีท้ังการประชุมเหย้า
และการประชุมเยือนกับประเทศ
สมาชิกอาเซียนกันเอง และกับ
ประเทศภาคีภายนอกของอาเซียน  
ซึ่งมสีถานะท่ีแตกต่างกนัออกไป เชน่  
ประเทศคู่เจรจา ประเทศคู่เจรจา
เฉพาะสาขา เป็นต้น

ในสถานการณ์การระบาดของ
โรคโควิด-19 ย่อมส่งผลกระทบต่อ

การท�างานของอาเซียน โดยเฉพาะ
การจ�ากัดการเดินทางระหว่างกัน 
การประชุมในรูปแบบพบปะเห็น
หน้ากัน (Face to Face) ลดทอน
น้อยลงและถูกปรับเป็นรูปแบบการ
ประชุมทางไกล (video conference) 
การประชุมสุดยอดอาเซียนสมัย
พิเศษว่าด้วยโรคโควิด-19 เมื่อวันท่ี  
14 เมษายน 2563 ถือเปน็การประชุม 
ระดับผู้น�าครั้งแรกในประวัติศาสตร์ 
53 ป ีของอาเซยีนท่ีผูน้�าของอาเซยีน 

37



ประชุมผ่านจอมอนิเตอร์ผ่านระบบ
ทางไกล โดยไม่ ต้องเดินทางออก
จากประเทศ และไม่มีการสัมผัสมือ 
แบบ ASEAN Way

ในแง่การท�างานของเจ้าหน้าท่ี 
นักการทูต หรือนักการทูตมืออาชีพ 
ท่ีต้องเตรียมเรื่ องการประชุมและ 
เดินทางร่วมประชุมย่อมต้องปรับ 
ไปกับวิถีปกติใหม่ (New Normal)  
การเดินทางท่ีลดนอ้ยลงอาจจะได้ผลดี 
ในแง่ของการประหยัดงบประมาณ  
และเวลา โดยเฉพาะการเดินทาง  
ซึ่ งอาจไ ด้มาทดแทนเวลาเพื่ อ ใช ้
เตรียมเนื้ อหาสาระของการประชุม  

อย่างไรก็ ดี  ประสบการณ์เข้าร่วม 
การประชุมระหว่างประเทศท่ีเรียนรู้ 
จากผู้บริหารกระทรวง ผู้บังคับบัญชา  
และเพื่อนร่วมงานท่ีเดินทางร่วมกัน
ย่อมน้อยลง การฝึกปรือวิทยายุทธ์
การเปน็นกัการทตูกย็อ่มต้องเปลีย่นไป 
ในขณะเดียวกัน ความใกล้ชิดกับ 
นักการทูตประเทศอาเซียนท่ีเคย 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหว่างทาง 
เดินหน้าห้องประชุม (corridor) หรือ
โต๊ะกาแฟกลับเปลี่ยนเป็นการหารือ 
ท า ง ข้ อ ค ว า ม ห รื อ ท า ง โ ท ร ศั พ ท์  
ซึ่ งย่อมเป็นอุปสรรคไม่มากก็น้อย  
ต่อการเจรจาต่อรองทางการทูต  
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โดยท่ีแต่ละประเทศมคีวามแตกต่างกนั 
ในเรื่ อง วิธีการ ท่ีจะติดต่อสื่ อสาร 
แอปพลิเคชันท่ีใช้ในการติดต่อสื่อสาร 
หรือชั้นความลับของเอกสารท่ีจะมี 
การหารือกันได้ ความสนุกสนาน 
ในการเจรจาเอกสารการประชุมแบบ
ซึ่ง ๆ หน้าก็ลดน้อยลงไป ตามวิธีการ 
ท่ีเปลี่ยนไปเช่นกัน

งานด้านพิธีการทูต (protocol) 
ต้องมี การปรับ เปลี่ ยน ให้ เ ข้ ากับ 
ยุคความปกติใหม่ ในการเดินทาง 
ไปประชุมนอกประเทศแต่ละครั้ ง  
นอกเหนือจากงานด้านสารัตถะ เช่น 
เตรียมประเด็นการสนทนา (Talking  
points) สุนทรพจน์ (Speech) สรุปผล 
และท�ารายงานการประชุม หรือแม้แต่ 

เป็นล่ามภาษา เ จ้าหน้า ท่ีการทูต 
ยังมีภารกิจด้านพิธีการทูต ได้แก่ 
พธิกีารตรวจคนเขา้เมอืง การจัดขบวน
รถในการเดินทาง การเรียกคนขับรถ 
ซึ่งในหลายกรณีไม่สามารถสื่ อสาร
ภาษาอังกฤษได้ การติดต่อประสานงาน 
ด้ านโรงแรม การ จัดโ ต๊ะอาหาร  
การจัดพิธลีงนาม การประสานงานกับ 
สายการบินย่อมลดน้อยลง ทักษะ 
การปฏิบัติงานในเรื่องดังกล่าวถือว่า 
ส�าคัญไม่น้อยไปกว่างานด้านสารัตถะ 
และเป็นทักษะท่ีนักการทูตต้องฝึกฝน 
และน�าไปปรับใช้เพื่อเป็นประโยชน ์
ในการประจ�าการในต่างประเทศต่อไป  
เช่น ภารกิจอพยพเคลื่อนย้ายคนไทย 
ในกรณภีาวะฉกุเฉนิ การจัดหอ้งประชุม
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และห้องจัดเลี้ยง รวมถึงการจัดท่ีนั่ง 
ของผู้ ท่ี เข้าร่วมประชุมและผู้ร่วม 
โต๊ะอาหาร

คงไม่มีใครทราบได้ในเวลานี้ ว่า  
การประชุมอาเซียนในวิถีแบบเดิม 
จะกลับมาได้ เ ต็มรูปแบบเมื่ อไหร่  
การปรับตัวให้ เข้ากับสถานการณ ์
และการเปลี่ยนแปลงเป็นคุณสมบัติ 
ท่ีส� า คัญของนักการทูตมืออาชีพ  
การประชุมยุคความปกติใหม่ของ 
อาเซียน อาจเป็นรูปแบบของการผสม 
สอง รูปแบบ (Hybr id )  ระหว่าง  
(1) การประชุมในรูปแบบ Virtual  
ซึ่ งยังจ� า เป็นอยู่ ในระดับผู้น�าและ 
รัฐมนตรีท่ีมีความส�าคัญ เนื่ องจาก
มีประเด็นระดับนโยบายมากมาย
ในอาเซียนท่ีต้องได้รับการตัดสินใจ 

หรือ เคาะจากผู้ น� าหรือรั ฐมนตรี  
ตามระเบียบแบบแผนท่ีก�าหนดไว้ใน 
กฎบัตรอาเซียน (ASEAN Charter)  
ท้ังนี้ อาจจะเป็นสิ่งท่ีอาเซียนกลับมา 
พิจารณาอย่างละเอียดในอนาคต
ใ น เ รื่ อ ง ข อ ง รู ป แ บ บ ก า ร ป ร ะ ชุ ม  
เมื่ อสถานการณ์กลับมาสู่ความเป็น 
ปกติ และ (2) การประชุมตามแบบเดิม 
(conventional) การส่งเสริมบทบาท 
ของนักการทูตท่ีประจ�าการอยู่ ใน 
ต่างประเทศโดยเฉพาะคณะกรรมการ 
ผูแ้ทนถาวรประจ�าอาเซยีน (Committee 
of Permanent Representatives 
to ASEAN) ท่ีกรุงจาการ์ตา ประเทศ
อินโดนีเซีย ในการขับเคลื่ อนกลไก 
ความรว่มมอืระหว่างอาเซยีนกบัประเทศ 
คู่เจรจา และองค์การระหว่างประเทศ 
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รวมท้ังการส่งเสริมการท�างานของ 
ส�านักงานเลขาธิการอาเซียนในการ 
ขับเคลื่อนกลไกต่าง ๆ ของอาเซียน 
อย่างมีประสิทธิภาพและมีเอกภาพ  
อาเซียนเองจ�าเป็นต้องพัฒนาฐานงาน 
หรอื platform รูปแบบของการประชุม  
ท่ีมีความปลอดภัยทางไซเบอร์และ 
อย่าให้การพัฒนาภูมิภาคร่วมกัน 
ชะงักงันด้วยอุปสรรคด้านสาธารณสุข  
เพื่ อบรรลุเป้าหมายร่วมกันในการ 
พัฒนาอย่างยั่งยืน และมีเป้าหมาย 
หลักคือการยกระดับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนในอาเซียนด้วยเทคโนโลย ี
และนวัตกรรมตามท่ีมุ่งหมายไว้

ในส่วนของนักการทูตมืออาชีพ  
ควรมองโควิด-19 เป็นโอกาส ในยุค 

ความปกติใหม่นักการทูตมืออาชีพ 
ควรพัฒนาทักษะการใช้เทคโนโลยี 
ต้องเรียนรู้ ไม่ตกเทรนด์ และต้องใช้
เทคโนโลยีด้วยความระมัดระวังและ
เหมาะสม งานด้านพิธีการอาจลด 
น้อยลง แต่การสืบทอดองค์ความรู้ 
การฝึกฝนทักษะภายในประเทศยังคง 
สามารถด�าเนินอยู่ได้ การขับเคลื่อน 
อาเซียนยังคงด�าเนินอยู่ต่อไปและ 
ยังคงเป็นความท้าทายของอาชีพ
นักการทูตท่ีท�าให้การประชุมในกรอบ
อาเซียนยังคงมีมนต์เสน่ห์ ผลักดัน 
เพื่อให้เกิดผลลัพธ์ท่ีเป็นรูปธรรมขึ้น  
เกิดการพัฒนาภูมิภาคอย่างไม่หยุดนิ่ง 
ในบรบิทของรูปแบบการประชุมท่ีอาจ
เปลี่ยนแปลงไป
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ในช่วง ท่ี เศรษฐกิจโลกผันผวน 
จากสงครามการค้าและประสบกับ
การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19  
ในปี 2563 กระทรวงการต่างประเทศ 
ได้ด�าเนินงาน “การทูตเศรษฐกิจ” ใน 
เชิงรุกอย่างต่อเนื่อง ซึ่งสอดคล้องกับ 
นโยบายประเทศไทย 4.0 และกรอบ 
ยุทธศาสตร์ชาติระยะ 20 ปี ท่ีมุ่งสร้าง 
ความเขม้แขง็ทางเศรษฐกจิและสามารถ 
แข่งขันได้อย่างยั่งยืน

กระทรวงการต่างประเทศมแีขนขา 
อยู่ท่ัวโลกคือ สถานเอกอัครราชทูต 
และสถานกงสุล ใหญ่ของไทยใน 
ต่างประเทศ รวมถึงมีเครือข่ายกับ 
คณะทูตานุทูตต่างประเทศท่ีประจ�า 
ในประเทศไทย จึงได้น�าจุดเด่นนีม้าชว่ย 
ผลกัดัน “การทตูเศรษฐกจิ” ในการสรา้ง 
ความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจและ 
เพิม่ขดีความสามารถใหผู้ป้ระกอบการ
เพื่อเผชิญความผันผวนในยุคนี้

การทูต
เศรษฐกิจ
ในยุคโลกผันผวน
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วรวุธ เชวงเกียรติ
นักการทูตช�านาญการ (ที่ปรึกษา) กรมสารนิเทศเรื่อง



“ครัวไทยสู่ครัวโลก” เป็นหนึ่ ง
ในนโยบาย ท่ี ไ ด้ผลัก ดัน ต่อ เนื่ อ ง
มาหลายปี  โดยในช่วงปี ท่ีผ่านมา  
สถานเอกอัครราชทูตและสถาน
ก ง สุ ล ใ ห ญ่ ไ ท ย ใ น ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ 
ไ ด้ จัดกิ จกรรมสาธิตและแข่ งขัน 
การท�าอาหารไทย กิจกรรมเพิ่มขีด 
ความสามารถพ่อครัวและแม่ครัวไทย 
กิจกรรมส่งเสริมความร่วมมือกับ 
สถาบันอาหารท่ีอยู่ในต่างประเทศ  
เผยแพร่อาหารไทยผ่านช่องทาง 
สื่ อออนไลน์  โดยเฉพาะกิจกรรม 
เผยแพร่อาหารไทยได้รับความนิยม
อย่างมาก โดยมีผู้ เข้าร่วมมากกว่า 
3,000 คน
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กระทรวงการต่างประเทศยังได้ 
ส่งเสริมสินค้าและธุรกิจ“ฮาลาล”  
ของไทย เพื่อเพิ่มขีดความสามารถ 
ในการแข่งขันของผู้ประกอบการ  
รวมท้ังการขยายตลาดในต่างประเทศ  
ในปท่ีีผา่นมากระทรวงการต่างประเทศ 
ได้น�าผู้ประกอบการไทยเข้าร่วมแสดง 
สินค้าในต่างประเทศ รวมถึงได้สร้าง
ความร่วมมือด้านฮาลาลกับหน่วยงาน
ของต่างประเทศเพื่อให้เกิดการพัฒนา 
ด้านคุณภาพและส่งเสริม “ฮาลาล” 
ของไทยในต่างประเทศได้อย่างยั่งยืน

ไม่เพียงกิจกรรมในต่างประเทศ  
กระทรวงการต่างประเทศยังได้จัด 
กิจกรรมภายในประเทศเพื่ อสร้าง
โ อ ก า ส แ ล ะ ช่ อ ง ท า ง ธุ ร กิ จ ใ ห้ แ ก่

ผู้ประกอบการไทย โดยเชิญคณะ 
ทู ต า นุ ทู ต ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ ท่ี ป ร ะ จ� า 
ในไทยเข้าร่วมกิจกรรม “MFA CEO 
Forum” เพื่อให้ผู้แทนต่างประเทศ 
ได้พบปะท�าความรู้ จักกับผู้น�าทาง 
ธุรกิจท่ีมีศักยภาพสูงของไทย และ 
เห็นถึงความแข็งแกร่งของภาคเอกชน
และเศรษฐกิจไทยในภาพรวม ซึ่งช่วย 
ให้เกิดความเชื่อมั่นต่อระบบเศรษฐกิจ
ของประเทศ อันจะน�ามาซึ่งการค้า 
การลงทุนกับไทยท่ีเพิ่มพูนขึ้น

ส� า ห รั บ ผู้ ป ร ะ ก อ บ ก า ร แ ล ะ
ป ร ะ ช า ช น ท่ั ว ไ ป  ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร 
ต่ างประเทศยั ง ไ ด้ จัดท� า เ ว็บไซ ต์  
globthailand.com ซึ่งได้รวบรวม 
ข้อมูลแนวโน้มตลาดต่างประเทศ 
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เพื่อประโยชน์ต่อการตัดสินใจด�าเนิน 
ธุ ร กิ จ ก า ร ค้ า แ ล ะ ก า ร ล ง ทุ น ใ น 
ต่างประเทศ โดยเป็นข้อมูลเชิงลึก 
ข อ ง ส ถ า น เ อ ก อั ค ร ร า ช ทู ต แ ล ะ 
สถานกงสลุใหญไ่ทยท่ีอยูใ่นแต่ละพื้นท่ี  
ซึ่งมีความใกล้ชิดกับหน่วยงานท้องถ่ิน 
และผู้คนในต่างประเทศ จึงสามารถ 
จับกระแสในต่างประเทศได้อย่าง 
ทันการณ์ เพื่อให้ผู้ประกอบการไทยได้ 
กา้วทันสภาวะท่ีเปลีย่นแปลงไปของโลก

ในยุคท่ีโลกก�าลงัเผชญิกบัผลกระทบ 
ทางเศรษฐกิจจากการแพร่ระบาด 
ของโควิด-19 ผู้คนไม่สามารถเดินทาง 
ไปมาระหว่างกันได้เช่นในยามปกติ  
กระทรวงการต่างประเทศได้ปรับ 
วิธีการท�างานเพื่อส่งเสริม “การทูต
เศรษฐกจิ” ใหย้งัด�าเนนิต่อไปโดยอาศยั
เทคโนโลย ีเชน่ การเขา้รว่มการประชุม 
ออนไลน์เพื่ อหารือกับต่างประเทศ 

เกี่ยวกับความร่วมมือในการรับมือ 
โควิด-19 หรือการจัดสัมมนาออนไลน์  
(webinar) หรือ podcast ท่ีเสริมสร้าง
ความรูแ้กส่าธารณชน เพื่อเตรยีมพรอ้ม 
ส�าหรับโอกาสท่ีจะมาพร้อมกับวิกฤต 
ท่ีก�าลังเกิดขึ้น

หากมองในภาพรวม กระทรวง 
การต่างประเทศได้ “เชื่อมไทยสูโ่ลก 
เชื่อมโลกสู่ไทย” เพื่อเพิ่มขีดความ 
สามารถในการแขง่ขนัทางเศรษฐกิจ  
และเสริมความแข็งแกร่งให้ กับ 
ผูป้ระกอบการไทยในภาวะเศรษฐกิจ 
โ ล ก ผั น ผ ว น  ใ น ข ณ ะ เ ดี ย ว กั น  
ก็ไม่ละเลยการให้องค์ความรู้แก่ 
ผู้ประกอบการและสาธารณชน 
ในประเทศ ซึ่งจะน�าไปสู่การพัฒนา 
ท า ง เ ศ ร ษ ฐ กิ จ ท่ี ยั่ ง ยื น ใ น ร ะ ย า ว  
ขณะท่ีโลกยังเผชิญกับความผันผวน
ในปัจจุบัน
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ฟงัเสียงคนรุ่นใหม่
ในเรื่องการต่างประเทศ

ในยุคท่ีเยาวชนไทยสนใจความ 
เป็นไปของบ้านเมืองมากขึ้น โดยมี 
ข้อเสนอท่ีล้�าสมัยแล้ะต่างจากยุคก่อน 
จนคนรุ่นลุ้งป้าน้าอาตามแทบไม่ทัน 
การท�าความเข้าใจช่องว่างทางความ
คิดระหว่างรุ่น (generation gap)  

กล้ายเป็นเรื่องส�าคัญในการก�าหนด
นโยบายสาธารณะ เพราะการท่ีคน
ต่างยุคมองโล้กใบเดียวกันด้วยมุมมอง
ท่ีไม่เหมือนกัน ย่อมส่งผล้ให้คาดหวัง
อนาคตท่ีต่างกันด้วย ซึ่งรวมถึงเรื่อง
การต่างประเทศ 
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ยาใจ บุนนาค 
นักการทูตช�านาญการ (ที่ปรึกษา) กรมสารนิเทศ 
ตีพิมพ์ในหนังสือพิมพ์ กรุงเทพ ธุรกิจ  ฉบับวันที่ 18 ธันวาคม  2563

เรื่อง
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ภารกิจหนึ่ งของกระทรวงการ 
ต่างประเทศ คือ การทูตสาธารณะ 
(public diplomacy) เพื่อให้ประชาชน
เข้าใจความเชื่อมโยงระหว่างนโยบาย
ต่างประเทศกับการพัฒนาประเทศ 
การทูตสาธารณะจึงเป็นโอกาสรับฟัง
ความคิดเห็นของเยาวชนรุ่นใหม่ว่า 
ฝันให้ประเทศมุ่ งหน้าไปทางไหน  
และจะใช้นโยบายต่างประเทศเป็น
เครื่องมือได้อย่างไร 

มี ห ล า ย ค รั้ ง ท่ี ก ร ะ ท ร ว ง ก า ร 
ต่างประเทศจัดกิจกรรมให้เยาวชน 
แสดงความคิดเหน็และวิสยัทัศนใ์นเวที
ระหว่างประเทศ เช่น ในช่วงท่ีไทยเป็น

ประธานอาเซียนเมื่อปี 2562 ก็ได้จัด
เวทีหารือระหว่างผู้น�าประเทศสมาชิก
อาเซียนกับผู้แทนเยาวชนอาเซียน 
ประเทศละ 2 คน เพื่อให้ผู้น�าได้ฟัง 
ขอ้เสนอแนะด้านการพฒันาท่ีเยาวชน
ช่วยกันระดมสมอง

เชื่อไหมคะว่า ก่อนท่ีจะพบผู้น�า  
เยาวชนท้ังหลายได้แลกเปลี่ยนความ 
เห็นกันกว่า 9 ชั่วโมง โดยได้ข้อเสนอ 
5 ประเด็นหลักในด้านการศึกษา  
สิ่งแวดล้อม การพัฒนาเศรษฐกิจ 
และสงัคม การใชส้ื่อออนไลนใ์หเ้กดิผล 
ประโยชนส์งูสดุต่อสงัคม  และแนวทาง 
ปฏิบั ติ เพื่ อแสดงความรับผิดชอบ 



ต่ อ สั ง ค ม ส า ม า ร ถ แ บ่ ง อ อ ก เ ป็ น 
หลายประเด็นยอ่ย เช่น การปรับปรุง 
หลักสูตรการศึกษาให้ทันโลก และ 
การใชท้รพัยากรสิง่แวดลอ้มอยา่งยัง่ยนื 

กระทรวงการต่างประเทศยงัรว่มมอื 
กับภาคส่วนอ่ืน ๆ เพื่ อส่งเสริมให้
เยาวชนได้แสดงข้อคิดเห็นเกี่ยวกับ
แนวทางพฒันาประเทศ เชน่ ได้รว่มมอื 
กับบริษัท ไทยเบฟเวอเรจ จ�ากัด  
(มหาชน) และเครือข่าย Thailand 
Supply Chain จัดเสวนา “บทบาท
ของเยาวชนต่อการบรรลุเป้าหมาย 

การพฒันาท่ียัง่ยนื” ในงาน “Thailand 
Sustainability Expo 2020” เมื่อเดือน
ตุลาคม 2563 โดยมีผู้แทนเยาวชน 
ท่ีเขา้รว่มการประชุมเยาวชน คณะมนตรี 
เศรษฐกจิและสงัคมแหง่สหประชาชาติ 
ปี 2562 และ 2563 (ECOSOC Youth  
Forum) และผู้แทนเยาวชนท่ีเข้าร่วม
การประชุมเยาวชนสมัชชาใหญ่แห่ง 
สหประชาชาติ ปี 2562 (UNGA Youth 
Delegation) ร่วมแสดงวิสัยทัศน์ด้วย

นอกจากนี ้กระทรวงการต่างประเทศ 
ได้สัมภาษณ์เยาวชนออกรายการ 
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คุยรอบโลกกับโฆษกกระทรวงการ 
ต่างประเทศของวิทยุสราญรมย ์เพื่อเปน็ 
แรงบันดาลใจให้กับเยาวชนท่ัวไป  
โดยลา่สดุ ได้น�าเสนอเรื่อง “เนต็ไอดอล 
ไตรกฬีากบัพลงัชวิีตส�าหรบัคนรุน่ใหม”่ 

เมื่อวันท่ี 4 ธันวาคม 2563 ซึ่งเป็น
อีกตัวอย่างท่ีสะท้อนถึงพลังเชิงบวก
มหาศาลของเยาวชนและศักยภาพ 
ในการขับเคลื่ อนสังคมในยุคดิจิทัล 
ให้ได้ระดับสากล

กระทรวงการต่างประเทศตระหนกั
ถึงความส�าคัญของการปลูกฝังให้
เยาวชนไทยสนใจการพัฒนาประเทศ
และการต่างประเทศ จึงได้จัดโครงการ 
ส�าหรับเยาวชนมาอย่าง ต่อเนื่ อง  
เพื่ อสนับสนุนให้ เยาวชนค้นพบ
ศักยภาพของตนเอง และสามารถ
ประยุกต์ใช้ความรูใ้ห้เป็นประโยชน์
ต่อสว่นรวมอยา่งไรพ้รมแดน ถือเปน็ 
ก า ร บ่ ม เ พ า ะ พ ล เ มื อ ง ข อ ง โ ล ก 
หรือ Global Citizen ในยุคที่โลก 
มีความเชื่อมโยงกันอย่างแนบแน่น
ในหลากหลายมิติ 
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ในชว่งหลายปท่ีีผา่นมา   ต้องยอมรบัว่า 
การเติบโตของเศรษฐกิจไทยค่อนข้าง 
ชะลอตัว ยิ่งเมื่อเปรียบเทียบกับมิตร 
ประเทศในอาเซียน อันเกิดจากปัญหา 
เชิ ง โครงสร้ าง เศรษฐกิจของไทย 
ท่ีสะสมมานาน ท�าให้ไทยติดกับดัก 
รายได้ปานกลาง (middle income trap)  
อีกท้ังการแพร่ระบาดของโควิด-19  
ก็ได้ส่งผลกระทบอย่างหนักท่ัวโลก  

โดยเฉพาะไทยซึ่งพึ่งพารายได้จากการ 
ท่องเท่ียวและการส่งออกในสัดส่วน 
ท่ีสูงมาก

แต่นีก่อ็าจถือเปน็ “โอกาสในวิกฤต” 
ท่ีท�าให้ไทยต้องเร่งปรับสมดุลและ
หาแนวทางใหม่ส�าหรับเศรษฐกิจ 
ของประเทศอย่างจริงจัง ไม่เพียงแต่ 
เพื่อฟื้ นฟูประเทศจากวิกฤตโควิด-19  
แต่เพื่อทางรอดและอนาคตท่ี “มั่นคง 

เสฏฐพล พชรพสิษฐ์กุล
นักการทูตช�านาญการ กรมสารนิเทศเรื่อง
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BCG Model:
:โมเดลใหม ่ทางรอดเศรษฐกจิไทยยคุหลงัโควดิ-19



มั่งค่ัง และยั่งยืน” ของประเทศไทย 
ในระยะยาวด้วย 

ลา่สดุ  รฐับาลได้ชู   “รูปแบบเศรษฐกจิ 
ชี ว ภ า พ - เ ศ ร ษ ฐ กิ จ ห มุ น เ วี ย น -
เศรษฐกิจสีเขียว” (Bio-Circular-
Green Economy: BCG Model)  
เป็น อีกกลไกหนึ่ ง ใน ยุทธศาสตร์ 
ก า ร ขั บ เ ค ลื่ อ น เ ศ ร ษ ฐ กิ จ ไ ท ย ใ ห ้
ก้ าว ไปข้ างหน้ า ไ ด้ ในโลกยุคใหม่ 
นอกจากนโยบาย Thailand 4.0  
และเขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก  
(Eastern Economic Corridor : EEC)  
ท่ีด�าเนินการมาระยะหนึ่งแล้ว

BCG เป็น รูปแบบการพัฒนา
เศรษฐกิจท่ีมุ่งสร้างสมดุลระหว่างการ
เติบโตทางเศรษฐกิจกับความยั่งยืน 
ของทรัพยากรธรรมชาติ โดยต่อยอด 
จากจุดแข็งของไทยท่ีมีอยู่แล้วในด้าน 
ความหลากหลายทางชีวภาพท่ีสูง 
เปน็อันดับ 8 ของโลก ความหลากหลาย 
ด้านผลผลิตทางการ เกษตรและ 
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม BCG  
ประกอบด้วย 3 ส่วนหลัก ได้แก่  
1. เศรษฐกิจชีวภาพ ท่ีมุ่งเน้นการใช้ 
ทรัพยากรชีวภาพให้เกิดประโยชน ์
สูงสุด รวมท้ังการแปลงทรัพยากรและ 
ผลผลิตทางการเกษตรให้เป็นสินค้า 
มูลค่าเพิ่ม 2.เศรษฐกิจหมุนเวียน  
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ท่ี มุ่ ง เ น้ น ก า ร น� า วั ส ดุ ก ลั บ ม า ใ ช้ 
ประโยชน์ใหม่ให้มากท่ีสุดเพื่ อลด
ปริมาณของเสีย และ 3. เศรษฐกิจ 
สีเขียว ท่ีมุ่งเน้นการแก้ไขปัญหาและ 
ลดผลกระทบทางสิ่งแวดล้อม 

เมื่อวันท่ี 13 มกราคมท่ีผา่นมา นายก 
รัฐมนตรีได้เป็นประธานการประชุม 
คณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจ BCG 
ครัง้ท่ี 1 เพื่อพจิารณายุทธศาสตร ์BCG 
ในระยะ 5 ปี (พ.ศ. 2564 – 2569)  
ซึ่งเน้น 4 สาขาเศรษฐกิจหลัก ได้แก่  
1. อาหารและการเกษตร 2. สุขภาพ 
และการแพทย์ 3. พลังงาน วัสดุและ 
เคมชีวีภาพ และ 4. การท่องเท่ียวและ 
เศรษฐกิจสร้างสรรค์ โดยคาดหวังว่า 
สาขาเศรษฐกจิดังกลา่วนี ้จะสรา้งรายได้ 

ให้ประเทศรวมถึง 3.4 ล้านล้านบาท 
(ประมาณร้อยละ 21 ของ GDP)  
และสร้างงานกว่า 16.5 ล้านต�าแหน่ง  
โดยนายกรัฐมนตรี ไ ด้สั่ งการและ 
ก�าหนดให้ BCG เป็นวาระแห่งชาติ  
เพื่อใหท้กุฝา่ยรว่มมอืกนัสรา้งผลท่ีเปน็ 
รูปธรรม

นอกจากนั้น นายดอน ปรมัตถ์วินัย  
รองนายกรฐัมนตรแีละรฐัมนตรว่ีาการ
กระทรวงการต่างประเทศ ได้เสนอ
ยุทธศาสตรก์ารพฒันา BCG เพื่อดึงดดู 
ความร่วมมือจากต่างประเทศ โดยชี้ว่า  
BCG อาจเป็นยุทธศาสตร์ชาติในยุค 
หลังโควิด-19 ของไทย ซึ่งสอดคล้อง 
กับกระแสโลก เช่น นโยบาย Green  
Deal ของอียู โดยเน้นการส่งเสริม 
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ความเป็นหุ้นส่วน (partnership)  
และความยั่งยืน (sustainability)  
และขับเคลื่ อนในลักษณะเดียวกับ 
ท่ีไทยส่งเสริมเป้าหมายการพัฒนา 
ท่ียั่งยืน (Sustainable Development  
Goals-SDGs)  ผา่นการเปน็ผูป้ระสานงาน 
SDGs ของอาเซียนและประธาน G77 
ท่ีผ่านมา 

และท่ีส�าคัญ ในช่วง 2 ปีต่อจากนี ้
ไทยจะเป็นประธานและเจ้าภาพ 
การประชุมระหว่างประเทศระดับ 
ภูมิภาคท่ีส�าคัญถึง 2 การประชุม 

ได้แก ่การประชุมผูน้�ากรอบ BIMSTEC  
วาระปี 2564 – 2565 และการประชุม 
ผู้น�าเขตเศรษฐกิจ APEC ปี 2565 ซึ่ง
จะเป็นโอกาสดีท่ีไทยจะได้ผลักดันให้ 
BCG เป็นวาระหลักของการประชุม 
ดังกลา่วเพื่อสง่เสรมิพลวัตและผลลพัธ ์
ในทางปฏิบติัในระดับภมูภิาค อันจะชว่ย 
สนบัสนนุการพฒันา BCG ภายในประเทศ 
สร้างเสริมบทบาทน�าของไทยในเรื่อง 
BCG และยังผลประโยชน์ด้านการ
พัฒนาท่ียั่งยืนร่วมกันของประเทศ 
ในภูมิภาคในยุคหลังโควิด-19 ต่อไป
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การส่งเสริมความเข้มแข็งของ
ชุมชนไทยในต่างประเทศเป็นหนึ่งใน 
ภารกิจหลักของ “นโยบายการทูต 
เพื่อประชาชน” สถานเอกอัครราชทูต 
และสถานกงสลุใหญท่ั่วโลกจึงสนบัสนนุ 
การรวมกลุ่มของชาวไทยผ่านกิจกรรม
ทางศาสนา ประเพณี กีฬา การจัดต้ัง 
เครือข่ายคนไทยและองค์กรท่ีเป็น 
ประโยชน์ต่อการด�าเนินชีวิต รักษา 

ผลประโยชนต์ามกฎหมายและยกระดับ 
คุณภาพของชาวไทยในต่างประเทศ 
รวม ถึ งการส่ ง เสริ ม ทักษะอาชีพ 
ด้านต่าง ๆ เพื่อให้ชาวไทยมีโอกาส 
สร้างอาชีพและรายได้ ท่ี เพียงพอ 
เลี้ยงดูตนเองและครอบครัวอย่างมี 
ศัก ด์ิศรีและยั่ งยืนในต่างประเทศ  
แต่ประวัติศาสตร์และกระบวนการ
ย้ายถ่ินของคนไทยในแต่ละประเทศ 
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วรมน สินสุวรรณ
รองกงสุลใหญ่ สกญ. ณ นครเฉิงตูเรื่อง



มคีวามแตกต่างกนั กฎหมายท่ีเกีย่วขอ้ง
กับการเข้าเมืองของชาวต่างชาติและ
สิทธิพ�านักของประเทศปลายทาง
ล้วนส่งผลต่อรูปแบบการย้ายถ่ินฐาน 
สัดส่วนและคุณลักษณะประชากรไทย 
ในประเทศในแต่ละชว่งเวลา ด้วยเหตนุี้ 
การท�าความเข้าใจกับบริบทต่าง ๆ  
ท่ีได้กล่าวมานี้อย่างรอบด้าน จึงมี 
ความส�าคัญต่อการวิเคราะห์แนวทาง 
สนบัสนนุอาชพีและโอกาสทางเศรษฐกจิ 
ของชาวไทยในต่างแดน

จากกรณศีกึษาของการยา้ยถ่ินฐาน 
ของชาวไทยในประเทศเยอรมน ีพบว่า  
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ปัจจุบัน มีคนไทยอาศัยในเยอรมน ี
กว่า 6 หมื่นคน มีสัดส่วนผู้หญิงสูงถึง 
ร้อยละ 87 และส่วนใหญ่แต่งงาน 
อย่างถูกกฎหมายกับพลเมืองเยอรมัน  
งานวิจัยหลายชิ้นระบุความเชื่อมโยง 
อย่างมีนัยส�าคัญระหว่างการย้ายถ่ิน 
ของชาวไทยกับกฎหมายชาวต่างชาติ 
(Aliens Acts) ของเยอรมนซีึ่งเริม่บงัคับ
ใช้ในปี 2533 ผู้หญิงไทยส่วนใหญ ่
เลือกใช้การแต่งงานเป็นช่องทาง 
รับสิทธิพ�านักในเยอรมนี ซึ่งจะท�าให้ 
พวกเธอมีโอกาสท่ีจะท�างานอย่าง 
ถูกกฎหมาย
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จึงอาจกล่าวได้ว่า กฎหมายการ
เข้าเมืองของเยอรมนีเป็นกลไกส�าคัญ
ท่ีปรับเปลี่ยนรูปแบบการย้ายถ่ิน 
ของหญิงไทยให้กลายเป็นการย้าย 
ถ่ินฐานผ่านการสมรส (Marriage  
Migrat ion)  ต่อมา ในปี  2548 
เยอรมนีได้ประกาศใช้กฎหมายสิทธ ิ
พ�านัก (Residence Act) ซึ่งรวบรวม 
บทบัญญัติท่ีเกี่ยวกับการเข้าเมือง
ของชาวต่างชาติ ได้แก่ สิทธิพ�านัก 
วัตถปุระสงค์ของการพ�านกั การยกเลกิ
สิทธพิ�านัก และกระบวนการขอลี้ภัย

และในปี 2550 ได้มีการปรับปรุง
เนื้อหาเกี่ยวกับสิทธิพ�านักและการขอ
ลี้ภัยตามข้อก�าหนดของสหภาพยุโรป  
การปอ้งกนัการแต่งงานแบบหลอกลวง 
หรือถูกบังคับ การเพิ่มความม่ันคง 
ภายในประเทศ การด�าเนินการตาม 
ขอ้มติในการประชุมรฐัมนตรมีหาดไทย 
ท่ีเกี่ยวกับกฎหมายภายในประเทศ  
รวมท้ังบทบัญญัติเกี่ยวกับการเข้าสู่
สังคมของผู้ย้ายถ่ินฐานท่ีถูกกฎหมาย

ท้ังนี้ กฎหมายดังกล่าวระบุด้วยว่า 
ผู้ย้ายถ่ินฐานมีหน้าท่ีต้องเรียนภาษา 
เยอรมันและผ่านหลักสูตรการเข้าสู่ 
สังคมเยอรมัน ต้องมีความรู้ เคารพ  
และปฏิบั ติตามรั ฐธรรมนูญและ
กฎหมายของเยอรมนี  ผู้ ย้ าย ถ่ิน 

ท่ีผ่านหลักสูตรการเข้าสู่สังคมแล้ว 
จะสามารถลดระยะเวลาในการขอ
อนุญาตมีถ่ินพ�านักและการขอสิทธิ์
เป็นพลเมืองได้

จากผลงานวิจัยเกี่ยวกับการย้าย 
ถ่ินฐานของคนไทยหลงัการประกาศใช้ 
กฎหมายสิทธิพ�านักปี 2548 พบว่า 
กฎหมายดังกล่าวได้น�าไปสู่แบบแผน
การปรับตัวของชาวไทยท่ีแตกต่าง 
จากคนรุ่นก่อน โดยเฉพาะการเรียนรู้ 
ภาษาและความพยายามท่ีจะเข้าสู่
สงัคมเยอรมนั อยา่งไรกต็าม แมช้าวไทย 
ท่ีมีการย้ายถ่ินฐานรุ่นหลังจะมีระดับ
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การศึกษาสูงกว่าคนรุ่นก่อน แต่ก็ยัง
ประสบความยากล�าบากกบัการหางาน
ในเยอรมนี

ส� า ห รั บ ผู้ ห ญิ ง ท่ี เ ป็ น เ ส า ห ลั ก
ทางการเงินของครอบครัวในไทยและ 
จ�าเป็นต้องหารายได้ส่งกลับไปเลี้ยง 
พ่อแม่และบุตร นิยมประกอบอาชีพ
ท่ีเกี่ยวข้องกับธุรกิจนวดและสปา 
เนื่องจากใช้ทุนต�าและมีกฎระเบียบ 
ข้อบังคับน้อยกว่าหลายกิจการ เช่น 
ร้านอาหาร นอกจากนี้ คนไทยย้ายถ่ิน 
ส่วนใหญ่ยังมีข้อจ�ากัดด้านการเงิน 
และความรู้ เกี่ ยวกับการท� าธุรกิจ 
ในต่างแดน จึงยากท่ีจะมีโอกาสเป็น
เจ้าของกิจการหรือผู้ประกอบการ 

โดยปราศจากการสนับสนุนของ 
คู่สมรส รวมไปถึงไม่มีความสามารถ 
ท่ีจะให้ความช่วยเหลือทางการเงิน 
แกเ่พื่อนผูย้า้ยถ่ินคนอ่ืน ๆ  ได้ เนื่องจาก
การตัดสินใจทางการเงินส่วนใหญ่
จ�าเป็นต้องได้รับความเห็นชอบจาก 
คู่สมรส เป็นต้น

ในอดีต การยา้ยถ่ินฐานของคนไทย
ส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์เพื่ อโอกาส 
ทางเศรษฐกิจแต่ในปัจจุบันพบว่า  
มีเรื่องของปัจจัยอ่ืน ๆ เข้ามาเกี่ยวข้อง 
อาทิ การเปิดประสบการณ์ใหม่ในชีวิต 
การสร้างครอบครัว 

นอกจากนี้ การย้ายถ่ินฐานยังไม่ได้ 
น�ามาซึ่ งโอกาสทางเศรษฐกิจหรือ 
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การเติบโตด้านรายได้เสมอไป ในกรณ ี
ของผู้ย้ายถ่ินผ่านการสมรส พบว่า 
จ�านวนไม่น้อยต้องประสบปัญหา 
ว่างงาน รายได้ลดลง ท�างานท่ีระดับ 
ต�ากว่าหรือไม่ตรงกับวุฒิการศึกษา 
ดังท่ีเคยท�าในประเทศไทย ข้อจ�ากัด
ด้านภาษาและมาตรฐานทักษะฝีมือ 
แรงงานของผูย้า้ยถ่ินฐาน การสนบัสนนุ 
จากภาครฐัของท้ังประเทศต้นทางและ 
ประเทศปลายทางจึงมีความส�าคัญ 
อย่างยิ่งต่อความส�าเร็จในการเข้าสู่
ตลาดแรงงาน การเข้าสู่สังคม และ
โอกาสทางเศรษฐกิจของกลุ่มชาวไทย 
ย้ายถ่ินฐานเหล่านี้
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พชร อังศุสุกนฤมล
นักการทูตปฏิบัติการ กรมสารนิเทศเรื่อง



วันดี ๆ  
ที่สถานีกลางบางซื่อ: 
ศูนย์กลางระบบรางไทย 
ที่ใหญ่ที่สุดในอาเซียน
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ในช่วงปีท่ีผ่านมาหากท่านผู้อ่าน 
มโีอกาสใชท้างพเิศษศรรีชั หรอืได้ผา่น 
ไปแถวจตุ จักร  คงจะสั ง เกตเห็น 
ความอลังการของสถานีกลางบางซื่อ  
ศูนย์กลางระบบรางใหม่ของไทย 
ท่ีใกล้เสร็จสมบูรณ์และมีก�าหนดเปิด 
ให้บริการอย่างเต็มรูปแบบในช่วง 
ปลายปี 2564 ซึ่ งเมื่ อด�าเนินการ
กอ่สรา้งแลว้เสรจ็สมบูรณจ์ะเปน็สถานี
รถไฟท่ีมีขนาดใหญ่ท่ีสุดในภูมิภาค
อาเซียนอีกด้วย

เมื่ อกล่าวถึงสถานีกลางบางซื่ อ  
สิ่งแรกท่ีสะดุดตาสามารถสังเกตเห็น 
ได้จากระยะไกลคือ นาฬิกาเรือนใหญ่ 
ท่ีต้ังตระหง่านอยู่ทางด้านหน้าของ 
สถาน ีซึ่งเปน็ท่ีนา่สงัเกตว่าบนหนา้ปดั 
นาฬิกามีเลข “9” เพียงเลขเดียวเพื่อ
น้อมร�าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของ
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศร  

มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถ 
บพิตร ในหลวงรัชกาลท่ี 9 นอกจากนี้ 
การท่ีผู้ออกแบบเลือกใช้ เลขไทย 
ก็เพื่อแสดงเอกลักษณ์ของสถานีผ่าน 
ตัวตนความเปน็ไทย ขนาดของตัวเรอืน 
นาฬิกาท่ีโดดเด่นยังแสดงถึงความเป็น 
สากลของสถานีรถไฟท่ัวโลกท่ีสื่อถึง
ความเท่ียงตรงของการเดินทางโดย 
รถไฟด้วย 



น อ ก จ า ก ค ว า ม โ ด ด เ ด่ น ท า ง
ส ถ า ปั ต ย ก ร ร ม ข อ ง ส ถ า นี ก ล า ง 
บางซื่ อแล้ว ภายในตัวสถานียังถูก
ออกแบบมาเพื่ อรองรับการใช้งาน
ระบบรางทกุรูปแบบของไทยโดยเชื่อม
ระบบรางท่ีมีอยู่แล้วในปัจจุบันเข้ากับ
ระบบรางอ่ืน ๆ  ท่ีอยูร่ะหว่างการพฒันา
ในอนาคต โดยอาคารสถานีมีท้ังหมด  
4 ชั้น 24 ชานชาลา (platforms)
สามารถรองรับผู้โดยสารได้สูงสุดถึง 
600,000 คนต่อวัน

ความส�าคัญอีกประการหนึ่งของ 
สถานกีลางบางซื่อคือ การเปน็ศนูยร์วม 
ระบบคมนาคมทางรางทุกประเภท  
อาทิ รถไฟทางไกล รถไฟความเร็วสูง
เชื่อม 3 สนามบนิ ซึง่มกี�าหนดแลว้เสรจ็ 
และพร้อมให้บริการในปี 2569 รวมถึง 
รถไฟฟา้ชานเมอืงหรอืท่ีเราเรยีกกนัว่า 
รถไฟฟ้าสายสีแดง ซึ่ งจะเชื่ อมต่อ
กรุงเทพฯ และปริมณฑลสู่ เมืองใน
จังหวัดรอบกรุงเทพฯ เช่น นครปฐม 
อยุธยา และฉะเชิงเทรา ท้ังนี้ รถไฟ
สายสีแดงแบ่งเป็น 2 เส้นทางหลักคือ 
สายสแีดงเขม้ วางตัวในแนวเหนอืถึงใต้ 
เชื่อมจังหวัดอยุธยา ยาวไปจนถึงอ�าเภอ 
ปากท่อ จังหวัดราชบุรี รวมระยะทาง 
ท้ังสิ้น 114.3 กิโลเมตร และรถไฟฟ้า 
สายสแีดงอ่อน วางตัวในแนวตะวันออก 
ถึงตะวันตกเชื่ อมจังหวัดนครปฐม 

ยาวไปจนถึง จั งห วัดฉะ เชิ ง เทรา  
รวมระยะทางท้ังสิ้น 127.5 กิโลเมตร  
การเชื่อมโยงทางบกดังกล่าวจะท�าให ้
สถานีกลางบางซื่อเป็นจุดยุทธศาสตร ์
ในการเชื่อมโยงระบบรางท่ีจะเชื่อมพื้นที่ี 
ความส�าคัญทางเศรษฐกิจเข้าด้วยกัน  
ไมว่่าจะเปน็การเชื่อมเขตชานเมอืงเขา้สู่ 
มหานคร เชื่อมเมอืงรองเขา้สูเ่มอืงหลวง 
และการเชื่อมกรุงเทพฯ ไปยงัเขตพฒันา 
พิเศษภาคตะวันออก (EEC) อีกด้วย

ด้วยยุทธศาสตร์ของการพัฒนา
สถานกีลางบางซื่อใหเ้ปน็จุดศนูยก์ลาง
ของการคมนาคมระบบรางของไทย 
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ในอนาคต การบริหารจัดการพื้นท่ี 
จึงเป็นเรื่ องส�าคัญมาก การรถไฟ 
แห่งประเทศไทยได้วางแผนพัฒนา 
พื้นท่ีโดยรอบสถานีตามหลักคิดของ  
Smart City โดยการบรหิารพื้นท่ีโดยรอบ 
ให้มีลักษณะการใช้งานท่ีครอบคลุม  
อาทิ พื้นท่ีอยู่อาศัย พื้นท่ีจอดแล้วจร 
พื้นท่ีการค้าเชงิพาณชิย ์หา้งสรรพสนิค้า 
อาคารส�านักงานของหน่วยงานรัฐ 
พื้นท่ีจัดประชุมและสมัมนาขนาดใหญ่ 
(MICE) และ ASEAN Commercial 
Business Hub เพื่อเชื่อมโยงการค้า
ทางบกในภูมิภาคอาเซียน นอกจากนี ้
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ผู้ออกแบบสถานีแห่งนี้ยังค�านึงถึง
ประเด็นสิ่งแวดล้อม โดยจัดให้มีพื้นท่ี
สเีขยีวกว่ารอ้ยละ 30 ของพื้นท่ีท้ังหมด 
อีกด้วย

ด้วยศกัยภาพและความพรอ้มเหลา่นี้ 
สถานีกลางบางซื่อนับเป็นอีกหน่ึง 
พัฒนาการส�าคัญของการคมนาคม 
ระบบรางไทย อันจะน�ามาซึ่งความ 
สามารถในการแข่งขันของประเทศ
ที่เพิ่มมากขึ้น และผลประโยชน์ 
ทางเศรษฐกิจจากความเชื่อมโยงที่ 
สะดวกและรวดเรว็ขึน้  กรมสารนเิทศ 
กระทรวงการต่างประเทศ จึงได้จัด 
กิจกรรมน�าสื่ อมวลชนต่างประเทศ
และในประเทศไทยจ�านวน 19 คน  
จาก 16 ส�านักข่าว ไปเยี่ยมชมสถาน ี
กลางบางซื่อเมื่อวันท่ี 21 กันยายน 
2563 เพื่อให้ข้อมูลและสร้างการรับรู้ 
เกีย่วกบัการเปน็ศนูยก์ลางการคมนาคม 
ระบบรางของประเทศไทย

คณะสื่อมวลต่างประเทศให้ความ 
สนใจกิจกรรมครั้งนี้ เป็นอย่างมาก  
โดยในช่วงของงานเลี้ยงอาหารค�า 
นาง Gwen Robinson ประธานสมาคม
ผู้สื่อข่าวต่างประเทศแห่งประเทศไทย 
ได้ให้ความเห็นว่า การจัดกิจกรรม 
ลักษณะนี้ เป็นประโยชน์อย่างมาก  
เพราะไม่ใช่เรื่องง่ายท่ีจะเข้าถึงข้อมูล 
เชิงลึก มีความชัดเจน และสามารถ 

เข้ า เยี่ ยมชมสถานท่ีจริ งก่อนใคร 
นอกจากนี้  ยั ง ไ ด้รับข้อมูล ท่ี เป็น 
สาระประโยชน์เพิ่มเติมจากการท่ี 
กรมสารนิเทศจัดให้ผู้สื่ อข่าวได้พบ
หารือกับผู้บริหารของหน่วยงาน
ด้านเศรษฐกิจของไทยท่ีเกี่ยวข้อง 
อาทิ ส�านักงานคณะกรรมการนโยบาย 
เขตพัฒนาพิ เศษภาคตะ วันออก 
ส�านักงานสภาพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ และการรถไฟแห่ง 
ประเทศไทย

วันนี้จึงเป็นอีกหนึ่งวันดี ๆ ของผม 
ท่ีมีโอกาสได้มาเห็นศูนย์กลางระบบ 
คมนาคมท่ีเชื่ อมต่อการคมนาคม 
และธุรกิจเข้าไว้ด้วยกัน ซึ่งจะเป็นแรง 
ขับเคลื่อนให้แก่เศรษฐกิจของภูมิภาค
อาเซยีนต่อไป เชื่อว่าชว่งปลายปหีนา้นี ้
พี่น้องคนไทยรวมท้ังชาวต่างชาติ 
ท่ีมาเยือนจะได้สัมผัสศูนย์รวมของ 
ไ ล ฟ์ ส ไ ต ล์ แ ห่ ง ใ ห ม่ ใ น ก รุ ง เ ท พ ฯ  
ท่ีจะเชิญชวนให้ทุกคนได้มาร่วมท�า
กิจกรรมต่าง ๆ ในท่ีเดียวได้อย่าง 
ครบวงจร
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ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย เ ข้ า เ ป็ น ส ม า ชิ ก 
องค์การสหประชาชา ติ เมื่ อ วัน ท่ี  
16 ธันวาคม 2489 หรือ เมื่อ 74 ปี 
มาแล้ว เป็นล�าดับท่ี 55 ของประเทศ 
สมาชกิ วัตถปุระสงค์ส�าคัญของการเขา้ 
เปน็สมาชกิกเ็พื่อความความมัน่คงของ
ประเทศไทย เนื่องจากสหประชาชาติ
เป็นองค์การท่ีสามารถธ�ารงสันติภาพ 
สนัติสขุ ความมัน่คงและความยุติธรรม 
ใหแ้กป่ระเทศเลก็ ๆ  เชน่ประเทศไทยได้ 

74 ปี ประเทศไทย
กับสหประชาชาติ

รวมท้ังเพื่อแสดงให้นานาชาติเห็นว่า 
ประเทศไทยมคีวามประสงค์จะรว่มมอื 
ในการสร้างสันติภาพและความมั่นคง 
ของโลกอย่างแท้จริง

อันท่ีจรงิ กอ่นหนา้นีเ้ปน็เวลา 100 ปี 
ด้ ว ย วิ สั ย ทั ศ น์ อั น ก ว้ า ง ไ ก ล ข อ ง 
องค์พระประมขุ ประเทศไทยได้เขา้ไปมี
บทบาทในองค์กรต่าง ๆ  ท่ีกลุม่ประเทศ 
ใฝ่สันติและความร่วมมือระหว่าง
ประ เทศไ ด้ จัด ต้ั งขึ้ นก่ อนการ ต้ั ง 

โดย สมาคมสหประชาชาติแห่งประเทศไทยเรื่อง
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สหประชาชาติ ได้ใหศ้นูยส์หประชาชาติ 
ท่ีกรุงเทพมหานครเป็น The United  
Nations Hub for Asia and the Pacific

ประเทศไทยได้รับประโยชน์จาก
ความร่วมมือกับสหประชาชาติในด้าน
ต่าง ๆ  ท้ังด้านสนัติภาพและความมัน่คง 
ด้านการพัฒนา และสิทธิมนุษยชน  
งานท้ังสามด้านนี้มีส่วนเชื่อมโยงและ 
สนบัสนนุซึง่กนัและกนั โดยเฉพาะด้าน 
การพัฒนา ประเทศไทยมีตัวอย่างของ
ความส�าเร็จในหลาย ๆ เรื่องในอดีต  
เชน่ การลดอัตราการเกดิของประชากร 
การขจัดวัณโรคและมาลาเรีย และ 
ในปัจจุบันคือ การลดความยากจน  
ความมัน่คงทางด้านอาหาร สขุอนามยั 
พื้นฐาน ด้านสาธารณสุข การป้องกัน 
การติดเชื้ อ  HIV และเอดส์  และ 
การป้องกันการถ่ายทอดไวรัส HIV  
จากมารดาสู่ทารก ฯลฯ ท่ีส�าคัญ  

ตลอดระยะเวลา 
74 ปีที่ผ่านมา 
รัฐบาลไทยทั้งในอดีต
และปัจจุบันได้ให้ความ
ส�าคัญกับความร่วมมือ
ในกรอบสหประชาชาติ
มาโดยตลอด

สั น นิ บ า ต ช า ติ  เ ช่ น  ใ น ส ห ภ า พ 
โทรคมนาคมระหว่างประเทศ - ITU  
(ปี 2426) หลังจากนั้นอีก 2 ปีต่อมา 
ในสหภาพการไปรษณีย์สากล - UPU 
และองค์การระหว่างประเทศอ่ืน ๆ 
จ น ถึ ง ก า ร เ ข้ า ร่ ว ม ใ น ก า ร เ จ ร จ า 
สั น ติ ภ า พ แ ว ร์ ซ า ย ส์ ท่ี ก รุ ง ป า รี ส 
เพื่อยุติสงครามโลกครั้งท่ี 1 อันท�าให้
ประเทศไทยได้เป็นสมาชิกผู้ก่อต้ัง 
สันนิบาตชาติอันดับท่ี 32 ในปี 2462 
ใ น รั ช ส มั ย ข อ ง พ ร ะ บ า ท ส ม เ ด็ จ 
พระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว

ตลอดระยะเวลา 74 ปีท่ีผ่านมา  
รัฐบาลไทยท้ังในอดีตและปัจจุบัน 
ได้ให้ความส�าคัญกับความร่วมมือ 
ในกรอบสหประชาชาติมาโดยตลอด  
ดังจะเห็นได้จากการท่ีมีส�านักงานของ 
องค์กรของสหประชาชาติเป็นจ�านวน
มากต้ังอยู่ท่ีกรุงเทพฯ ท่ีส�าคัญคือ
คณะกรรมาธิการเศรษฐกิจและสังคม 
แห่งสหประชาชาติส�าหรับเอเชีย 
และแปซิฟิกหรือ UNESCAP ซึ่งเป็น
หน่วยงานระดับภูมิภาคท่ีใหญ่ท่ีสุด 
ในจ�านวน 5 แห่งท่ีสหประชาชาติ 
มีอยู่ท่ัวโลก ด้วยความท่ีประเทศไทย 
เ ป็ น ศู น ย์ ก ล า ง ส่ ว น ภู มิ ภ า ค ข อ ง
สหประชาชาติ เมื่อวันท่ี 24 ตุลาคม 
2554 นายบัน คี มูน เลขาธิการ
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เมื่อไม่นานมานี้ องค์การอนามัยโลก 
ยงัได้กลา่วชมเชยรฐับาลไทยท่ีสามารถ
ควบคุมการระบาดของโควิด-19  
ได้รับผลดีในล�าดับต้น ๆ ของโลก ท้ังนี้ 
เป็นผลมาจากการท่ีรัฐบาลไทยได้ 
ทุ่มเทงบประมาณทางด้านสาธารณสขุ 
ตลอดระยะเวลา 40 ปีท่ีผ่านมา

ปั จ จุ บั น ส ห ป ร ะ ช า ช า ติ ไ ด้ ใ ห้
ความส�าคัญกับความร่วมมือเพื่อไป 
สู่ เป้าหมายของการพัฒนาท่ียั่งยืน  
(Sustainable Development Goals: 
SDGs) โดยบูรณาการงานด้านการ
พัฒนาเศรษฐกิจ สังคม การคุ้มครอง 
สิ่งแวดล้อมและสิทธิมนุษยชนรวมไว้ 
ในเปา้หมาย มกีรอบเวลาการด�าเนนิงาน 
15  ปี  ต้ั งแ ต่ปี  2559  -  2573  
ในการนี้ รัฐบาลไทยได้น�าเป้าหมาย 
ของการพัฒนาท่ียั่งยืนเข้าไว้ในแผน 
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ  
ฉบับท่ี 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) และ 
ในยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 - 
2580)  จากการประเมินผลการ 
ด�าเนินงานเพื่ อให้บรรลุเป้าหมาย 
ของการพัฒนาท่ียั่งยืนในปี 2563  
ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย อ ยู่ ใ น ล� า ดั บ ท่ี  4 0  
ของโลก และอยู่ ในล�า ดับสู งก ว่า 
ประเทศอาเซียนอ่ืน ๆ ประเทศไทย
ให้ความส�าคัญกับการด�าเนินงานตาม 
เป้าหมายในด้านสุขอนามัย การศึกษา 

ความเท่าเทียมทางเพศ การใชพ้ลงังาน 
การรักษาสิ่งแวดล้อม ฯลฯ

การพฒันาท่ียัง่ยนืมคีวามเกีย่วขอ้ง 
อย่างใกล้ชิดกับเรื่องการเปลี่ยนแปลง 
สภาพภูมิอากาศ ในช่วงสองทศวรรษ 
ท่ีผ่านมา สภาพแวดล้อมของโลกท่ี 
เสื่อมโทรมลงอันเป็นผลมาจากสภาวะ
โลกร้อนได้เพิ่มความรุนแรงมากยิ่งขึ้น 
และเปน็ภัยคกุคามต่อความเปน็อยู่ของ
ชาวโลกโดยรวม ประเทศไทยเข้าเป็น 
ภาคีอนุสัญญาสหประชาชาติว่าด้วย 
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  
(UN Framework Convention on 
Climate Change) และพิธสีารเกียวโต 
(Kyoto Protocol) เพื่อลดการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจก ปริมาณการปล่อย
ก๊าซเรือนกระจกของประเทศไทย 
โดยเฉพาะคาร์บอนไดออกไซด์มาจาก 
ภาคการผลิตไฟฟ้า ความร้อนจาก 

ประเทศไทยเข้าเป็น
ภาคีอนุสัญญา
สหประชาชาติว่าด้วย
การเปลี่ยนแปลงสภาพ
ภูมิอากาศ และพิธีสาร
เกียวโต เพ่ือลดการ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจก
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การขนส่ง อุตสาหกรรมการผลิต 
และการก่อสร้าง ในการเข้าเป็นภาคี 
ความตกลงปารีส (Paris Agreement) 
ในปี 2558 ประเทศไทยได้ก�าหนด 
เป้ าหมายการลดการปล่อยก๊ าซ 
เรอืนกระจกรอ้ยละ 20 - 25 จากระดับ 
ปกติภายในปี 2573 ซึ่งสอดคล้อง 
กับ เป้ าหมายการพัฒนา ท่ียั่ ง ยื น 
ดังกล่าวข้างต้น

ในด้านสิทธมินุษยชน ประเทศไทย 
เป็น 1 ใน 48 ประเทศล�าดับต้น ๆ ท่ีให้ 
การรับรองปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิ
มนุษยชน (Universal Declaration of  
Human  Rights)  เมื่อวันท่ี  10  ธนัวาคม 
2491 เอกสารฉบับนี้ เป็นพื้ นฐาน 
ในการจัดท�ากฎหมายภายในของ

ประเทศไทยในเวลาต่อมา  ประเทศไทย
ได้เข้าเป็นภาคีความตกลงทางด้าน 
สิทธิมนุษยชนของสหประชาชาติ 
รวม 7 ฉบบั รวมท้ังในเรื่องสทิธพิลเมอืง 
และสทิธทิางการเมอืง สทิธทิางเศรษฐกจิ 
สงัคมและวัฒนธรรม การขจัดการเลอืก 
ปฏิบัติต่อสตรีในทุกรูปแบบ สิทธิเด็ก  
สิทธิคนพิการ ฯลฯ ประเทศไทยให ้
ความส�า คัญในการส่ง เสริมความ 
เสมอภาคทาง เพศและสิทธิสตรี  
รายงานของ UN Women ซึ่งเป็น 
หน่วยงานของสหประชาชาติเกี่ยวกับ 
สตรีกล่ าว ว่า  บริษัทขนาดกลาง  
ในภาคเอกชนไทย มีสตรีเข้าด�ารง 
ต� าแหน่ งผู้ บริหารระ ดับสู ง เฉลี่ ย
ร้อยละ 24 เมื่อเทียบกับร้อยละ 20 
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ของโลก และร้อยละ 13 ในภูมิภาค 
เอเชียและแปซิฟิก สตรีไทยยังได้เข้าสู ่
ต�าแหน่งระดับสูงในวงราชการ และ 
ในทางการเมอืงเพิม่มากขึน้ นอกจากนี ้
ประเทศไทยยังให้ความส�าคัญกับการ 
ปราบปรามการค้ามนุษย์ท่ีเกิดขึ้นใน 
บริเวณลุ่มแม่น�าโขง ซึ่งมีการบังคับใช ้
แรงงานและการค้าประเวณโีดยเฉพาะ 
ต่อเยาวชน โดยประเทศไทยเป็นท้ัง
ประเทศต้นทาง ปลายทางและทางผา่น 
ในปี 2553 ประเทศไทยยังมีบทบาท 
ท่ีแขง็ขนัด้านการสง่เสรมิสทิธมินษุยชน 
โดยผู้แทนไทยได้รับเลือกต้ัง เป็น 
ป ร ะ ธ า น ข อ ง ค ณ ะ ก ร ร ม า ธิ ก า ร 
สิทธมินุษยชนแห่งสหประชาชาติ (UN  
Human Rights Council) ซึ่งมีหน้าท่ี 
ส�าคัญในการตรวจสอบการละเมิด 
สทิธมินษุยชนท่ีเกดิขึน้ในประเทศต่าง ๆ

ในด้านสันติภาพและความมั่นคง 
นับ ต้ั งแ ต่ปี  2501 ประเทศไทย 
ไ ด้ส่ ง เ จ้าหน้า ท่ีทหารและต� ารวจ  
ท้ังชายและหญิงมากกว่า 27,000 คน 
เข้าร่วมกองก�าลังรักษาสันติภาพและ 
ภารกิจสันติภาพของสหประชาชาติ 
รวมประมาณ 20 ภารกิจในภูมิภาค
ต่าง ๆ ของโลก รวมท้ังในสาธารณรัฐ 
ประชาธิปไตยติมอร์-เลสเต บอสเนีย 
ราชอาณาจักรกมัพชูา และเฮอรเ์ซโกวีนา 
บริ เวณพรมแดนอิรัก-คู เวต ฯลฯ  
ปจัจุบนัมทีหารไทยปฏิบติัภารกจิอยูใ่น 
สาธารณรัฐเซาท์ซูดาน ในด้านการลด 
อาวุธ ประเทศไทยได้ให้ความส�าคัญ 
ในความร่วมมือกับสหประชาชาติ  
ในการลดอาวุธท่ีมอีานภุาพท�าลายลา้ง
สงู ได้แก ่อาวุธนวิเคลยีร ์อาวุธเคม ีและ 
อาวุธชีวภาพ การลดอาวุธแบบด้ังเดิม 
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รวมท้ังอาวุธเบาและกับระเบิดชนิด 
ต่าง ๆ ซึ่งถูกน�าไปใช้อย่างแพร่หลาย 
ในความขัดแย้งท่ีเกิดขึ้นในภูมิภาค 
ต่าง ๆ ของโลก

ในด้านวัฒนธรรม องค์การศึกษา 
วิทยาศาสตร์  และวัฒนธรรมแห่ง 
สหประชาชาติ หรอืยูเนสโก (UNESCO) 
ไ ด้ขึ้นทะเบียนมรดกโลก 5 แห่ง
ในประเทศไทย โดยเป็นมรดกทาง 
วัฒนธรรม 3 แหง่ คือ เมอืงประวัติศาสตร ์
สุโขทัย นครประวัติศาสตร์พระนคร 
ศ รี อ ยุ ธ ย า แ ล ะ แ ห ล่ ง โ บ ร า ณ ค ดี 
บ้ าน เชี ย ง จั งห วัด อุดรธานี  และ 
มรดกโลกทางธรรมชาติ จ�านวน 2 แหง่ 
ได้แก่ เขตอนุรักษ์พันธุส์ัตว์ป่าทุ่งใหญ่ 
นเรศวร  -  ห้ วยขาแข้ ง  กลุ่ มป่ า 
ดงพญาเย็น - เขาใหญ่ และล่าสุด
โ ข น ไ ท ย ไ ด้ รั บ ก า ร ขึ้ น ท ะ เ บี ย น 

เป็นมรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับต้อง 
ไม่ได้ของมนุษยชาติ การท่ีองค์การ 
สหประชาชาติขึ้นทะเบียนมรดกโลก 
แก่สถานท่ีเหล่านี้  ท�าให้ประชาชน 
ชาวไทยเกิดความภาคภูมิใจ อันมีผล 
ต่อการตระหนักรับรู้และอนุรักษ์ 
สถานท่ีนั้น ๆ ให้คงอยู่เพื่อให้สืบทอด 
ต่อไปยังรุ่นลูกหลาน และท่ีส�าคัญเป็น
แหล่งท่องเท่ียวซึ่งช่วยสร้างรายได้ให้
แก่ท้องถ่ิน ชุมชน และประเทศชาติ

ในโอกาสครบรอบ 74 ป ีของการเปน็ 
สมาชกิสหประชาชาติในปนีี ้ประชาชน 
ชาวไทยทุกคนสามารถมีส่วนร่วม 
แ ล ะ ส นั บ ส นุ น ใ ห้ ป ร ะ เ ท ศ ไ ท ย ม ี
บทบาทท่ีเข้มแข็งและสร้างสรรค์ 
ในการขับเคลื่อนประเทศไทยให้บรรลุ 
เป้ าประสงค์ ในสามเสาหลักของ 
สหประชาชาติ คือ ด้านการรักษา 
สันติภาพและความมั่นคง การพัฒนา 
อย่างยั่งยืนบนพื้นฐานของเศรษฐกิจ 
พอเพี ย ง อั น เป็นหลั กปรั ชญาใน 
พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศร  
มหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช บรมนาถ 
บพิตร และการส่งเสริมการคุ้มครอง 
สิทธมินุษยชน เพื่อให้ประเทศของเรา
มีความผาสุกและมีการพัฒนาท่ียั่งยืน 
และเพื่อให้โลกเป็นท่ีท่ีน่าอยู่ส�าหรับ 
เราและอนุชนรุ่นหลัง

ประเทศไทยยังให้ความ
ส�าคญักบัการปราบปราม 
การค้ามนุษย์ที่เกิดขึ้น 
ในบริเวณลุ่มแม่น�้าโขง 
ซึง่มกีารบงัคบัใชแ้รงงาน 
และการคา้ประเวณี 
โดยเฉพาะต่อเยาวชน
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วารสารวิทยุสราญรมย์ฉบับนี้มาใน Look ใหม่ท่ีเน้นความสดใส มีชีวิตชีวา  
และเปี่ยมไปด้วยพลงัของคนหนุม่สาวรุน่ใหมท่ี่ผา่นการสอบคัดเลอืกหลายขัน้ตอน 
กว่าจะได้เข้ามาเป็นส่วนหนึ่งของครอบครัวบัวแก้ว เพื่อร่วมกันขับเคลื่อน 
การต่างประเทศในทกุมติิตามบทบาทหนา้ท่ีท่ีแต่ละคนได้รบัมอบหมาย

กว่าจะมาถึงวันนี.้.. แมไ้มง่า่ยเลยส�าหรบัทกุคน แต่นอ้ง ๆ นกัการทตูมอืใหม่ 
เหลา่นีก้เ็ปน็กระจกท่ีสะท้อนใหเ้ราได้เหน็ว่า ความมุง่มัน่และต้ังใจจรงิจะเปน็พลงั 
ท่ีผลกัดันเราใหก้า้วไปถึงจุดหมายได้ในวันหนึง่...

เมื่อวันนัน้มาถึง..วิทยุสราญรมยจึ์งขอรว่มแสดงความยนิดีไปกบันอ้ง ๆ  นกัการทตู 
ยุค New Normal ทุกคน และขอส่งต่อก�าลังใจให้กับผู้ท่ีพลาดหวังในการสอบ 
ครัง้นีด้้วยการน�าเสนอเรื่องราวนา่รกั ๆ  ของนกัการทตูยุค New Normal ท่ีได้บอกเลา่ 
ตัวตนของพวกเขาในรูปแบบท่ีเปน็กนัเองด้วยการเลอืกตอบค�าถามจากชุดค�าถาม 
ท่ีเราเตรยีมไว้ บางค�าถามจึงอาจมหีลายคนท่ีเลอืกตอบ ขณะท่ีบางค�าถามมเีพยีง 
ไมก่ีค่นท่ีเลอืกตอบ 

มารู้จักพวกเขากนัดีกว่าค่ะ... 

นักการทูตยุค New Normal*
หนุ่มสาวผู้ฝ่าวิกฤตโควิด พิชิตต�าแหน่ง 
“นักการทูตปฏิบัติการ” แห่งรั้วบัวแก้ว
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ผู้อ�ำนวยกำรกองประชำสัมพันธ์กำรทูตสำธำรณะ กรมสำรนิเทศเรื่อง



* หมายเหตุ – นักการทูตที่ผ่านการสอบคัดเลือกตามประกาศกระทรวงการต่างประเทศ  
ลงวันที่ 3 กรกฎาคม 2563 เรื่องการขึ้นบัญชีและการยกเลิกบัญชีผู้สอบแข่งขันได้ในการสอบ 
แข่งขันเพื่อบรรจุและแต่งตั้งบุคคลเข้ารับราชการในต�าแหน่งนักการทูตปฏิบัติการ ประจ�าปี 2562  
ซึ่งมีจ�านวนทั้งสิ้น 23 คน รวมกับนักเรียนทุนรัฐบาลตามความต้องการของกระทรวง 
การต่างประเทศอีก 5 คน ที่ส�าเร็จการศึกษาและเข้ามารับราชการในช่วงเวลาใกล้เคียงกัน

ขอขอบคุณภาพสวย ๆ จากฝมีือคุณหิรัญ สุวรรณเทศ 

กองประชาสัมพันธ์การทูตสาธารณะ กรมสารนิเทศ
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 เพราะเราเปน็ผูเ้ชื่อมระหว่างคนไทย 
กับต่างประเทศ อีกในแง่หนึ่งก็เป็น 
คนเล่าเรื่องราวของไทยให้ต่างชาติ 
ได้รบัรู ้ซึ่งเปน็หนึ่งในงานท่ีส�าคัญมาก
เพื่อให้ไทยสามารถสร้างความร่วมมือ 
กบัต่างประเทศและด�าเนนิความสมัพนัธ ์
ได้อย่างราบรื่น

พร 3 ประการทีท่�าให้ 
คุณมวัีนนีคื้ออะไร
ถ้าให้ เลือกแค่ 3 อย่างคงตอบว่า 
ครอบครัว เพื่อน ๆ และเพื่อนร่วมงาน 
ท้ังสมัยท่ีท�ากิจกรรมในมหาวิทยาลัย 
และในชวิีตการท�างานจรงิค่ะ ต้ังแต่เด็ก 
ครอบครัวเปิดโอกาสให้เราได้ลองท�า
กจิกรรมนอกหอ้งเรยีนเยอะมาก ท�าให้
เราได้ค้นหาสิ่งท่ีตัวเองชอบ นับว่าเป็น
ส่วนส�าคัญมาก ๆ  ท่ีท�าให้มีวันนี้เลยค่ะ 

กัญญาวีร์ ศรีกุลวงศ์ (เอื้อง)

“ชีวติเป็นเหมอืนการเดนิทาง 
คุณค่าของมันอาจไม่ได้อยู ่
แค่ที่ปลายทางก็ได้”

ความฝนัวัยเด็กของคุณ 
คืออะไร
ตอนเด็กอยากเป็นนักโบราณคดีค่ะ 
รู้สึกว่านักโบราณคดีเหมือนการเป็น
นักสืบท่ีขุดค้นเรื่องราวในอดีตมาให ้
คนยุคนี้ได้เห็น ซึ่งประวัติศาสตร์ใน
แต่ละท่ีและแต่ละยุคก็มีบทเรียน 
ให้คนสมัยนี้ ได้หยิบมาประยุกต์ใช้  
ตอนเด็กเคยอ่านเจอเรื่องซากโบราณ
สถานใต้น�า เคยคิดว่าอยากไปศึกษา
สถานท่ีเหล่านั้นและบูรณะให้ทุกคน 
ได้เข้ามาเยี่ยมชมค่ะ

ท่อนโปรดของคุณ 
ในเพลงบัวแก้ว และเหตุผล
“แก้ร้ายให้หย่อน แก้ร้อนให้เย็น” 
เพราะสะท้อนบทบาทของนักการทตู 
และกระทรวงการต่างประเทศได้ดีค่ะ 

กองการสังคม 
กรมองคก์ารระหวา่งประเทศ
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สว่นเพื่อน ๆ  เรารูส้กึว่าเราเปน็คนโชคดี 
ท่ีได้พบเจอเพื่อนท่ีน่ารัก โดยเฉพาะ 
ช่วงมหาวิทยาลัยค่ะ เป็นสังคมเล็ก ๆ 
ท่ีช่วยเหลือกันและกันตลอด ท�าให้เรา
มีก�าลังใจในการเรียนและผ่านเรื่ อง
ล�าบากต่าง ๆ มาได้ พรข้อสุดท้าย 
คือบรรดารุ่นพี่ท่ีเคยเจอมาตลอดชีวิต 
การท�างาน ตอนเริ่มท�างานใหม่ มสีิง่ท่ี 
ต้องเรียนรู้ เพิ่มเติมอยู่ เต็มไปหมด
ซึ่ งหลายครั้ งก็ ต้องลองผิดลองถูก 
ด้วยตัวเอง จึงรู้สึกขอบคุณค�าแนะน�า
ของพี่ ๆ มากจริง ๆ ค่ะ

ท�ำไมถึงอยำกเปน็นักกำรทูต
เพราะหน่ึงในงำนของนักกำรทูตคือ
กำรช่วยคนไทยในต่ำงประเทศค่ะ  
มีหลายครั้งท่ีอ่านข่าวเกี่ยวกับคนไทย 
ในต่างประเทศท่ีเดือดร้อน ต้ังแต่การ
ท�าพาสปอร์ตหาย จนถึงการหนีจาก
ภัยพิบัติ นักกำรทูตเป็นคนคอยดูแล 
คนเหล่ำน้ันต้ังแต่ต้นทำงถึงปลำยทำง 
คือเริ่มต้ังแต่การให้ข้อมูลท่ีถูกต้อง 
และเพียงพอเกี่ยวกับการเดินทาง
ไปต่างประเทศ จนถึงปลายทางคือ 
การช่วยแก้ปัญหาของคนเหล่านั้น 
หรอืพาเค้ากลบัประเทศไทย เรารูส้กึว่า 
มุมนี้ของนักการทูตเป็นงานท่ีน้อยคน
จะได้มีโอกาสท�าและเป็นงานท่ีน่าท�า
มากค่ะ
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ถ้าโทรบอกตัวเองเมื่อ 10 ปี
ทีแ่ล้วได้ 1 ประโยคจะบอก
อะไร
“เลกิคิดมากว่าคนอ่ืนจะมองเราอยา่งไร” 
สมยัท่ีเราเปน็เด็ก เรามกัจะท�าตามคนอ่ืน 
หรือมักจะอิงภาพสะท้อนของตัวเอง
จากมมุมองคนอ่ืนมากเกนิไป  หลายครัง้ 
ท่ีไมล่งมอืท�าสิง่ท่ีเราต้องการ เสยีความ
เป็นตัวตน เพราะคิดมากว่าเราจะด ู
เป็นอย่างไรในสายตาเพื่อน ตายาย  
หรือคนอ่ืน พอโตขึ้นมา เรากลับมา 
เรยีนรูแ้ละนกึเสยีดายว่าท�าไมเราไมท่�า 
สิง่นัน้สิง่นี ้ถ้าตัวผมเองเมื่อ 10 ปท่ีีแลว้ 
คิดแบบนี้ ประโยคแบบ If-Clause 
ของชีวิตคงจะลดน้อยลงมากครับ

ภูมิใจอะไรกับสิ่งทีท่�าอยู ่
ตอนนี ้ผมปฏิบติัราชการอยูท่ี่กองสนธิ
สัญญา กรมสนธสิัญญาและกฎหมาย 
นาทีท่ีผมภูมิใจมากท่ีสุด คือ นาทีท่ีผม 

จิตติชัย พัชรเดชาธร (เบ๊บ)

“....ฝันที่ต้องรับผิด (และ) ชอบ....”

เปน็คนจังหวัดอะไร 
ประทับใจอะไรเกีย่วกับ 
บ้านเกิด 
ผมเกิดและโตท่ีจังหวัดพิษณุโลกครับ 
อาศัยอ ยู่ กับตายายมา ต้ั งแ ต่ เ ด็ก  
ตายายเคยเลา่ติดตลกว่า ถ้าวันท่ีผมเกดิ 
แม่ของผมไม่กลับบ้านเกิดเพื่อมาลง
คะแนนเสียงเลือกต้ัง ผมก็อาจจะเป็น 
เด็กกรุงเทพฯ ไปแล้ว แต่ผมไม่เคย 
คิดเสียใจเลย กลับรู้สึกโชคดีมากกว่า 
พิษณุโลกเป็นจังหวัดประวัติศาสตร์ 
เป็นสถานท่ีซึ่งสมเด็จพระนเรศวร 
ม ห า ร า ช เ ส ด็ จ พ ร ะ ร า ช ส ม ภ พ  
เป็นสถานท่ีประดิษฐานของพระพุทธ
ชินราช มีร้านก๋วยเต๋ียวนั่งห้อยขา  
มีผลิตภัณฑ์กล้วยตาก มีสุนัขบางแก้ว 
ฯลฯ ส�าหรับผม จังหวัดพิษณุโลก 
คือบ้าน (home) คือความทรงจ�า 
วัยเด็กของผม ซึ่งเมื่ อนึกย้อนกลับ 
เมื่อใด ก็รู้สึกอบอุ่นใจทุกครั้ง 

กองสนธิสัญญา
กรมสนธิสัญญาและกฎหมาย

76



สามารถใช้ความรู้ท่ีมีอยู่ตอบข้อสงสัย
ทางกฎหมายแก่บุคคลหรือหน่วยงาน 
อ่ืน ๆ  และบุคคลหรอืหนว่ยงานเหลา่นัน้ 
คลายความวิตกกงัวลลง ทกุครัง้ท่ีบนัทึก 
ความเหน็ท่ีผมยกรา่งผา่นการตรวจแก ้
จนได้รับการส่งออกถึงบุคคลหรือ 
หน่วยงานต่าง ๆ ผมรู้สึกได้รับพลังใจ 
เพิม่ทกุครัง้ พลงัใจท่ีได้รบันัน้ ท�าใหผ้ม 
อยากพัฒนาตัวเอง หาความรู้เพิ่มเติม 
เพื่อจะปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับมอบหมาย
ให้ดีขึ้นในทุกวัน

อยากบอกอะไร 
กับคนทีก่�าลังสมัครสอบ
ผมประทับใจค�าพดูของอาจารยค์นหนึง่ 
ท่ีมักบอกกับนักเรียนของเธอเสมอว่า  
“ถ้ากล้าทีจ่ะฝนั ต้องกล้ารบัผดิชอบ 
ต่อความฝัน (Dare to dream and 
be responsible for it!)” ผมมัก
นึกถึงค�าพูดนี้เสมอเมื่อต้องเผชิญกับ 
งานท่ียากล�าบาก โดยสว่นตัว ผมคิดว่า 
คติเตือนใจอันนี้ สามารถน�ามาใช้กับ 
การสอบทกุระดับ (รวมท้ังการสอบวิชา
ชีวิต) หากคุณมีความฝันว่าอยากเป็น 
นักการทูต คุณก็ต้องรับผิดชอบต่อ 
ความฝันของคุณ แน่นอนว่า บางครั้ง 
คุณอาจจะล้มเหลว บางคนอาจจะ 
ดูถู กคุณ  แ ต่อย่ าลืม ว่ า  คุณต้อง 
“รับผิดชอบ” คือ ต้องรับท้ัง “ผิด” 

และ  “ชอบ” เมื่ อ เกิดผิดพลาด  
คุณก็เรียนรู้และพัฒนาตัวเองให้ดีขึ้น 
กว่าเมื่อวาน โดยไม่ต้องเปรียบเทียบ 
กับใคร ผมเชื่อว่า เมื่อคุณยินดีและ 
ไม่ลังเลใจท่ีจะรับ “ผิด” เช่นนั้นแล้ว  
คณุกเ็ตรยีมรบั “ชอบ” ในอนาคตอันใกล้ 
เพราะไมม่ใีครทีจ่ะประสบความส�าเรจ็ 
โดยปราศจากความล้มเหลว
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มากมาย เราเองกย็งัสามารถสรา้งสรรค์
โอกาสหรือก�าหนดความสัมพันธ์
ระหว่างประเทศตามภาพท่ีเราต้ังใจ 
วาดไว้ได้ด้วยขอบเขตและหน้าท่ีของ 
นักการทูต อีกท้ังยังตอบโจทย์ตัวเอง
ท่ีเป็นคนชอบเรื่องทักษะการสื่อสาร  
การเจรจา การศึกษาพฤติกรรมและ
ท่าทีของคน หากวันหนึ่งคิดว่าตนเอง 
มคีวามสามารถเพยีงพอ อยากใชค้�าพดู 
วาจา ท่าทาง และการกระท�าของตนเอง 
ในการรักษาผลประโยชน์ของประเทศ 
ช่วยชี วิตหรือพัฒนาคุณภาพชี วิต 
ของคนนับล้าน ในวันท่ีต้องแบก 
ความรับผิดชอบหรือภาระของคน 
เป็นล้าน ๆ คน คงเป็นวันท่ีเรากดดัน 
ผสมไปกบัความภมูใิจในชวิีตเลยทีเดียว 

ถ้าไมเ่ปน็นักการทตู คิดว่า 
ตัวเองจะท�าอะไร
ผมเป็นคนรักการท�าอาหารมากครับ  
เลยคิดว่า ถ้าไม่มีเงื่อนไขเรื่องรายได้ 

จักริณ ตรีดารา (แบงค์)

“ตรีดารา...แปลว่าดาวสามดวง”

ถ้าโทรบอกตัวเองเมื่อ 10 ป ี
ทีแ่ล้วได้ 1 ประโยคจะบอก
อะไร
อีก 10 ปีต่อจากนี้ไป เราจะไม่มีเรื่อง 
ท่ีท�าให้ผิดหวังในชีวิตเลย!! ความสุข 
คือเสน่ห์ ความล้มเหลวคือบทเรียน 
1. ให้เชื่อมั่นในเส้นทางท่ีเราเดินอยู่  
ต้ังใจเรียนรู้ทักษะอะไรก็ได้ท่ีเราชอบ
และอยากเรียน อย่าหยุดที่จะเรยีนรู ้
2. ในชีวิตต่อจากนี้ เราจะต้องพบเจอ 
คนมากหน้าหลายตา ท้ังเล็กและใหญ่ 
ใหส้งัเกตและสัง่สมประสบการณ์จาก
ทกุคนทีผ่า่นเขา้มาในชวิีต และใหคิ้ด
เสมอว่าเราไม่ได้เก่งและฉลาดที่สุด  
3. เมื่อคิดเปน็แลว้ต้องท�าเปน็ อยา่เปน็ 
คนท่ีเก่งเพียงการวิจารณ์ สร้างสรรค์
โอกาสและลงมอืท�าจรงิ

ท�าไมถึงอยากเปน็นักการทตู
นักการทูตเป็นอาชีพท่ีสามารถก่อ
ประโยชน์แก่ประชาชนในประเทศได้

กองเอเชียใต้และเอเชียกลาง
กรมเอเชียใต้ ตะวันออกกลางและแอฟริกา
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คงอยากไปสมคัรเรยีน cooking class  
สกัแหง่เพื่อเปน็เชฟ เปดิรา้นสเต็กเลก็ ๆ  
ในมุมธรรมชาติ บ่มเนื้อและท�าเมน ู
อยา่ง 35 days dry-aged steak ทานคูก่บั 
whole-grain mustard หรือไม่ก็เปิด
ร้านอาหารไทยฟิวชั่น สร้างสรรค์เมนู
โปรดอย่างฉู่ฉี่ปลาดุกทอดกรอบและ
ผดัสะตอกะปกิุง้ใหเ้ปน็เมน ูfine dining 
ยอดนยิมของรา้น

อะไรคือความท้าทาย 
ของการเปน็ขา้ราชการ
อ ย า ก เ ป็ น ข้ า ร า ช ก า ร ท่ี ส า ม า ร ถ 
เ ค ลื่ อ น ตั ว ไ ด้ เ ร็ ว ขึ้ น ใ น ยุ ค ส มั ย ท่ี
เปลี่ยนแปลงไป ทุกคนต่างรู้ว่าระบบ
ราชการท�างานได้ช้า เราจะท�าอย่างไร
เพื่ อลดขั้นตอนบางอย่าง แต่สร้าง 
ผลสัมฤทธิ์ให้บรรลุเป้าหมายภายใต้
การใชท้รพัยากรท่ีนอ้ยท่ีสดุ อยากเปน็ 
ข้ าราชการ ท่ี ไม่หลงท� างานท่ีโ ต๊ะ 
จนลืมมองโลกข้างนอกว่าภาคเอกชน  
อยา่ง tech company start-up CEO 
บริษัทใหญ่ ๆ มีมุมมองและท�างาน
อยา่งไร ถึงอยา่งไรกต็าม เรายงัคงชื่นชม
ขา้ราชการหลายท่านในทกุ ๆ  หนว่ยงาน
ท่ีมีจิตใจท่ีเสียสละอย่างแท้จริงในการ
บริการประชาชน ในชีวิตหนึ่งก็อยาก 
ทุ่มเทและเสียสละเพื่อส่วนรวมให้ได้ 
เท่าท่าน ๆ เหลา่นัน้บา้ง

ในวันนีภ้มูใิจกับเรื่องอะไรทีส่ดุ
ยังตอบตัวเองไม่ได้เลยว่า ตอนนี้เรา 
ภูมิ ใจ เรื่ องอะไรมาก ท่ีสุด ในชี วิต  
เพราะทุกเรื่องมีเสน่ห์ในตัวเอง เช่น  
การมีใบปริญญาโทจากอังกฤษ/จีน 
ให้พ่อแม่  คอยดูแลคุณย่ า ท่ีบ้ าน  
เป็นหัวหน้าทีมลุยงานในบริษัทเอกชน 
ทกุวันนีก้ย็งัลุน้อยูค่รบัว่าจะมเีรื่องอะไร
ให้ภูมิใจอีกในอนาคต แต่ถึงแม้จะม ี
เรื่องทีภ่มูใิจก็พงึคิดเสมอว่ามนัไมใ่ช่ 
สิ่งที่ควรจะมายึดติดหรอืมาตีกรอบ 
การด�าเนินชีวิตในวันพรุ่งนี้ สิ่งดีดี 
ควรเก็บเอามาชมเชยเพียงวันสองวัน 
เพื่อเป็นก�าลังใจในการเดินหน้าต่อไป
เท่านัน้แหละครบั
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อาหารจานโปรดท่ีขาดไม่ได้เลยคือ 
“กะเพราหมูสับไข่ดาว (สองฟอง 
ไม่สุก) เผ็ดน้อย” (คนรับออเดอร์ก็จะ
ช�าเลอืงมองหนา้นดิหนอ่ย  เพราะฟงัด ู
เป็นคนเยอะ) ส่วนอาหารจานโปรด 
อีกอยา่งคือ “ไขเ่จียวหมสูบั” เพราะเปน็ 
เมนูท่ีง่ายและไม่ซับซ้อน ทุกร้านต้อง
ท�าได้ ไปทานข้าวร้านไหนผมก็จะถือ
โอกาสสั่งเมนูนี้มาลองครับ เพราะถ้า
ร้านไหนท�าไข่เจียวอร่อย อย่างอ่ืน 
ในร้านก็จะอร่อย (คิดไปเอง) สรุปคือ 
แอบใช้ไข่เจียวหมูสับเป็นเครื่ องมือ 
ในการวัดมาตรฐานความอรอ่ย ปกัหมดุ 
ร้านเจ๊เกียง บรรทัดทองครับ ร้านนี ้
ไข่เจียวหมูสับอร่อย

วิธกีารเตรยีมตัวสอบ 
ทีคุ่ณอยากบอกต่อ
(1) การอ่าน Press Release ของ 
กระทรวงฯ ครับ ติดตามเพื่อให้ทราบ 

ณัฐธวัช แจ่มประเสริฐ (บอล)

“ชอบคิดไปเองครับ”

กิจกรรมทีภู่มิใจสมัยเรยีน
เปน็คนชอบเลน่กฬีาครบั เปน็กจิกรรม
ท่ีอยู่กับผมมาโดยตลอด ถือเป็นโชคดี 
ท่ีสมัยเรียนมีโอกาสได้ลองกิจกรรม
กีฬาหลายประเภท แต่ท่ีเล่นเก่งท่ีสุด 
ก็คงเป็นฟุตบอลนะครับ (คิดไปเอง)  
จนตอนนีก้ย็งัคงแสวงหาเพื่อนเตะบอล 
อยูค่รบั (อันนีเ้รื่องจรงิ) กจิกรรมท่ีภมูใิจ 
ในสมยัเรยีนคงหนไีมพ่น้ ตอนแขง่บอล
แลว้ชนะครบั จ�าได้ว่าเรยีนอยูป่ ี4 ลงแขง่ 
tournament ฟุตซอลภายในของ 
มหาวิทยาลัยกับเพื่ อน เตะกันอยู ่
หลายวันกว่าจะถึงนดัชงิ แต่กไ็มเ่หนื่อย 
เลยครบัเพราะสนกุกบัมนั เปน็กจิกรรม
ท่ีเรารัก และภูมิใจมากท่ีได้แชมป์ 
มาในวันนั้นครับ 

อาหารจานโปรด และเหตุผล 
ชอบทานอะไรง่าย ๆ ครับ ไปท่ีไหน 
กม็กัจะเลอืกทานอาหารไทยเมนเูดิม ๆ   

กองความสัมพันธ์กับคู่เจรจา 
และองค์กรระหว่างประเทศ 
กรมอาเซียน

ภาโณตม์ ปรีชญานุต
นักการทูตช�านาญการ กรมสารนิเทศเรื่อง
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รูปแบบการเขียนและค�าศัพท์ท่ีใช้
บ่อยท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
เป็นประโยชน์ในการเขียนเรียงความ
และแปลภาษาครับ (2) การติดตาม
ขา่วสารบา้นเมอืงท้ังภายในประเทศ
และต่างประเทศ นโยบายของรัฐ  
รวมถึงความท้าทายของโลก (รวมถึง
ของไทย) ในปัจจุบัน ในด้านการเมือง 
เศรษฐกิจ  สั งคมและวัฒนธรรม  
ผ่านสื่อออนไลน์ต่าง ๆ หนังสือพิมพ์  
นิ ต ย ส า ร แ ล ะ ก า ร ฟั ง  Po d c a s t  
จะเป็นประโยชน์ส�าหรับข้อความรู้
รอบตัว และข้อการเขียนเรียงความ 
มาก ๆ  ครบั (3) การน�าขอ้มลูเหล่าน้ัน  
มาเรยีบเรยีงและฝกึเขยีนคิดวิเคราะห์ 
ในค�าตอบควรค�านึงถึงผลประโยชน์ 
ของชาติเป็นหลัก ไทยควรท�าอย่างไร
ถึงจะได้ประโยชน์และหากไม่ท�าหรือ
ท�าไมไ่ด้แลว้ไทยเสยีโอกาสอะไรไปบา้ง 
(4)    สดุท้ายกคื็อทัศนคติครบั   ต้องเชื่อมัน่ 
ว่าตัวเองท�าได้ แล้วทุกอยา่งจะออก
มาดเีอง 

สมีงคลสง่ผลกับชวิีตคณุหรอืไม ่
ส่วนตัวเป็นคนท่ีไม่ชอบดูดวงหรือ
หมอดู แต่พอเป็นเรื่ องสีมงคลก็จะ
อดไม่ได้ครับ แต่ก่อนตระเวนส่ง CV  
ไปสมัครงาน ก็จะต้ังตารอวันท่ีถูก
เรียกสัมภาษณ์ เพื่อท่ีจะเตรียมเนคไท 

สีนั้น ๆ ไว้ล่วงหน้าครับ จนมาตอนนี้
มีเนคไทครบทุกสีแล้วครับ ปัจจุบัน
ต่ืนเช้ามาก็จะต้องเช็คตารางว่าวันนี ้
สีไหนเป็นสีมงคล เพื่ อความมั่นใจ 
และไมร่ะแวงว่าตัวเองจะท�าอะไรผดิไป  
(คิดไปเองล้วน ๆ) ครับ
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ความรัก ถึงต้องอยู่อาศัยร่วมกันและ
ท�าให้เกิดการรวมตัวเป็นกลุ่มก้อน 
เป็นหมู่บ้าน ชุมชน จนเป็นประเทศ 
และเพราะมนุษย์จ�าเป็นต้องมีสังคม 
การทูตจึงถือก�าเนิดขึ้นเพื่อให้มนุษย์ 
ทุกกลุ่มชาติพันธุ์สามารถแลกเปลี่ยน 
ทรัพยากรซึ่งกันเพื่อพัฒนาประเทศ 
ตนเองไปพร้อม ๆ กับการอยู่ร่วมโลก 
กันอย่างสงบสุข 

มุมโปรดของกระทรวง 
การต่างประเทศ
ชอบโถงธง เพราะเป็นจุดท่ีไม่ ว่า
ประธานาธิบดีมาพบปะหารือ หรือ
ท่านทูตมาเยี่ยมคารวะ ก็จะต้องหยุด 
ท่ีนี่ เพื่ อถ่ายรูป ก่อนจะกลับก็ต้อง 
มาหยุดตรงนี้อีกครั้งเพื่อจับมือส่งลา 
ตรงนั้นจึงเป็นมุมท่ีการท�างานใน 
ก�าหนดการของเหลา่นกัการทตูเริม่ต้น 
ขึ้นอย่างเป็นทางการ บางทีถ้าธง 
ตรงนั้นพูดได้ มันอาจจะรู้อะไรมาก 
พอ ๆ กับพวกเราเลยด้วยซ�า

ชาคริยา ชีวัตร (ชาร์กี้)

“มุ่งมั่นกับปลายทาง แต่อย่าลืม 
มีความสุขระหว่างทาง”

อะไรคือความภูมิใจ 
วัยเด็กของคุณ
เรื่องท่ีภูมิใจท่ีสุดคือการผ่านพ้นชีวิต
วัยรุน่ตอนท่ีคณุพอ่คณุแมเ่ลกิกนัมาได้ 
ก่อนหน้านั้นเราเป็นเด็กท่ีสบาย ๆ  
กบัชวิีต ไมไ่ด้คิดถึงการวางแผนอนาคต 
มันบังคับให้ เราต้องโตเป็นผู้ ใหญ่  
ต้องเข้มแข็งและคิดอะไรรอบคอบขึ้น
เพื่อคุณแม่ และกลายเป็นจุดเปลี่ยน 
ท่ีท�าใหเ้ริม่วางแผนอนาคตอยา่งจรงิจัง 
ว่าชอบท�าอะไร ต้องท�าอะไรให้ตัวเอง 
ไปถึงจุดนัน้ เพื่อท่ีจะได้เหน็ทิศทางชวิีต 
ตัวเองในอีกสิบ-ยี่สิบปีได้ชัดเจนและ 
ท�าให้คุณแม่ภูมิใจ ซึ่งก็พบว่าตัวเอง 
ชอบดูข่าวการเมืองการต่างประเทศ  
ดังนั้นอาชีพท่ีท�าให้ได้อยู่กับสิ่งเหล่านี ้
ไปตลอดก็คือการเป็นนักการทูต

คิดว่าความรกัในมุมมอง 
ของนักการทูตคืออะไร
ความรักคือสิ่งท่ีน�ามาซึ่งสันติสุขของ
สังคมมนุษย์ เพราะมนุษย์มีอารมณ์

กองการส่ือมวลชน 
กรมสารนิเทศ
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วิธกีารเตรยีมตัวสอบทีคุ่ณ
อยากบอกต่อ
อย่าท้อ อย่า คิดว่าตัวเองไม่ ดีพอ  
เพราะการสอบของนักการทตูไมไ่ด้วัด 
ว่าเก่งแค่ไหน แต่มนัวัดความพยายาม 
วัดการคิดวิเคราะห์ และวัดวินัย  
เพราะข้อสอบนักการทูตไม่ใช่สิ่งท่ี 
สามารถตอบได้ผ่านการอ่านหนังสือ 
แค่ชั่วข้ามคืน คุณต้องสะสมความรู้
มาเรื่อย ๆ จนมีวัตถุดิบในหัวมากพอ  
อีกเทคนิคท่ีแนะน�าเลยคือเวลาอ่าน 
อะไรแล้วสงสัย  อย่าปล่อย ท้ิงไ ว้  
แต่ให้ไปหาตรงท่ีเราสงสัยนั่นแหละ
อ่านเพิ่มว่ามันคืออะไร ท�าไมถึงเป็น 
แบบนี้ เพราะเวลาที่เราตอบข้อสอบ 

ไปจนถึงเวลาท�างานในฐานะนักการทตู 
การจะพูดหรอืจะเขยีนอะไรออกไป
ต้องมั่นใจทีส่ดุว่าน่ันคือสิง่ทีเ่รารูจ้รงิ 

ถ้าโควิด-19 หาย ทีแ่รก 
ทีจ่ะไปคือ
คงไปบาร์ท่ีอยู่ตามย่านเมืองเก่าก่อน 
เพราะว่าช่วงโควิดท่ีผ่านมา นอกจาก
โ ร ง แ ร ม ท่ี ไ ด้ รั บ ผ ล ก ร ะ ท บ แ ล้ ว 
ก็มีร้านอาหารและบาร์ local ท่ีรับ 
กระสนุไปเต็ม ๆ  กอ่นนีก้รุงเทพฯ มรีา้น 
อาหารดี ๆ บาร์เก๋ ๆ ท่ีด�าเนินงาน 
โดยคนไทยหลายแห่ง บางแห่งเจ้าของ 
เป็นคนท่ีอยู่ในย่านนั้นท่ีอยากฟื้ นฟ ู
ถ่ินอาศัยของตัวเอง แล้วร้านพวกนี้ 
ก็เป็นท่ีรู้ จักกันมากในชาวต่างชาติ 
สร้างชื่อเสียงให้ประเทศ พอมีโควิด  
ร้านอาหารยังพออยู่ได้บ้าง แต่บาร์ 
ท้ังหลายคือไม่สามารถเปิดให้บริการ 
ได้เลย ถ้าเปน็แบบนีต่้อไป คงมหีลายท่ี 
ท่ีปิดตัวลงไปอย่างถาวร ซึ่งจะท�าให้
ไม่มีใครกล้าลองฟื้ นฟูย่านท่ีอยู่อาศัย
ของตัวเองผ่านการท�าร้านอาหาร 
หรือบาร์อีกเพราะกลัวจะอยู่ไม่รอด 
แล้วมันก็จะท�าให้ย่านเมืองเก่าสวย ๆ 
อยู่ไม่ได้ ฉะนั้นพอสถานการณ์ดีขึ้น 
วัคซีนมาแล้ว เราคงกลับไปอุดหนุน
ร้านเหล่านี้ก่อนเพราะอยากสนับสนุน 
vibe พวกนี้ให้คงอยู่ต่อไป
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กองแบบพิธี
กรมพิธีการทูต

มนุษยชาติท้ังหมดบนโลก (คล้าย ๆ 
กับความรักในหนังสือเรื่อง “ความรัก 
ของวัลยา” ของเสนีย์ เสาวพงษ์)

ตอนเรยีนมหาวิทยาลัย
เรยีนอะไร
เลือกเรียนวิชาเอกภาษาฝรั่ ง เศส  
โทประวัติศาสตร์ และมีลงเรียนใน 
ภาควิชาอ่ืน ๆ ท่ีตัวเองมีความสนใจ 
เป็นพิ เศษ เช่น ศิลปะการละคร  
วรรณคดีเปรียบเทียบ

นักการทูตยุคโควิด-19  
ต้องปรบัตัวอยา่งไรบ้าง
ต้องพฒันาตัวเองใหก้้าวทันเทคโนโลย ี 
รู้จักเลือกใช้ platform อย่างเหมาะสม 
เพื่อที่จะใช้ในการสื่อสารกับภาครฐั  
เอกชน ประชาชน และ counterpart 

ณัฐวรา สนิทวงศ์ (อีฟ)

“You are what you choose 
to become.” 

ตอนเด็ก ๆ ชอบท�าอะไร 
ส่วนใหญ่จะชอบเล่นกีฬากับเพื่อน ๆ  
มีแบดมินตัน บาสเกตบอล ว่ายน�า  
เล่นเกม The Sims กับ Roller Coaster 
และชอบร้องเพลง (ตอนเด็กเสียง 
ยังใสอยู่ ตอนนี้เพี้ยนแล้ว 555) 

กิจกรรมทีภู่มิใจสมัยเรยีน
การ ไ ด้ เป็นประธานชมรมภาษา
และ วัฒนธรรมตะวันตกตอนอยู่ 
มัธยมศึกษาปีท่ี 6 เข้าร่วมการแข่งขัน
ภาษาฝรั่ ง เศสระดับมั ธยมปลาย  
และคว้ารางวัลกลับมาได้

คิดว่าความรกัในมุมมอง 
ของนักการทูตคืออะไร
คือความรกัท่ีไมใ่ชร่ะดับปจัเจก แต่เปน็
ความรักความหวังดีต่อประชาชนและ
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ในต่างประเทศ เพื่ อขยาย
ความร่วมมือและสร้างความ
เข้ า ใจ ในทุกประเ ด็น ท่ีจะ 
ส่งเสริมผลประโยชน์แห่งชาติ
ไม่ว่าเราจะอยู่ท่ีไหน 

“ผลประโยชน์แหง่ชาติ” 
ในนิยามของคุณ
ความกินดีอยู่ดีของประชาชน 
หรือความมั่นคงในชีวิตของ
ปัจเจกชนทุกคนในสภาวะ 
ท่ีโลกเผชิญภัยคุกคามใหม่ ๆ  
อยู่ตลอดนั่นเอง

อยากบอกอะไรกับคน 
ทีก่�าลังสมัครสอบ
ต้ังใจอ่านหนงัสอืทกุวัน ไมต้่อง 
กังวลหรือพะวงถึงอนาคต  
เปา้หมายมไีว้ใหพุ้ง่ชนเท่าน้ัน

รอ้งเพลงบัวแก้ว
อยา่งไรไมใ่ห้เพีย้น
ยืนต�าแหน่งข้าง ๆ  เพื่อนท่ีร้อง
ไม่เพี้ยน
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ชอบสะสมอะไร
ชอบสะสมส ีAcrylic ค่ะ ไมใ่ชส่หีลอด ๆ  
นะ แต่เปน็ส ีAcrylic ท่ีแหง้ติดบนถาดสี
ของเราค่ะ ด้วยความท่ีเราชอบวาดรูป
มาก ทุกครั้งท่ีวาดเสร็จ เราก็จะลอกสี 
ท่ีแห้งบนถาดสีมาเก็บไว้ในขวดแก้ว  
เราว่ามันน่ารักดีแล้วก็เป็นเหมือน  
“bits and pieces” ของงานศิลปะ 
ทุกชิ้นท่ีเราเคยท�าค่ะ

ท�ำไมถึงอยำกเปน็นักกำรทูต
ต้องบอกก่อนว่าจริง ๆ แล้วการเป็น
นกัการทตูไมใ่ชค่วามฝนัแรกของเราค่ะ 
แต่ เราบอกกับตัวเองเสมอว่าเรา 
ไม่อยากมีชีวิตท่ีเพียงท�าเพื่ อตัวเอง 
ไปวัน ๆ ประกอบกับการท่ีเราเคย 
ไปเป็นอาสาสมัครท่ี ต่างประเทศ  

สุคนธา เกื้อกิจ (ฟา้)

“Tiny bits and pieces”

เพลงโปรด และเหตุผล
เพลงท่ีชอบมาก ๆ และรู้สึก connect  
กับเนื้ อเพลงทุกครั้งท่ีฟังก็คือเพลง  
Vienna ของ Billy Joel ค่ะ โดยเฉพาะ 
ท่อนท่ีร้องว่า “Slow down. You’re  
doing fine. You can’t be everything 
you want to be before your time.” 
เรามีความรู้สึกว่า ทุกวันนี้หลายคน 
พยายามท่ีจะรีบหาเงิน รีบประสบ 
ความส�าเร็จ จน burn out ลืมใช้ชีวิต  
และลืม appreciate สิ่งเล็ก ๆ ท่ีอยู่ 
ใกล้ตัว ซึ่งเราเองก็มีช่วงเวลาท่ีกดดัน 
ตัวเองบ่อย ๆ เพราะฉะนั้น เพลงนี ้
จึงเป็นเพลงท่ีคอยดึงสติเราทุกครั้ง
ท่ีท�างานหนักว่า อย่าลืมพักเติมพลัง 
ให้ตัวเองบ้าง เราจะได้สามารถปล่อย
พลังบวกให้กับคนรอบข้างได้เสมอค่ะ

กองสหภาพยุโรป 
กรมยุโรป
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มนัท�ำใหเ้รำเหน็ว่ำปญัหาทีเ่กิด
ขึน้ในที ่ๆ  หน่ึงบนโลก มนัไมไ่ด้ 
แยกขาดออกจากเหตุการณ์ 
ที่เกิดขึ้นในประเทศอ่ืนเลย  
เรำจึงรู้สึกว่ำทางหน่ึงที่เราจะ 
สามารถเป็นฟันเฟืองเล็ก ๆ  
ที่จะสร้างความเปลี่ยนแปลง 
ในสังคมได้ ก็คือการท�างาน 
ในมิติการต่างประเทศค่ะ

รอ้งเพลงบัวแก้วอยา่งไร
ไมใ่ห้เพีย้น
เรำสำมำรถร้องเพลงบัวแก้ว 
ใหไ้มเ่พีย้นได้ด้วยหรอืคะ เรำท�ำ
แบบนั้นได้จริง ๆ หรือ (ท�ำหน้ำ
ตกใจ 55555)

สมีงคลสง่ผลกับชวิีตคุณ
หรอืไม่
ส่งผลหรือไม่ มำกน้อยแค่ไหน 
เรำคงตอบไม่ได้ค่ะ แต่ท่ีแน่ ๆ 
คือ เรำปริ๊นท์ตำรำงสีมงคล 
มำแปะตู้เสื้อผ้ำต้ังแต่เรียนอยู่
ประถมแล้ว 5555
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ทุกคนที่ผ่านเข้ามาในชีวิตล้วนแต่ 
มมีุมทีพ่ิเศษ ตัวของเราเองก็เชน่กัน  
เรามีลักษณะและวิถีทางเฉพาะท่ี
เหมาะสมกับตนเองในการอยู่ร่วม
กับผู้ อ่ืนและสร้างประโยชน์ให้กับ 
ส่วนรวมเสมอ

ถ้าไมเ่ปน็นักการทูต  
คิดว่าตัวเองจะท�าอะไรอยู่
ท�างานเอกชนและใช้ชีวิตประจ�าวัน
อย่างมีความสุข 

สมีงคลสง่ผลกับชวิีตคณุหรอืไม่
วั น เ ดื อ น ปี เ กิ ด แ ล ะ เ ว ล า ต ก ฟ า ก 
ส่งผลกับชีวิตมากกว่าสีมงคล

ปติญา ธัญธนพัต (จูน)

“ชานม ชาบู หมูกระทะ”

ถ้าโทรบอกตัวเองเมื่อ 10 ป ี
ทีแ่ล้วได้ 1 ประโยค 
จะบอกอะไร
ฝึกกินผักสิ กินวิตามินเสริม ทาครีม 
และหลับก่อนเท่ียงคืน

อกี 5 ปขี้างหน้า 
เห็นภาพตัวเองท�าอะไร
นัง่ด่ืมชานม รบัประทานอาหารอรอ่ย ๆ  
ต้ังใจท�างานให้ดีท่ีสุดตามแต่โอกาส 
จะอ�านวย

อยากพูดอะไรกับกรรมการ
สอบสัมภาษณ์แต่ไมไ่ด้พูด
หนูไม่มีไอดอลค่ะ หนูมีคนท่ีตัวเอง 
ชื่ นชมและเคารพอยู่จ� านวนมาก  

กองแปซิฟกิใต้ 
กรมอเมริกาและแปซิฟกิใต้
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กองรับรอง 
กรมพิธีการทูต

ถ้าโทรบอกตัวเองเมื่อ 10 ป ี
ทีแ่ล้วได้ 1 ประโยค 
จะบอกอะไร
อยากบอกหลายประโยคเลย แต่ถ้า
ให้เลือกประโยคเดียวคงจะบอกว่า  
“อิจฉาว่ะ อยากกลับไปเป็นนักเรียน” 
555 สว่นเรื่องอ่ืน ๆ  กย็งัไม ่spoil ตอนนี้
แลว้กนั เด๋ียวโตมากรู็เ้องครบัผม 5555 
(ยิ้มแบบมีเลศนัย) โอเคมั้ย แต่ยังไง 
ก็เชื่อว่าคงผ่านทุกอย่างไปได้อยู่แล้ว  
เชื่อมัน่ในตัวเองเขา้ไว้   ไมว่่าจะเจออะไร 
ก็ตาม ท้ังเรื่องดไีมด่ ีสมหวังหรอืผดิหวัง 
ขอใหอ้้าแขนรบัมนั เพราะสิง่เหล่าน้ัน 
จะช่วยให้เราเติบโตขึ้น เข้มแข็งขึ้น  
เป็นตัวเราใน version ท่ีสมบูรณ ์
ขึ้นเรื่อย ๆ สุดท้ายก็ขอให้ภูมิใจกับ 
สิ่งท่ีตัวเองเลือก และมีความสุขในสิ่ง 
ท่ีได้ท�า แล้วมาคอยลุ้นไปด้วยกันว่า  

ศิรวัชร จรัสโชค (มาร์ค)

“Continue updating to 
the better version”

ตอนเด็ก ๆ ชอบท�าอะไร
ชอบไปเท่ียวนอกบ้านมากครับ 555  
ตอนเด็ก ๆ คุณพ่อคุณแม่ชอบพา 
ผมและน้อง ๆ ไปเท่ียวตามต่างอ�าเภอ  
ต่างจังหวัดอยู่บ่อย ๆ  เลยครับ พวกเรา 
จะต่ืนเต้นมาก ได้นั่ งรถดูทิวทัศน์ 
สองข้างทาง เห็นสิ่งต่าง ๆ  ท่ีไม่เคยเห็น 
และในระหว่างเดินทางก็จะมีกิจกรรม 
ท่ีเราเลน่กนัประจ�า เชน่ แขง่กนับวกเลข 
ทะเบียนรถ แข่งกันอ่านป้ายโฆษณา
หรือกระท่ังแข่ งกันนับจ� านวนวัด 
และมัสยิด ผมคิดว่าการได้ออกไปไหน
มาไหนในวัยเด็ก ค่อย ๆ หล่อหลอม 
ให้ผมและน้อง ๆ เป็นเด็กท่ีอยากรู้
อยากเห็น อยากไปเจอโลกท่ีกว้างขึ้น 
จนติดตัวมาถึงตอนนี้ ต้องยกเครดิต 
ให้กับคุณพ่อคุณแม่นักท่องเ ท่ียว 
ผู้ยิ่งใหญ่ของผมท้ังสองท่านครับ 555
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ในท้ายท่ีสุดแล้วชี วิตจะพาเราไป 
ถึงท่ีไหน 555 โชคดีครับ แล้วก็วางสาย

ตอนประกาศผลท�าอะไร  
อยูกั่บใคร และรูส้ึกยังไง
ตอนนั้น ผมเป็นพนักงานจ้างเหมาฯ  
อยู่ท่ีกองยุทธศาสตร์ฯ กรมอาเซียน
ครับ ตอนท่ีประกาศผลมีพี่ในกอง 
ท่านหนึ่ งตะโกนขึ้นมาว่า “มาร์ค  
ยินดีด้วย!” รู้สึกชาไปท้ังตัวเลยครับ  
555 ท้ัง ผอ. และพี ่ๆ  ในกองอยู่ครบเลย 
ทุกคนมาแสดงความยินดี แล้วยังมี 
พี่ ๆ จากกรมกองอ่ืน ๆ ตามมาอีก 
หลายท่าน รู้สึกต่ืนเต้นและดีใจมาก ๆ  
แต่อีกด้านหนึ่งก็รู้สึกถึงบทบาทหน้าท่ี
และความรับผิดชอบท่ีมีมากขึ้ น  
ซึ่งตัวผมเองกย็งัต้องเรยีนรูแ้ละพฒันา
อีกมากครับ

อยากพูดอะไรกับกรรมการ
สอบสัมภาษณ์แต่ไมไ่ด้พูด
จริง ๆ ผมอยากถามกรรมการว่า  
ท่ านทนความหิ ว ไ ด้อย่ า ง ไรครับ  
เพราะวันนั้น กว่ากรรมการจะได้พัก 
ทานอาหารกลางวัน เวลาก็เลยไป 
ป ร ะ ม า ณ บ่ า ย ส อ ง โ ม ง ค รึ่ ง แ ล้ ว  
(ผมทราบเพราะผมเป็นคนสุดท้าย 
ข อ ง ก า ร สั ม ภ า ษ ณ์ ช่ ว ง เ ช้ า ค รั บ  
ได้เข้าสัมภาษณ์ประมาณบ่ายสอง

โมงครับ) ตอนนั้นผมเป็นห่วงท่าน 
และอีกใจหนึ่งก็เป็นห่วงตัวเองด้วยว่า 
เมื่ อเข้าไปแล้วกรรมการท่านจะอยู่
ในอารมณ์หงุดหงิดเพราะความหิว 
แต่กลับกลายเป็นว่าทุกท่านซักถาม
ด้วยความสนใจ และ encourage ใหผ้ม 
ได้แสดงความคิดเห็น ผ่อนคลายความ 
กังวลของผมไปเยอะเลยครับ จึงอยาก 
ขอบพระคุณมา ณ ท่ีนี้อีกครั้งนะครับ
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Exchange Festival) ท่ีกรุงปักกิ่ง 
ประเทศจีนเป็นระยะเวลา 1 สัปดาห์ 
การ เข้ าร่ วมครั้ งนี้ นอกจากจะไ ด้ 
แลกเปลี่ยนวัฒนธรรมแล้ว ยังได้รู้จัก 
และผูกมิตรกับเพื่ อน ๆ ต่างชาติ 
มากมายโดยเฉพาะในชาติอาเซียน  
ซึ่งทุกวันนี้ก็ยังติดต่อกันอยู่เรื่ อย ๆ  
และ ท่ีภูมิ ใจ ท่ีสุด ในขณะนั้นก็ คือ 
การแสดงร�ามวยไทยเป็นการเผยแพร ่
ศิลปะการป้องกันตัวประจ� าชาติ 
ต่อทุกคนท่ีร่วมงาน

ตอนประกาศผลท�าอะไร  
อยูกั่บใคร และรูส้ึกยังไง
จ�าได้ว่าคืนนั้นก�าลังอ่านนิยายแปลจีน
เรื่อง “รหสัลบัหลงัคาโลก” ในหอ้งนอน 
ของตัวเอง แล้วตอนซักประมาณ 2 ทุ่ม
ครึ่ง ไลนก์เ็ด้งขึ้นมาพรอ้มลิง้ค์ประกาศ 

วรรณวัฒน์ เอมอ่อง (มิกกี้)

“ฝันที่เป็นจริง”

ตอนเด็ก ๆ ชอบท�าอะไร
ตอนเด็ก ๆ ชอบดูภาพยนตร์มาก 
ส่วนใหญ่เป็นแนวแอ็คชั่น-ผจญภัย 
เรื่ องท่ีชอบท่ีสุดคือ The Mummy 
(1999) เกี่ยวกับการปราบมัมมี่ท่ีฟื้ น 
คืนชพีและปอ้งกนัภัยพบิติัท่ีจะตามมา  
เหตผุลท่ีชอบนา่จะเปน็เพราะตอนเด็ก ๆ  
สนใจเกี่ยวกับต�านานโบราณและ 
ชอบจินตนาการ ซึ่ง The Mummy  
ก็ได้ผสมผสานสองสิ่งนี้ได้อย่างลงตัว 
จึงท�าให้เป็นหนึ่งในภาพยนตร์ท่ีผม
ชอบตลอดกาล

กิจกรรมทีภู่มิใจสมัยเรยีน
ตอนอยู่ ม.4 ได้รับเลือกให้เป็นตัวแทน
โรงเรียนเข้าร่วมเทศกาลแลกเปลี่ยน
วัฒนธรรมเยาวชนจีน-อาเซยีน ครัง้ท่ี 1 
(1st China-ASEAN Youth Cultural 

กองตรวจลงตราและเอกสาร 
เดินทางคนต่างด้าว 
กรมการกงสุล
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ผลสอบภาค ค ของกระทรวงฯ แต่ยัง 
ไม่เปิดดูทันที รีบว่ิงลงไปชั้นล่างไปนั่ง 
ข้าง ๆ  คุณพ่อกับคุณแม่ท่ีก�าลังดูทีวีอยู่ 
พอเข้าไปดูแล้วเห็นชื่ อตัวเองอยู่ใน
ประกาศก็เฮลั่นกันท้ังบ้าน 5555  
ซึ่งตอนนัน้รูส้กึว่าตัวเองมคีวามสขุมาก  
เปน็หน่ึงในชว่งเวลาทีด่ใีจทีสุ่ดในชวิีต 
ทีไ่ด้ท�าความฝนัของตัวเองใหก้ลายเปน็ 
ความจรงิและท�าให้ครอบครวัภูมิใจ

ภูมิใจอะไรกับสิ่งทีท่�าอยู่
สิ่ง ท่ีภูมิใจตอนนี้ คือการได้มาอยู่ ท่ี
กองตรวจลงตราและเอกสารเดินทาง
คนต่างด้าว กรมการกงสุล เนื้องาน
หลัก ๆ ท่ีรับผิดชอบในขณะนี้คือการ 
ผ่อนคลายมาตรการการตรวจลงตรา  
(วีซ่า) ในการอนุญาตชาวต่างชาติ 
กลุม่ต่าง ๆ  โดยเฉพาะกลุม่ท่ีมคีณุปูการ 
ต่อเศรษฐกิจไทยให้สามารถเดินทาง 
เข้าประเทศได้ ซึ่งเป็นหนึ่งในกลไก 
ส� า คัญในการฟื้ นฟู เศรษฐกิจไทย  
ตลอดจนศึกษาการจัดท�ามาตรฐาน  
e-Visa อันจะเป็นหนึ่งในเครื่ องมือ 
ในการยกระดับสถานะของประเทศไทย 
ในเวทีโลก นอกจากนี้ยังได้ช่วยอ�านวย
ความสะดวกคนไทยในการเดินทาง
กลับบ้านในยุคโควิด-19 อีกด้วย
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มักต้องมีการเลี้ยงอาหารในมื้อต่าง ๆ  
โดยเรามองว่าขอ้ดีของการรบัประทาน
อาหารร่วมกันคือ 1. คู่เจรจาของเรา 
ไม่สามารถหนีไปไหนได้ (เพราะทาน 
ข้าวด้วยกันอยู่) He/she is bound 
to listen และ 2. คู่เจรจาของเรา 
อาจตัดสินใจตกลงกับเราได้ง่ายขึ้น 
เมื่ อ เขา อ่ิมและอารมณ์ ดี  ฉะนั้น  
อาหารส� า คัญกว่า ท่ีคุณคิดนะคะ  
มื้ อนั้น ๆ อาจเป็นตัวตัดสินชะตา 
ประเทศได้เลยว่าจะ “ปัง” หรือ “พัง” 
ดังนั้น  เราจะรู้สึก ต่ืนเ ต้นมาก ๆ  
เวลาท่ีได้ลองทานอาหาร Fusion  
โดยเฉพาะในการประชุมต่าง  ๆ  
เพราะเรามองว่ามนัเปน็การผสมผสาน 
กันของวัฒนธรรมและความใส่ ใจ 
ของเจ้าภาพ กลับเข้ามาท่ีค�าถามว่า 
อาหารจานโปรดของเราคืออะไร  

มทินา บุญปราโมทย ์(มิ้น)

“กินอย่างไร ให้เข้าใจโลก”

อาหารจานโปรด และเหตุผล
โห...ถ้าจะเลือกอาหารจานโปรดมาแค่ 
อยา่งเดียวคงยากมาก ๆ  เพราะสว่นตัว 
แล้วเป็นคนชอบทานอาหารมาก ๆ  
เราทานอาหารได้เกือบทุกประเภท 
เพราะเราเชื่อมาเสมอว่าอาหารเป็น 
สื่อกลางที่ดีที่สุดในการเชื่อมคนเข้า 
ด้วยกัน ไม่ว่าเราจะเป็นใคร ท�าอาชีพ
อะไร อยู่ ท่ีไหนบนโลกนี้  เราล้วน
แล้วต้องทานอาหารกันท้ังนั้น การท่ี
เราเปิดใจทานอาหารท่ีหลากหลาย 
ก็เหมือนกับการท่ีเราได้เรียนรู้โลก 
ไปในตัว นอกจากนี ้หากนกึดี ๆ  อาหาร
และการทูตก็มีความเชื่ อมโยงกัน 
อยา่งแยกไมอ่อก อย่างท่ีเคยได้ยินมา 
คือ การเจรจาหลาย ๆ อย่างนั้น
ส�าเร็จบนโต๊ะอาหาร เพราะฉะนั้น 
เราจึงจะเห็นว่างานทางการทูตนั้น 

กองส่งเสริมเศรษฐสัมพันธ์ 
และความร่วมมือ 
กรมเศรษฐกิจระหว่างประเทศ
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บอกได้เลยค่ะว่ามีเยอะมากเรียงตาม
รายประเทศได้เลย

ชอบสะสมอะไร
ชอบสะสมหมค่ีะ... หม ีBeanie Babies 
เราสะสมมาต้ังแต่ตอนเด็กมีประมาณ 
เกือบ 300 ตัวแล้ว เราชอบตรงท่ีน้อง 
จะมีกิมมิคต่าง ๆ เช่น ออกเป็นรุ่น 
ตามเทศกาล เช่น Xmas Valentine 
ออกตามบุคคลส�าคัญของโลก เช่น  
รุ่น Princess Diana หรือเหตุการณ์ 
ส�าคัญของโลก เช่น เพื่อไว้อาลัยให้กับ 
เหตุการณ์ 911 ค่ะ เรามองว่านอกจาก 
น้อง ๆ จะมีความน่ารักแล้ว ยังถือ 
ได้ว่าเป็นเครื่องเตือนความจ�าเราว่า  
มีสิ่งใดเกิดขึ้นบนโลกนี้บ้างค่ะ

อยากบอกอะไรกับคนทีก่�าลัง
จะสมัครสอบ
มาเล่นกันเถอะค่ะ ท่ีนี่มีอะไรสนุก ๆ 
รอคุณอยู่...

ขอ 3 ค�า ให้กับ 5 เดือนแรก 
ในกระทรวง
ยัง ไหว อยู่...
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กองงานบริหารองค์การระหว่างประเทศ 
กรมองค์การระหว่างประเทศ

ก่อนมาเปน็นักการทูตท�าอะไร
มาก่อน
ผมเคยท�ำงำนมำแล้วครับ ก่อนหน้ำนี ้
เป็นนั ก วิ เทศสัมพันธ์ป ฏิบั ติ กำร  
สังกัดส�ำนักงำนผู้ตรวจกำรแผ่นดิน 
(Ombudsman) ซึ่งเป็นองค์กรอิสระ 
ตำมรัฐธรรมนูญ ต้ังแต่ปลำยปี 2558 
จนถึงกลำงปีท่ีแล้ว ท่ีได้รับโอกำส 
มำบรรจุเข้ำรับรำชกำรท่ีกระทรวงฯ  
โดยในช่วงนั้นก็มีโอกำสได้ท�ำอะไร
หลำยอย่ำง มีประสบกำรณ์ท่ีทรง
คุณค่ำ ภำยใต้ค�ำแนะน�ำและกำร
ชี้แนะจำกผู้บังคับบัญชำและเพื่ อน
ร่วมงำนท่ีดี ซึ่งผมก็น�ำมำเป็นพื้นฐำน
ในกำรท�ำงำนท่ีกระทรวงฯ ในปัจจุบัน  
โดยตอนนั้น ตัดสินใจมำสอบเข้ ำ 
กระทรวงกำรต่ำงประเทศ เพรำะอยำก
ท�ำงำนท่ีมคีวำมท้ำทำยมำกขึ้น และยงั 
เปน็ควำมใฝฝ่นัของผมมำแต่เดิมต้ังแต่ 
สมัยเรียนหนังสือ

ธีรวีร์ กุระเดชภพ (ม่อน)

“สิ่งใดก็เป็นไปได้  
หากมีความเพียรเป็นที่ตั้ง”

เปน็คนทีไ่หน ประทับใจอะไร
เกีย่วกับบ้านเกิด
เป็นคนพิษณุโลกแต่ก�ำเนิด จนกระท่ัง
ยำ้ยเขำ้กรุงเทพฯ ตอนเรยีนปรญิญำตรี 
คณะรฐัศำสตร ์จุฬำลงกรณม์หำวิทยำลยั 
เมื่ อร่วมสิบปีมำแล้ว ส�ำหรับสิ่ ง ท่ี
ประทับใจเกี่ยวกับบ้ำนเกิดก็คงไม่พ้น 
องค์พระพทุธชนิรำชท่ีเปน็สิง่ศกัด์ิสทิธิ ์
คู่บ้ำนคู่เมืองพิษณุโลกมำต้ังแต่สมัย 
สุโขทัยท่ีผมและครอบครัวมีโอกำส
ได้กรำบไหว้บูชำมำโดยตลอด รวม
ถึงพิษณุโลก (หรือท่ีคนแถวนั้นเรียก  
“พิดโลก”)  ก็มี ร้ ำนอำหำรอร่อย 
มำกมำย มีกล้วยตำกท่ีเป็นของขึ้นชื่อ 
และมีสถำนท่ีท่องเท่ียวทำงธรรมชำติ
ท่ีน่ำไปชมอยู่หลำยแห่ง แต่ได้ยินว่ำ 
ไม่กี่ปีท่ีผ่ำนมำนี้ มีร้ำนกำแฟสวย ๆ  
เปิดใหม่อยู่หลำยร้ำน ถ้ำมีโอกำสก็จะ 
แวะไปเยีย่มเยยีน เพรำะชอบด่ืมกำแฟ
มำกครับ
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อะไรคือความท้าทาย 
ของการเปน็ข้าราชการ
การรกัษาจิตใจของตัวเองใหม้ทัีศนคติ 
ที่ดีต่อการท�างานนับว่าเป็นความ 
ท้าทายที่ส�าคัญ เพราะในชีวิตการ 
ท�างานท่ีผ่านมาก็เห็นว่า การมคีวามรู ้
ความเชีย่วชาญทีแ่ตกต่างกันในองค์กร 
เป็นสิ่งที่ดี เป็นรสชาติที่ท�าให้การ 
ท�างานเป็นทีมเป็นเรื่องสนุก รวมถึง
หากเรามีความเพียรพยายามทักษะ 
ในการท�างานกเ็ปน็สิง่ท่ีสามารถเรยีนรู ้
จนทันกันได้ แต่ในบางคราวท่ีเราอาจ 
รู้สึกไม่สบายใจกับการท�างานด้วย 
ปัจจัยต่าง ๆ จนรู้สึกเหนื่อยหน่ายใจ
ขึ้นมา อย่างไรก็ดี ท้ายท่ีสุดก็ต้องมา
นั่งไตร่ตรองดูว่า ความทุกข์ใจท่ีเกิด 
ขึ้นนั้นเกิดจากสิ่งใดกันแน่ หากยังรัก 
วิชาชีพท่ีท�าอยู่ สิ่งอ่ืนก็ไม่นับว่าเป็น
ปัญหาเท่าใดนัก

รอ้งเพลงบัวแก้วอยา่งไร 
ไมใ่ห้เพีย้น
ต้ังแต่ท่ีได้เข้ามาท�างานท่ีกระทรวงฯ  
ก็มีโอกาสได้ร่วมกันร้องเพลงบัวแก้ว
กับเพื่ อน ๆ ข้าราชการแรกเข้าอยู ่
หลายโอกาส เป็นประสบการณ์ท่ีดี 
และคงเป็นสิ่งท่ีจะจ�าได้ไปตลอดชีวิต 
การท�างานท่ีกระทรวง จนตอนนี้คิดว่า
ไม่น่ามีใครร้องเพี้ยนแล้ว ซึ่งผมคิดว่า 

จะร้องเพลงไม่ให้เพี้ยน (ไม่เฉพาะแต่
เพลงบัวแก้ว) ก็ต้องมาจากการฝึกฝน 
ส่วนการจะขับร้องให้ไพเราะก็คงต้อง 
เข้าใจความหมายท่ีซ่อนอยู่ในเนื้อร้อง  
แต่ถ้าจะให้สนุกด้วยก็ต้องเป็นการร้อง 
กับเพื่อน ๆ นั่นเอง
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กองกฎหมาย 
กรมสนธสัิญญาและกฎหมาย

พร 3 ประการทีท่�าใหค้ณุมวัีนนี ้
คืออะไร 
“อดทน กดดัน มัน่ใจ” พรประการแรก 
อดสนุก ทนล�าบาก พรประการท่ีสอง  
ความกดดันจะผลกัดันไปสูค่วามส�าเรจ็ 
พรประการท่ีสาม มั่นใจว่าตัวเอง 
ไ ด้ เ ลื อ ก แ ล ะ ไ ด้ ท� า ใ น สิ่ ง ท่ี ดี ท่ี สุ ด 
ณ เวลานั้นแล้ว

สมีงคลสง่ผลกับคุณหรอืไม่
ไม่อินกับสีมงคล ไม่อยากท�าให้ชีวิต 
ยุ่งยากมากขึ้นโดยไม่จ�าเป็น และ
ไม่อยากโทษว่าความผิดพลาดหรือ 
สิ่งไม่ดีเกิดขึ้นเพราะสีท่ีมันอยู่เฉย ๆ 
ของมัน ไม่ได้ท�าอะไรเราเลย ชวิีตคน 
ก็ต้องพบเจอกับสิ่งพึงใจและสิ่งไม่ 
พึงใจเปน็ปกติธรรมดา

ภูรินุช บัญชาจารุรัตน์ (นานา)

“Why fit in when I was 
born to stand out?”

เพลงโปรด และเหตุผล
เพลง “จ�าขึน้ใจ” ท่อนท่ีรอ้งว่า “สงูท่ีสดุ
ของชีวิตคนหนึ่งคน ต้องพิสูจน์ว่าตน 
ได้ท�าอะไร” เพราะความต้ังใจสูงสุด 
ของชวิีตคือการได้เปน็ทีจ่ดจ�าแมย้าม 
วายชนมว่์าเราได้สรา้งคณุประโยชน์ 
อะไรไว้บนโลกแหง่นีบ้้าง

อยากเปลีย่นอะไรเกีย่วกับ 
ตัวเองบ้างสักอยา่งหน่ึง
ไม่อยากเปลี่ยน เพราะกว่าเราจะเป็น
เราในวันนี้มันผ่านการขัดเกลามาด้วย
ประสบการณ์มากมาย แต่ก็อยากจะ
พฒันาตัวเองเรื่อย ๆ  ตามประสบการณ์
ใหม่ ๆ ท่ีประสบและตามวุฒิภาวะ 
ท่ีมากขึ้น
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ท่ีหลายคนเข้าใจผิด สาเหตุของความ
เข้าใจผิดหลัก ๆ แล้วน่าจะมาจาก 
การท่ีเราต้องจบ Year 13 ก่อนท่ีจะยื่น 
คะแนนเข้ามหาวิทยาลัยในอังกฤษได้

เพลงโปรด และเหตุผล
ชอบเพลง Answer: Love myself  
ของ BTS เพราะเนื้อเพลงหลกั ๆ  บอกว่า 
“ตัวเราในเมื่อวาน ตัวเราในวันนี้ และ 
ตัวเราในวันพรุ่งนี้  ก็ คือตัวเราเอง
ท้ังหมด” เป็นเพลงท่ีฟังแล้วรู้สึก 
รกัตัวเอง สามารถเปน็ตัวเองทีเ่ก่งขึน้ได้ 
ถ้าได้เรยีนรูท้ีจ่ะรกัตัวเองและใหอ้ภัย 
ความผิดพลาดของตัวเอง

นักการทูตยุคโควิด-19  
ต้องปรบัตัวอยา่งไรบ้าง 
ในช่วงท่ีต้อง Work From Home 
(WFH) มีความท้าทายหลัก ๆ คือ 
การท�ายงัไงให ้concentrate กบังานได้ 
100% ให้เหมือนกับเวลาท�างานท่ีกอง 
เพราะการ WFH ท�าให้ เราติดอยู่
ในสภาพแวดล้อมท่ีสบาย ๆ บางที 
ก็ท�าให้ active ไม่เท่าเวลาท่ีท�างาน 
ร่วมกันกับทีมท่ีกอง และความท้าทาย 
อีกอยา่งคือจะท�ายงัไงใหป้ระสทิธภิาพ

ณัฐชยา สุวรรณศรี (นัท)

“ชีวิตดี ๆ ที่ต้องพยายาม”

เรื่องอะไรเกีย่วกับตัวคุณ 
ทีต้่องอธิบายใหค้นอ่ืน 
ฟงับอ่ย ๆ 
ตอนไปเรียนต่อท่ีสหราชอาณาจักร 
ค�าถามท่ีเพื่ อนๆหลายคนถามคือ  
“ไปเรียนปรับภาษาท่ีอังกฤษ 2 ปี 
เลยหรือ” ซึ่งความเข้าใจของเพื่อน ๆ 
ก็คือเราจบชั้น ม.6 ท่ีไทยแล้วก็ควร
ไปเรียนป.ตรีท่ีอังกฤษได้เลย ซึ่งเรา 
ก็ต้องอธิบายตลอดว่าเราต้องไปเรียน  
A Level ก่อน ซึ่งก็ต้องอธบิายต่ออีกว่า  
A Level เรียนเป็นวิชาท่ีเราเลือก  
ไม่ใช่เป็นการติวภาษาอังกฤษเหมือน

กองพัฒนางานกฎหมาย 
ระหว่างประเทศ 
กรมสนธิสัญญาและกฎหมาย
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ในการท�างานไม่ลดลง ด้วยอุปสรรค 
เรื่องการค้นแฟม้ การหาเอกสารบางชิน้ 
ท่ีไม่ได้ถูกสแกนไว้ใน esub หรือการ
ประสานกบัหนว่ยงานต่าง ๆ  การปรบัตัว 
เพื่อให้สามารถยังคงปฏิบัติงานได้มี
ประสิทธิภาพก็จะมีการประชุมกอง 
ทุกวัน จะต้องแจ้งความคืบหน้าของ 
งานท่ีได้รับมอบหมาย และเน้นการใช ้
e sub ในการท� างานให้มากท่ีสุด  
ซึ่งในปัจจุบัน มีการพัฒนาฐานข้อมูล
ออนไลน์ท่ีใช้ในการท�างานในขณะท่ี 
WFH ถือเป็นตัวช่วยท่ีส�าคัญในการ
ปรับตัวให้เข้ากับการท�างานในยุคนี้

ทําไมถึงอยากเปน็นักการทูต
ช่วงท่ีก�าลังขึ้นชั้น ม.6 ท่ีเตรียมอุดม 
มี การ เปิดสอบทุนกระทรวงการ 
ต่างประเทศ ให้ ไปเรียนต่อด้าน 
กฎหมายในระดับปริญญาตรีและโท 
ท่ีสหราชอาณาจักร เราอยากเรียนต่อ 
นิติศาสตร์อยู่แล้ว แต่ก็อยากมีความ 
มัน่คงในชวิีตหลงัเรยีนจบด้วย ตัดสนิใจ 
สอบทนุกระทรวงฯ เพราะถ้าจบมากไ็ด้ 
เขา้ท�างานท่ีกระทรวงฯ เลย เปน็ความคิด 
ในตอนท่ีอายุ 18 แต่พอได้ไปเรียน 
ท่ีอังกฤษ ได้เข้าไปท่ีสอท.ลอนดอน 

กรู็ส้กึว่านักการทตูได้มโีอกาสชว่ยเหลือ 
คนไทยในต่างประเทศ ซึ่งการที่ได้ 
ไปเรียนต่างประเทศก็ทําให้ รู้ ว่า 
นักการทูตเป็นที่พึ่งสําคัญสําหรับ 
คนไทยที่อาศัยอยู่ในต่างประเทศ 
ได้จรงิ ๆ
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สิง่ใหม ่ๆ  เปดิใจกับความหลากหลาย 
ทางความคิดมากขึน้ และได้ใชโ้อกาสนี ้
กลับมาทบทวนชีวิตเราเองมากขึ้น  
รวมถึงประเทศของเรา  และด้วยความคิด 
เช่นนี้นั่นเองท่ีท�าให้ผมค้นพบตัวเอง
เจอว่า การได้เข้ามาท�างานท่ีกระทรวง
การต่างประเทศในฐานะนกัการทตูนัน้ 
ท�าให้ผมสามารถท�าตามความฝัน 
วัยเด็กของผมได้

ก่อนมาเปน็นักการทูต 
ท�าอะไรมาก่อน
กอ่นตัดสนิใจเขา้รบัราชการท่ีกระทรวง 
การต่างประเทศ ผมเคยท�างานอยู่ 
ในแวดวงการทูตมาสักระยะหนึ่ ง  
ผมเคยท�างานเป็นผู้ช่วยเจ้าหน้าท่ี 
ฝ่ายการเมืองและสิทธิมนุษยชน 
ท่ีคณะผู้แทนสหภาพยุโรปประจ�า
ประเทศไทย และรับบทบาทเป็น
นักวิเคราะห์ฝ่ายการเมืองท่ีสถาน

ภานุพงศ์  เพชรพลอย (โอ๊ค)

“มองไปในโลกอันกว้างใหญ่ 
พร้อมกับใจที่เปิดกว้าง”

ความฝนัวัยเด็กของคุณ 
คืออะไร
เนื่ องจากเกิดและโตท่ีไทย ผมจึง
ใฝ่ฝันมาโดยตลอดท่ีจะเดินทางไป
เท่ียวรอบโลก ไม่ว่าจะเป็นทวีปยุโรป 
 แอฟรกิา เอเชยี หรอือเมรกิา ตอนเด็ก ๆ   
เลยมั ก ติดนิ สั ยชอบดู แผน ท่ี โลก  
รับชมรายการพาเท่ียวต่างประเทศ  
และหาโอกาสเรยีนรูภ้าษาต่างประเทศ 
อยู่เสมอโดยหวังว่าวันหนึ่งเราจะได้ 
โตมามีโอกาสใช้ทักษะนี้ในการท�างาน 
พ อ มี โ อ ก า ส ไ ด้ อ อ ก เ ดิ น ท า ง ไ ป 
ต่างประเทศครัง้แรก ผมเหน็โลกมากขึน้ 
และเกบ็เกีย่วประสบการณใ์หม่ๆ  มากขึน้ 
แต่สิ่ ง ท่ีท� า ให้ผมประหลาดใจคือ  
เมื่อผมได้เดินทางไปต่างแดนมากขึ้น  
ผมกลับเห็นว่าโลกของเรานั้นกลับ 
กว้างยิ่งขึ้นกว่าเดิม มากกว่าท่ีเราคิด  
การได้พบปะผูค้นและสมัผสัวัฒนธรรม 
ต่างถ่ินกลับท�าให้เราเรียนรู้เข้าใจ 

กองนโยบายเศรษฐกิจระหว่างประเทศ 
กรมเศรษฐกิจระหว่างประเทศ
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เ อ ก อั ค ร ร า ช ทู ต อั ง ก ฤ ษ ป ร ะ จ� า 
ประเทศไทย รวมกันแล้วประมาณ 
เกือบสองปี โอกาสเหล่านี้ท�าให้ผม
ได้เรียนรู้อะไรหลายอย่างท่ีผมไม่เคย 
คิดว่าจะได้ท�ามาก่อน ไม่ว่าจะการ 
เป็นล่าม การจัดท�า talking points  
การออกแบบแนวทางในการสื่อสารกบั 
สาธารณชน จวบจนไปถึงการจัดงาน
วันชาติ แม้ว่าผมอาจไม่ได้ถนัดหรือ 
มีความรู้ในประเด็นบางเรื่อง แต่ความ
ท้าทายเหลา่นีช้ว่ยสอนใหผ้มรูจั้กท�าตัว 
เป็นน�าไม่เต็มแก้ว พร้อมเปิดรับท่ีจะ 
เรียนรู้สิ่งใหม่ๆ อยู่เสมอ และรู้จักกล้า
ท่ีจะ “challenge my limit” แม้ว่าผม
จะเขา้มาท�างานในบทบาทท่ีเปลีย่นไป 
ผ ม ก็ ยั ง น� า บ ท เ รี ย น ท่ี ไ ด้ ม า จ า ก 
ประสบการณ์การท�างานดังกล่าวมาใช้
เป็นเครื่องเตือนใจตัวเองอยู่เสมอใน 
การท�างานท่ีกระทรวงการต่างประเทศ 

นักการทูตยุคโควิด-19  
ต้องปรบัตัวอยา่งไรบ้าง
เราคงไม่สามารถปฏิเสธได้ว่าโควิด-19 
ได้เปลี่ยนโลกของเราไปอย่างพลิกโฉม 
ท้ังในมติิทางด้านสาธารณสขุ เศรษฐกจิ 
และสังคม แม้ว่าเราเผชิญกับวิกฤต 
ครั้งใหญ่นี้ แต่ประเทศเราก็ลุกกลับ 
ขึ้นมาผงาดได้เช่นเดียวกัน นักการทูต 
อย่างพวกเราคงไม่สามารถนิ่งเฉยได้  

เรายังคงมุ่งมั่นท�างานของเราอย่างไม่
ย่อท้อ ไม่ว่าจะท�างาน Work From 
Home หรอืท�างานนอกเวลา ท้ังนีท้ั้งนัน้ 
ก็ เพื่ อร่วมเป็นส่วนหนึ่ งของความ 
พยายามของรฐับาลไทยและประชาคม
ระหว่างประเทศในการพลิกฟื้ น 
เศรษฐกิจ พัฒนาวัคซีน ส่งเสริม 
การเขา้ถึงวัคซนีอยา่งเสมอภาค ชว่ยเหลอื 
กลุ่มคนเปราะบาง ท่ีส�าคัญไปกว่านั้น
ก็คือ การท�างานเพื่อช่วยเหลือคนไทย
ทกุคนท่ีตกทกุขไ์ด้ยากในท่ัวทกุมมุโลก
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เพื่อน ๆ   ต่างชาติสอนท�าอาหาร ผลดักนั 
ท�าอาหารกนิในหอพกั แลว้กน็ัง่ฟงัเรื่อง 
ชีวิตของเพื่อน ๆ ว่าคนท่ีประเทศเขา
เป็นแบบไหน ให้ความส�าคัญกับอะไร

ถ้าโทร.บอกตัวเองเมื่อ 10 ปี
ทีแ่ล้ว 1 ประโยค จะบอกอะไร
อยากบอกตัวเองว่า “ชีวิตมันไม่ง่าย 
แต่ก็มหีลายสิง่ทีคุ่ม้ค่ากับการรอคอย” 
ประเทศมากมายท่ีเคยได้ยินแต่ชื่ อ 
และเรื่องเล่า เด๋ียววันนึงเธอจะได้ไป 
แน่ ๆ และกว่าจะได้ไปจะต้องฝ่าฟัน 
อุปสรรคหลายอย่าง แต่มันจะคุ้มค่า  
วันหน่ึงจะรูว่้าอเมรกิามมีากกว่าสเต๊ก 
ญีปุ่น่มมีากกว่าโอโคโนมยิากิ โลกน้ัน 
กว้างใหญ่และชี วิตน้ันยาวนาน 
เธอต้องอดทน แล้วจะพบว่าชีวิตนั้น 
มีสิ่งท่ีสวยงามมากกว่าท่ีเธอคิดเสียอีก

อรวรา ตริตระการ (อร)

“อเมริกาไม่ได้มีแค่สเต๊ก 
ญี่ปุ่นไม่ได้มีแค่โอโคโนมยิาก”ิ

อาหารจานโปรด และเหตุผล
เลือกยากมาก เพราะชอบหลายเมนู 
(หวัเราะ) แต่ถ้าต้องเลอืก คงเปน็มนับด 
เพราะมันบดเป็นอาหารจานแรกท่ีเรา 
พูดได้ว่าท�าเองเป็นและท�าได้อร่อย  
คือท่ีบ้านเราเป็นคนชอบท�าอาหาร  
พอรวมญาติกันช่วงปีใหม่ทีไรก็จะม ี
การท�าอาหารจากประเทศต่าง ๆ  
ซึ่งญาติ ๆ ได้ไปเรียนหรือไปเท่ียวมา 
เราตอนเด็กเลยรู้จักประเทศต่าง ๆ  
ผา่นอาหาร เชน่ รูจั้กอเมรกิาผา่นสเต๊ก 
รู้จักญี่ปุ่นผ่านโอโคโนมิยากิ แคนาดา 
นี่ตอนเด็ก ๆ ก็รู้แค่ว่าเป็นประเทศ 
ท่ีญาติไปได้สตูรท�ามนับดมา แต่พอรูจั้ก 
อาหารแล้วก็อยากรู้จักวัฒนธรรมของ 
ประเทศนัน้ ๆ  อยากรูว่้าคนประเทศนัน้ 
เขาคิดอะไร อยูก่นัยงัไง ตอนเรยีน ป.ตรี
ท่ีมาเลเซียก็เลยสนุกมากกับการให้

กองเอเชียตะวันออก 1 
กรมเอเชียตะวันออก
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ภาพกระทรวงฯ ก่อนคุณ
เข้ามา และหลังจากเข้ามา
เหมือนหรอืต่างกันอยา่งไร
ก่อนมาท�างานเราไม่ค่อยมีภาพ 
ของกระทรวงฯ ในหัวเท่าไหร่  
เพราะไม่เคยมีญาติหรือคนรู้จัก
ท�างานท่ีนี ่พอสอบติดทนุกระทรวง 
การต่างประเทศ เคยมคีนพดูใหฟ้งั 
ในท�านองว่าที่นี่เสน้สายเยอะนะ  
แล้วก็แข่งขันสูงมากแต่พอได้ 
เข้ามาท�างานทีน่ีจ่รงิ  ๆ    (ได้ประมาณ 
ครึ่งปีแล้ว) ก็ไม่รู้สึกถึงครึ่งแรก 
ของค�าพดูน้ันเลย เหน็แต่ว่าทกุคน 
ท�างานหนักมาก ทุ่มเทให้กับงาน 
แบบท่ีเราท่ึงเสมอ โดยส่วนตัว 
ก็คิดว่าเราไม่ได้แข่งกับใคร อยู่ท่ีนี่ 
เราได้เรียนรู้เยอะมากในแต่ละวัน  
รู้สึกโชคดีท่ีได้อยู่ในสิ่งแวดล้อม
ท่ีมีแต่คนเก่งและต้ังใจท�างาน  
ยิ่งได้รู้ ว่าท่ีนี่  rotate คนไวมาก 
ยิง่อยากเรยีนรู้จากพี ่ๆ  ใหม้ากท่ีสดุ 
ในชว่งเวลาท่ีได้ท�างานด้วยกนั (ยิม้)

ค�าพูดหมอดู 
ทีคุ่ณไมเ่คยลืม 
“ดวงงานหนูเนี่ย ถึงเราไม่ เก่ง  
งานมันก็จะบังคับให้เราท�างาน 
จนเก่งเอง”

* โอโคโนมิยากิ คือ พิซซ่าญี่ปุ่น
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ถ้าโทรบอกตัวเองเมื่อ 10 ป ี
ทีแ่ล้วได้ 1 ประโยค 
จะบอกอะไร
อย่าหยุดพยายาม อย่าหยุดต้ังใจ  
อย่าท้อ สุดท้ายแล้วเธอจะท�าได้เอง 
อ้อ! อย่าลืมเอาเงินเก็บไปซื้อ Bitcoin 
ไว้ด้วย 

ท�าไมถึงอยากเปน็นักการทูต
จุดเริ่มต้นคือการอ่านหนังสือการ์ตูน 
ชวีประวัติโกษาปานแลว้ชอบ เลยไปหา 
ข้อมูลเพิ่มเติม ยิ่งหาก็ยิ่งรู้สึกสนใจ 
ค�าว่านักการทูต ค�าว่าการต่างประเทศ  
พอได้เอาตัวเองเข้ามาพัวพันมากขึ้น 
และมากขึ้น กลายเป็นว่ายิ่งมี passion 
แรงขึ้น จนไม่เคยอยากท�าอาชีพอ่ืน 
อีกเลยตลอดทศวรรษท่ีผ่านมา

ชนิตนาท ญาณกิตติกุล (แพม)

“จากสาวพญาไท… สู่ TICA”

เพลงโปรด และเหตุผล
เพลง “I was here.” ของ Beyonce  
ชอบท่อนท่ีบอกว่า “When I leave this 
world, I’ll leave no regrets. Leave 
something to remember, so they 
won’t forget.” รูส้กึว่ามนัมพีลงัมาก ๆ  
และเป็นแรงบันดาลใจให้อยากสร้าง 
สิ่งดี ๆ ให้กับโลกใบนี้และคนรุ่นหลัง

ความจรงิหน่ึงอยา่งทีค่นมัก
คาดไมถึ่งเกีย่วกับตัวคุณ
เปน็คนท่ีชอบเขา้วัดมาก แต่ไมไ่ด้เขา้ไป 
ไหว้พระขอพร ชอบไปดูศิลปะโบราณ 
ชอบเข้าศาสนสถาน ไม่ ว่าจะเป็น 
ศาสนาอะไร นอกจากจะได้สัมผัส 
ความสวยงามของสถาปัตยกรรมและ 
เรื่องราวแลว้ ยงัชอบทกุครัง้ท่ีรูส้กึได้ถึง 
แรงศรัทธาท่ีผู้คนมีต่อสถานท่ีนั้น ๆ 

ภารกิจให้ความร่วมมือ
เพ่ือการพัฒนากับต่างประเทศ 
กรมความร่วมมือระหว่างประเทศ
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ขอ 3 ค�ำ ให้กับ 5 เดือนแรก 
ในกระทรวง
เหนื่อย แต่ มันส์

ภูมิใจอะไรกับสิ่งทีท่�ำอยู่
ภมูใิจกบัโครงการความรว่มมอืเพื่อการ
พัฒนาท่ีท�าอยู่มาก ๆ เปน็อกีมิติหน่ึง 
ของกำรทตูไทยทีน้่อยคนจะรู ้ เปน็งำน 
ทีไ่ด้ลงมือท�ำจรงิ ๆ  และเห็นผลลัพธ์ 

เปน็รูปธรรม  ถึงจะเพิง่เริม่ต้นแต่ก็ภมูใิจ 
ที่ได้เป็นจุดเล็ก ๆ ที่ส่งเสริมควำม 
สัมพันธ์ไทยกับประเทศเพื่อนบ้ำน 
ผ่ำนโครงกำรควำมร่วมมือเพื่อกำร
พัฒนำ

อะไรคือ Guilty Pleasure 
ของคุณ
การฟังและร้องเพลงพี่หวาย กามิกาเซ่
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จริง ๆ แล้วเป็นช่วงโควิดก็เรียนรู้ว่า 
นักการทูตไม่ได้บินเสมอไป 555 (ผิด) 
จริง ๆ คือท�าให้รู้ว่างานนักการทูต 
มหีลายมิติมากกว่าน้ัน มท้ัีงวางแผน 
วางนโยบาย ประสานระหว่างหน่วยงาน 
งานเอกสาร ดูแลคนไทย ซึ่งพอมา 
รู้ จักงานนี้แบบรอบด้านก็ยิ่ งท�าให ้
รู้สึกไ ด้ ว่า เป็นงานท่ีมี เสน่แล้วก็ม ี
ความส�าคัญมากกว่าเดิมอีก กเ็ลยไมไ่ด้ 
เสียใจอะไรท่ีเป็นรุ่นได้บินน้อย 555 
ภูมิใจและดีใจมากกว่าท่ีได้มาท�างาน 
ท่ีเคยฝันไว้

ขอ 3 ค�า ให้กับ 5 เดือนแรก 
ในกระทรวง
“น่า จด จ�า” อาจจะฟังดู cheesy 555 
แต่เราสนุกกับ 5 เดือนแรกนี้มาก ๆ 
เพราะมีเรื่องราวดี ๆ เกิดขึ้นเยอะมาก  
ได้ท�าอะไรใหม่ ๆ แล้วตัวงานมันก็สนุก
ด้วย แต่จรงิ ๆ  สิง่ท่ีเราชอบมากท่ีสดุ คือ 

สมิตา หนุนภักดี (แป้ง)

“Make every moment count.”

ชอบสะสมอะไร
สะสมโมเมนท์ค่ะ 5555 คือเมื่อก่อน 
กช็อบสะสมของนูน่นีแ่หละ แต่พอเรยีน 
ต่างประเทศ แล้วตอนกลับ มันจัด 
กระเปา๋ยาก  น�าหนกัเกนิ  (โดนปรบั 5555) 
เลยเลิกละ ตอนนี้ เลยชอบสะสม 
ชว่งเวลาดี ๆ  ผา่นทางรูปถ่ายบา้ง เกบ็ต๋ัว 
เก็บของกระจุกกระจิกจากโมเมนท์ 
นั้น ๆ บ้าง แล้วก็เน้นจดบันทึกเอา  
พอมายอ้นอ่านยอ้นด ูมนักม็คีวามสขุดี
(ย้ายไปไหนทีก็ไม่ต้องกลัวของเยอะ
เกินด้วย 555)

ก่อนหน้านีคิ้ดว่านักการทูต 
ท�าอะไร
ภาพแรกของนกัการทตูในหวั (ตอนนัน้ 
อยู่ประถม) คือใช้ภาษาอังกฤษเก่ง ๆ  
บินไปประชุม/เจรจานู่นนี่ ซึ่งท�าให้
อยากเปน็มาก เพราะอยากนัง่เครื่องบนิ 
บ่อย ๆ 5555 แต่พอเข้ามาท�างาน 

กองเอเชียตะวันออก 1 
กรมเอเชียตะวันออก
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การได้ท�าความรู้จักเพื่อน ๆ  พี่ ๆ  ซึ่งเรา 
รู้สึกว่ามันเป็นความพิเศษของค�าว่า 
“แรกเข้า” ท่ีท�าให้ทุกคนอยากรู้จักกัน  
รวมถึงท�าให้พี่  ๆ ก็อยากรู้ จักเรา 
น้องแรกเข้า ซึ่งความเป็นแรกเข้ามัน 
ก็คงไม่อยู่ไปตลอดอะเนอะ เราเลย 
รู้สึกว่าช่วง 5 เดือนท่ีผ่านมาจะเป็น 
ช่วงท่ีน่าจดจ�าท่ีสุดช่วงหนึ่งในชีวิต
กระทรวงเลย  

อกี 5 ปขี้างหน้าเห็นภาพ 
ตัวเองท�าอะไร
เห็นภาพตัวเองท�างานนักการทูต
เหมือนเดิม แต่ก็คงได้บินสักที 555 
เพราะ 5 ปีก็น่ าจะเป็นช่วงออก 
ประจ�าการครั้งแรกแล้ว ก็คงได้ไปอยู่ท่ี  
สอท. ท่ีไหนสักแห่ง รูปแบบของงาน 
และความรับผิดชอบคงจะแตกต่าง 
จากตอนนี้ คงต้องเรียนรู้และปรับตัว 
กันไปเรื่ อย ๆ ซึ่งจริง ๆ เรามองว่า 
ความเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา 
เปน็ความพเิศษของงานนักการทตูนะ  
แต่กค็งเปน็ความท้าทายด้วย เพราะมนั 
ก็ ต้ อ ง ส ม ดุ ล กั บ ชี วิ ต ด้ า น อ่ื น  ๆ  
เช่น ถ้ามีครอบครัวจะต้องท�ายังไง  
ก็คงต้องมานึกมาวางแผนกันอีกที  
ซึ่ งก็คง ต้องรอดู ค่ะ555 เรียก ว่า 
ยั ง เห็นภาพไม่ชัด เ ท่าไหร่แล้วกัน  
แต่มันก็ดูน่าต่ืนเต้นดีนะ
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พาหนูไปท�ากิจกรรมต่างๆ ท่ีท�าให้
หนูเข้าใจมิติหนึ่งเกี่ยวกับการส่งเสริม 
ให้ประชาชนชาวไทยและชาวต่างชาติ 
ได้สัมผัสถึงการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน  
อีกท้ังน�าปรชัญานีไ้ปสูเ่วทีโลก ตอนนัน้ 
หนมูองว่าเปน็การก�าหนดและผลกัดัน 
นโยบายท่ีสามารถสร้างผลกระทบ
ท่ีดีได้อย่างแท้จริงและหนูอยากเป็น 
ฟันเฟืองหนึ่งในกระบวนการนี้ จึงเป็น
จุดประกายแห่งแรงบันดาลใจให้หน ู
รับทุนกระทรวงการต่างประเทศค่ะ

คนมักเข้าใจผิดอะไร 
เกีย่วกับตัวคุณ
หลาย ๆ คนเข้าใจว่าหนูเป็นลูกครึ่งค่ะ 
แต่จริง ๆ คุณพ่อคุณแม่เป็นคนไทย  
หนูเกิดท่ีกรุงเทพฯ ค่ะ

ปานไพลิน จันทรสมบัติ (พลอย)

“Never tell me the odds.”

ท�าไมถึงอยากเปน็นักการทูต
การเปน็นกัการทตูเปน็อาชพีท่ีนา่สนใจ
อย่างหนึ่งเพราะสามารถท�าประโยชน์
ให้กับสั งคมไ ด้ ในหลากหลายมิ ติ  
โดยหนูเริ่มสนใจงานการทูตครั้งแรก 
เมื่ออายุ 13 ปี ตอนหนูได้มีโอกาสไป 
เข้าร่วมการประชุมสหประชาชาติ 
จ�าลอง หรือท่ีเรียกกันว่า Model 
United Nations  เป็นครั้ งแรก 
ท่ีมหาวิทยาลยัจอรจ์ทาวน ์ณ กรุงโดฮา  
ประเทศกาตาร์ค่ะ การประชุมครั้งนี้
เปน็ประสบการณ์ทีเ่ปดิโลกทัศน์ของ 
หนูมากต่องานการทูตในมิติพหุภาคี 
ท�าใหส้นใจและศกึษาเรื่องนีม้าตลอด

หนูสนใจเป็นนักการทูตจริง ๆ  
ในช่วงมัธยมปลาย เมื่อกรมองค์การฯ 
คัดเลือกหนูเป็น finalist ในการกล่าว 
สุนทรพจน์เรื่อง SEP for SDGs และ

กองการสังคม 
กรมองคก์ารระหวา่งประเทศ
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เรื่องอะไรเกีย่วกับตัวคณุทีต้่อง 
อธิบายให้คนอ่ืนฟังบอ่ย ๆ 
หนูไม่ค่อยได้อยู่ในประเทศไทยค่ะ  
หนูตามคุณพ่อไปท่ีเนเธอร์แลนด์เมื่อ
อายุ 6 เดือน พออายุ 7 ปีหนูย้ายไปอยู่ 
ไนจีเรีย หลังจากนั้นหนูก็ ไปอยู่ ท่ี
ปากสีถาน และอังกฤษ บางทีอาจจะพดู
ภาษาไทยไม่ชัดหรือไม่เข้าใจค�าศัพท์ 

ภาษาไทย เพราะเติบโตเมืองนอก 
มาตลอดค่ะ

อาหารจานโปรด และเหตุผล
ส้มต�าไข่เค็มค่ะ หนูชอบอาหารรสจัด 
ท้ังเปรีย้ว เผด็ เค็ม และราคาไมแ่พงด้วย 
ตอนอยู่ต่างประเทศหนคิูดถึงขา้วเหนยีว 
ส้มต�าไก่ย่างท่ีสุดเลย
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และประเมินสถานการณ์โลกต่าง ๆ  
ให้เปน็มากกว่า

สัตว์เลีย้งตัวโปรดของคุณ
เป็นคนชอบเลี้ยงแมวค่ะ เพราะแมว
เป็นสัตว์ขี้เล่น แต่บางครั้งอาจจะมี
ความหยิ่งและสันโดษบ้าง แมวเป็น
สัตว์สอนง่ายและท่ีส�าคัญแมวจะมีตา 
ท่ีสวยงามและขนนุ่มค่ะ เวลานั่งอ่าน 
หนังสือหรือท�างานดึก ๆ แมวก็จะมา 
นั่งเฝ้าเป็นเพื่อนค่ะ

คนมักเข้าใจผิดอะไร
เกีย่วกับตัวคุณ
หลายคนมักมองป๊อปปี้ เป็นคนหยิ่ง
และดูเข้าถึงยากเพราะหน้าตาท่ีดุ  
แต่จรงิ ๆ แลว้ปอ๊ปปี้ เปน็คนอัธยาศยัดี 
และเป็นกันเองค่ะ

สุชานาฏ ชวนชม (ป๊อปปี้ )

“ชีวิตเรา บรรเลงได้”

ตอนเรยีนมหาวิทยาลัยเรยีนอะไร
เรียนรัฐศาสตร์ สาขาการเมืองและ 
การระหว่างประเทศ ท้ังปริญญาตรี
และปริญญาโทค่ะ เนื้อหาในหลักสูตร 
ก็ จะ เรี ยนเกี่ ยวกับความสัมพันธ ์
ระหว่างประเทศท้ังในกรอบทวิภาคี 
และพหุภาคี ค่ะ  ท� า ให้ เราไ ด้ รู้ จัก
ประเทศและองค์การระหว่างประเทศ
ต่าง ๆ มากขึ้น เข้าใจระบบการเมือง  
เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม 
ท่ี แ ต ก ต่ า ง ข อ ง แ ต่ ล ะ ป ร ะ เ ท ศ  
อันท่ีจริงหลักสูตรท่ีเรียนถือว่ามีความ
เข้มข้นค่อนข้างมาก เพราะต้องเรียน 
ในหลากหลายมิติด้วย เช่น ปรัชญา 
ประวัติศาสตร์ ภูมิศาสตร์ และอ่ืน ๆ 
หลายคนมักเข้าใจว่าเรยีนรฐัศาสตร ์
ต้องจ�าอย่างเดียว แต่อันที่จริงแล้ว 
หลักสูตรนี้ฝึกให้ผู้เรียนวิเคราะห์ 

กองตะวันออกกลาง 
กรมเอเชียใต้ ตะวันออกกลางและแอฟริกา
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เปน็คนทีไ่หน ประทับใจอะไร
เกีย่วกับบ้านเกิด
เป็นคนนครปฐมค่ะ สิ่งท่ีประทับใจ 
ในนครปฐมมหีลายอยา่งมาก อยา่งแรก 
คงจะเปน็ขา้วขาหมแูละขา้วหมแูดงค่ะ 
เพราะท่ีนี่ขึ้นชื่อมาก ๆ อย่างท่ีสอง 
คงเปน็วัดพระปฐมเจดีย ์ หรอืองค์พระ 
เพราะนอกจากจะเป็นวัดท่ีมีเจดีย์
ใหญ่ท่ีสุดในประเทศไทยแล้ว ในทุก ๆ 
เ ย็ น จ ะ มี ต ล า ด ถ น น ค น เ ดิ น ร อ บ 
องค์พระค่ะ และอย่างท่ีสามก็คงเป็น
พระราชวังสนามจันทรค่์ะ เพราะรอบ ๆ  
พระราชวังสนามจันทร์จะมีสวน 
สาธารณะให้เดินและว่ิงเล่น ซึ่งสภาพ
แวดล้อมสวยงามมาก ๆ ค่ะ

ก่อนมาเปน็นักการทูต
ท�าอะไรมาก่อน
ก่อนมาเป็นนักการทูตป๊อปปี้ เป็น
คุณครูสอนพิเศษวิชา GED แบบสอน
เต็มเวลา ถือว่าเป็นงานท่ีสนุกและ
เหนื่อยในเวลาเดียวกนัเพราะเราได้เจอ 
กบัเด็กในหลากหลายรูปแบบ อีกท้ังยงั 
ฝึกให้เราเป็นคนใจเย็นและอดทน 
มากขึ้นด้วย อาชีพนี้ป๊อปปี้ มองว่าเรา
ต้องพัฒนาตัวเองอยู่เรื่อย ๆ  เพราะเรา
จะต้องอัปเดตข้อมูลและข้อสอบใหม่
มาให้เด็กฝึกท�าตลอดเวลา

ถ้าโควิด-19 หาย 
ทีแ่รกทีจ่ะไปคือ
ท่ีแรกท่ีจะไป คือ ประเทศนิวซีแลนด์ 
เพราะได้วางแผนกับพี่สาวว่าจะพาไป 
Roadtrip พาเท่ียวท้ังเกาะเหนือและ
เกาะใต้ ส่วนตัวมองว่า นิวซีแลนด์เป็น 
ประเทศท่ีสงบ สวยงาม และนา่ผจญภัย 
จึงยังมีอีกหลาย ๆ ท่ีท่ีควรไป
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ท่อนโปรดของคุณ 
ในเพลงบัวแก้ว และเหตุผล
“แกร้า้ยใหห้ยอ่น  แกร้อ้นใหเ้ยน็   ขา้งนอก
แลเห็นแต่น�าท่ีใส” สะท้อนบทบาท
กระทรวงการต่างประเทศในการเปน็ 
ด่านหน้าและช่วยผ่อนหนักเป็นเบา 
ในสถานการณ์ต่าง ๆ  รวมถึงการต้องเปน็ 
ตัวแทนประเทศที ่ representable  ใหไ้ด้ 
ท่ามกลางรัฐบาลท่ีเปลี่ยนผ่านเข้ามา

ภูมิใจอะไรกับสิ่งทีท่�าอยู่
ไม่ใช่ความภูมิใจ แต่ดีใจท่ีมีโอกาส 
เป็นเจ้าหน้าท่ีโต๊ะจีนในช่วงเวลาท่ี 
บทบาทและอิทธพิลของจีนก�าลังขยาย 
อย่างมาก ท�าให้ได้ติดตามพัฒนาการ 
ต่าง ๆ ท่ีมีพลวัตและเกี่ยวพันกับ 
ผลประโยชน์แห่งชาติของไทย

ปริณดา คูสกุล (ปริณ)

“With privilege comes 
responsibility.”

ขอ 3 ค�า ให้กับ 5 เดือนแรก 
ในกระทรวง
Be curious, practical and adaptable.

ประสบการณ์ประทับใจ 
ในรั้วบัวแก้ว
พี่ ๆ ในกรมเอเชียตะวันออกช่วยเหลือ 
เกื้อกูลกันท้ังในการท�างานและชีวิต 
ส่วนตัว ทุ่มเทและช่วยกันท�างาน 
อย่างมีประสิทธิภาพ ทุกคนเป็นมิตร 
และเปิดกว้างรับฟังความคิดเห็น 
บรรยากาศในกรมอบอุ่น เป็นกันเอง 
นอกจากนี้ พี่ ๆ และเพื่อน ๆ ร่วมรุ่น  
COVID Cohort น่ารักและมีความ
สามารถกันหลากหลายมาก รู้สึกโชคดี
ท่ีได้รู้จักทุกคนและใช้เวลาสร้างความ
ทรงจ�าดี ๆ ด้วยกันช่วงการอบรม

กองเอเชียตะวันออก 3 
กรมเอเชียตะวันออก
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คนมักเข้าใจผิดอะไร 
เกีย่วกับตัวคุณ
คนมักคิดว่าพ่อแม่อยากให้ เข้ามา
ท�างานท่ีกระทรวงการต่างประเทศ 
จริง ๆ แล้ว ค่อย ๆ สนใจเองจากการ
เรียนความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ 
เลยตัดสินใจสอบ

เพลงโปรด และเหตุผล
“Live and Learn” ของคุณบอย  
โกสิยพงษ์ ชอบเนื้อเพลง โดยเฉพาะ 
ท่อน “อยู่ท่ีเรียนรู้ อยู่ท่ียอมรับมัน  
เติมความคิดสติเราให้ทัน อยู่กับสิ่ง 
ท่ีมีไม่ใช่สิ่ ง ท่ีฝันและท�าสิ่ งนั้นให้ ดี
ท่ีสุด” ช่วยเตือนใจตัวเองได้ดี
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เท่าท่ีได้สงัเกตความรกัของคนอ่ืนๆ มา 
พบว่าความรักอย่างเดียวอยู่ ไม่ได้  
ต้องมีคุณสมบั ติ อ่ืนประกอบด้วย  
และต้องเป็นความรักท่ีมีคุณภาพด้วย  
ถึงจะดี ต้องมาคูก่บัอยา่งอ่ืนด้วยถึงจะดี  
เช่น ความเคารพ ให้เกียรติ ต้องมา 
กับความพอประมาณเป็นศิลปะ 
พ อ ส ม ค ว ร  แ ล ะ เ ป็ น สิ่ ง ท่ี ต้ อ ง
เรียนรู้ ด้วย ไม่ใช่เกิดมาเข้าใจเลย  
แต่ละคนก็เข้าใจความรักไปในแบบ
ต่าง ๆ กัน ความรักต้องมีเหตุผลด้วย  
แต่ก็ ไม่ ไ ด้มีแ ต่ เหตุผลอย่าง เ ดียว  
หรือเอาเหตุผลความถูกต้องไว้เหนือ
ทกุสิง่ ความรกัเปน็เรื่องท่ีละเอียดอ่อน 
แต่ก็เป็นเรื่องท่ีดี ถ้าเรารู้จักท่ีจะใช้ไป 
ในทางท่ีถูก และท�าให้มันด�าเนินไป 
ในทางท่ีดี

ปาณัท ทองพ่วง (ปันปัน)

Let the Fun Begin.

นิยาม “ความรกั”
ความรกัคืออารมณค์วามรูส้กึอยา่งหนึง่ 
ของสิง่มชีวิีตท่ีชอบ พอใจ และต้องการ 
ท่ีจะรักษาสิ่งใดสิ่งหนึ่งเอาไว้กับตัว  
สัตว์มีความรัก คนก็มีความรัก นิยาม
ข้างต้นเป็นส่วนรวมของความรัก  
แต่ความรักแต่ละประเภทก็มีลักษณะ 
แตกต่างกันออกไป เช่น ความรักต่อ 
คนในครอบครัว ความรักต่อเพื่ อน 
ความรักต่อคนรัก ความรักต่อชาติ 
บ้านเมือง ความรักต่อค่านิยมหรือ 
คุณธรรมบางอย่าง ความรักเป็นสิ่งท่ี 
มีพลังมาก อาจเพราะผูกพันอยู่กับ
ธรรมชาติและสัญชาตญาณอยู่มาก 
ความรกัเปน็ค�าท่ีพดูกนัมาก แต่หลายคน 
ก็ ตีความความรักหรือใช้ ไปอย่าง 
ลอย ๆ แบบฉาบฉวย ท�านองใช้ค�าว่า
รักพร�าเพรื่อ ประมาณเอะอะก็ว่ารัก... 

ส�านักนโยบายและแผน 
ส�านักงานปลัดกระทรวง
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ท�ำไมถึงอยำกเปน็นักกำรทูต
อยากท�าเพื่อประโยชน์ของส่วนรวม 
ของชำติบ้ำนเมือง อยำกให้เมือง
ไทยมั่นคง เปน็ปกติสขุ มคีวำมเจรญิ 
ก้ำวหน้ำตำมสมควร  คิดว่าหนา้ท่ีตรงนี้ 
เอ้ือให้ท�าเช่นนั้นได้มาก ประกอบกับ 
ศึกษามาในทางความสัมพันธ์ระหว่าง 
ประเทศ รัฐศาสตร์ ประวัติศาสตร์  
สงัคมศาสตร ์ภาษาต่าง ๆ  กม็คีวามชอบ 
ความสนใจ และได้รับการฝึกฝนมา 
พอสมควรแล้วในทางนี้ น่าจะพอเป็น 
ต้นทุนให้เดินไปในอาชีพนี้ได้

ถ้ำโควิด-19 หำย ทีแ่รกทีจ่ะไป
หาของอร่อยทาน โดยไปนั่งทานท่ีร้าน 
เพราะอร่อยกว่าการสั่งมาทานท่ีบ้าน  
ตามด้วยการไปเดินห้าง เข้าโรงหนัง  
เท่ียวเล่น ไปดูพิพิธภัณฑ์ อยากไป 
ต่างจังหวัด ต่างประเทศด้วย

สมีงคลสง่ผลกับชวิีตคณุหรอืไม่
ไม่ เพราะคิดว่าอยู่ ท่ีการปฏิบัติตัว 
ของเราเองเป็นหลัก เรื่องนอกเหนือ 
การควบคุมของเราแน่นอนว่ามีอยู่  
แต่ไม่ใช่สิ่งท่ีเราควรพยายามไปยุ่ง  
แต่มีสีท่ีชอบคือสีเขียว เพราะเห็นแล้ว 
คล้ายเห็นต้นไม้ ธรรมชาติ
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ชื่อนีอ้กีแล้ว เราชื่อ ซอฟต์แวร ์เปน็ชื่อท่ี 
พอ่ต้ังใหต้ั้งแต่เรายงัไมเ่กดิ (ตอนนัน้พอ่ 
ยงัไมรู่เ้พศด้วยซ้�า) พอ่เลา่ว่าปท่ีีเราเกดิ 
(พ.ศ. 2538) เปน็ปท่ีีประเทศไทยเพิง่บูม 
เรื่ องของคอมพิวเตอร์ เครื่ องแรก  
(แบบรุ่นหนา ๆ ไม่ใช่หน้าจอเป็น LED  
บาง ๆ แบบตอนนี้) แล้วพ่อชอบศึกษา 
หลงใหลกับระบบและกลไก จนเป็น
ท่ีมาของชื่อเล่นเรานี่แหละ 555

นักการทูตยุคโควิด-19  
ต้องปรบัตัวอยา่งไรบ้าง
ต้อง Stay (Working from) Home 
ควบคู่ไปกับการ Stay Alert เราต้อง 
Be re sponsive  มากกว่าเ ดิม  
Do not panic และที่ส�าคัญคือ 
ต้องมีความยืดหยุ่นกับสถานการณ์ 
ทีอ่าจเปลีย่นแปลงตลอดเวลาค่ะ

ลลิตภัทร เกิดกรุง (ซอฟต์แวร์)

“เพื่อนบ้าน... 
มิตรแท้ในยามยาก”

เปน็คนทีไ่หน ประทับใจอะไร
เกีย่วกับบ้านเกิด
เป็นคนสมุทรสาครค่ะ สิ่งท่ีประทับใจ
ท่ีสุดคงเป็นเรื่องของอาหารทะเลค่ะ 
ซ้ึ่งคนมักไม่ค่อยรู้ว่ามันถูกและสดมาก 
(ติดอ่าวไทยนะ!) เปน็จังหวัดท่ีติด กทม.  
เปน็ 1 ในปรมิณฑล เปน็ท่ีต้ังโรงงานหลกั ๆ  
ของประเทศด้วย GDP จังหวัดเราก็สูง 
เป็นอันดับ 6 แต่เอาจริงก่อนหน้านี้คือ 
คนไม่ ค่อยรู้ จักจังหวัดเราเท่าไหร่  
แต่เดาว่าตอนนี้น่าจะรู้จักกันหมดแล้ว 
เพราะว่าเป็นท่ีท่ีมีแรงงานเพื่อนบ้าน 
เขา้มาท�างานมากท่ีสดุท่ีนงึของไทยเลย

เรื่องอะไรเกีย่วกับตัวคณุทีต้่อง 
อธิบายให้คนอ่ืนฟังบอ่ย ๆ 
ชื่อเลน่เราเองค่ะ เพราะว่าเรามชีื่อเล่น
ที่แปลกและ (คิดว่า) ไม่น่าจะมใีคร 

กองเอเชียตะวันออก 2 
กรมเอเชียตะวันออก
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ถ้าโควิด-19 หาย  
ทีแ่รกทีจ่ะไปคือ
ขอวาร์ปกลับไปบ้านหลังท่ีสองของเรา 
ท่ีเวียดนาม เพราะตอนเรียน ป. ตรี  
อยู่ท่ีโนน่เราบนิกลบัไทยปนีงึอยา่งนอ้ย  
2 ครั้งเพราะมันใกล้มาก ๆ แต่โควิด 
ท�าให้เราออกเดินทางไปไหนไม่ได้เลย  
เราอยากกลบัไปเวียดนามเพราะคิดถึง
บรรยากาศเมอืงเกา่ ๆ  และกาแฟหอม ๆ  
จริง ๆ  อยากไปเพราะตอนนี้เป็น จนท.  
โต๊ะเวียดนามด้วย อยากกลับไปเอา 
Passion มาท�างานมากขึ้น อยากไป 
พูดคุยกับชาวเวียดก่อนท่ีจะลืมภาษา 
ท่ีอุตส่าห์ไปร�าเรียนมานานต้ัง 5 ปีค่ะ 
555 และท่ีส�าคัญอยากกลับไปบอก
ทุกคนท่ีเวียดนามว่าเราได้ก้าวเข้ามา
เป็นส่วนหนึ่งในการรักษาและส่งเสริม
ความสมัพนัธไ์ทย-เวียดนามแบบท่ีเคย
สัญญาไว้แล้วนะ

ภูมิใจอะไรกับสิ่งทีท่�าอยู่
คงเปน็งานปจัจุบนัท่ีท�าอยูท่ี่กรมเอเชยี 
ตะวันออก กอง CLMV (เราอยู่ฝ่าย
เวียดนาม) เอาจริง ๆ กองนี้ค่อนข้าง 
ขึ้นชื่ อเรื่ อง Dynamic ของงานท่ีม ี
ความหนักหน่วง เพราะเพื่อนบ้าน 
เป็นมิตรแท้ที่มีความส�าคัญในเชิง 
ยุทธศาสตร์กับไทยมาก เป็นกองท่ี 

ไลน์เด้ง 24/7 จริง ๆ 555 แถมบางที
ยังมีเรื่องต้องการ quick decision ด้วย 
แต่เราดีใจมากท่ีได้ลงมาอยู่ท่ีกองนี้  
เ พ ร า ะ มั น ท� า ใ ห้ เ ร า เ ห็ น ว่ า ไ ท ย 
และเพื่ อนบ้านยังมีความสัมพันธ์ 
ที่แน่นแฟ้น คอยให้ความช่วยเหลือ
กันมาตลอดแม้ในยามที่เกิดวิกฤติ 
โควิด-19 แบบนี้  และท่ีเราภูมิใจ 
อีกอย่างก็คือ เรายังได้ใช้ประสบการณ์
ในการส่งเสริมทัศนคติท่ีดีต่อประเทศ
เพื่อนบา้นใหก้บัคนไทยผา่นการท�างาน
ในกองนี้ด้วย
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รางวัลชนะเลิศมาได้ จึงเป็นอีกหนึ่ง
ความภูมิใจ ซึ่งการประกวดในครั้งนั้น
ไม่เพียงแต่พาเราไปนิวยอร์ก แต่มัน 
ยังพาเรามาอยู่ตรงนี้  เข้ามาเป็น
นักการทูต และท�างานในกระทรวง 
การต่างประเทศอีกด้วย

ภูมิใจอะไรกับสิ่งทีท่�ำอยู่
ต อ น นี้ ผ ม ป ฏิ บั ติ ห น้ า ท่ี อ ยู่ ท่ี ก อ ง
ประชาสัมพันธ์การทูตสาธารณะ  
กรมสารนิเทศ ภูมิใจกับหน้ำที่หลัก
ในกำรประชำสัมพันธ์ภำรกิจ ข้อมูล 
ข่ำวสำร และสร้ำงกำรมีส่วนร่วม 
ในประเด็นต่ำงประเทศ เพราะผมเชื่อ 
ว่าในยุคปัจจุบัน ไม่ใช่แค่นักการทูต
ท่ีเป็นตัวแสดงในการด�าเนินความ 
สมัพนัธร์ะหว่างประเทศอีกต่อไป ดังนัน้ 
กระทรวงกำรต่ำงประเทศจึงมหีน้ำที่

พชร อังศุสุกนฤมล (ตั้งการ์ด)

“นักการพูด...นักการทูต”

กิจกรรมประทับใจสมัยเรยีน
สมัยเรียน ม. ปลาย ท่ีโรงเรียนเตรียมฯ 
อยู่ชมรมวาทศิลป์ เป็นคนชอบพูด  
พูดได้เรื่ อย ๆ พอเข้ามหาวิทยาลัย
เลยเลือกนิเทศศาสตร์ เพราะคิดว่า 
คงไปเป็นนักข่าว ตอนนั้นอยากเป็น 
นกัขา่วสายท�าเนยีบ ชอบเรื่องการเมอืง  
อยากสัมภาษณ์นายกฯ จนตอนปี 3 
กระทรวงการต่างประเทศเปิดแข่งขัน 
สุนทรพจน์หัวข้อ “SEP for SDGs” 
ไฮไลท์การแข่งขันคือผู้ชนะจะได้เปน็
ตัวแทนเยาวชนไทยเข้าร่วม ECOSOC 
Youth Forum ท่ี UNHQ นิวยอร์ก  
ตอนนั้นอยากไปนิวยอร์กมาก ไม่เคย
ไปอเมริกา ด้วยความท่ีคิดว่าตัวเอง 
พอมีประสบการณ์ public speaking 
มาบ้าง และอยากไปนิวยอร์กมาก ๆ  
(555) เลยลองสมัครแข่งดู และก็คว้า

กองประชาสัมพันธ์การทูตสาธารณะ 
กรมสารนิเทศ
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ในการสรา้งการรบัรู ้และความเขา้ใจ
ที่ถูกต้องแก่ประชาชน และผู้มสี่วน
เกีย่วข้อง ยิ่งในยุคโควิดท่ีการเดินทาง 
หยุดชะงัก การทูตดิจิทัล (Digital 
Diplomacy) จึงเป็นเครื่ องมือที่
ส�าคัญมากอกีอยา่งหน่ึงครบั

ค�าพูดหมอดูทีคุ่ณไมเ่คยลืม
แน่นอนค�าถามยอดฮิตก็คือ “เนื้อคู่จะ
มาตอนอายุเท่าไหร่” หมอดูก็ถามว่า
เปิดไพ่ไล่ปีเลยไหม เราก็บอกว่าลองดู 
อยากรู้ ก็เริ่มเปิดจากไพ่อายุปัจจุบัน 
ไล่ไป 28 ก็แล้ว 29 ก็ยังไม่มา ไพ่เริ่มชัก
เรยีงกนัหลายแถว ขึ้นแถวเลข 3 ถึง 33 
กย็งัหาย 35 กย็งัไมม่ว่ีีแวว ไพเ่จ้ากรรม
ดันไปหยุดท่ี 37 ผมเองกด็ไูมอ่อกหรอก 
แต่เห็นรูปเทวดาสีฟ้า ๆ ขาว ๆ หมอดู
ก็หยุด แล้วบอกว่า “รอนานหน่อยนะ 
หมอนกึว่าจะไมม่าซะละ” หลงัจากนัน้ 
ผมก็ไม่ดูดวงอีกเลย ใครอยากมาลบ 
ค�าสาปหมอดูก็ยินดีนะครับ 555  
(ขายของเก่ง)

ถ้าโทรบอกตัวเองเมื่อ 10 ปี 
ทีแ่ล้วได้ 1 ประโยคจะบอกอะไร
รางวัลท่ี 1 งวด 1 เมษายน 2554  
คือ “814931” เลขท้าย 2 ตัว “01”  

ขายบ้าน ขายรถมาซื้อ! แล้วก็หยุด
โพสต์สเตตัสเพ้อเจ้อ โตมาเหนื่ อย
จะลบ (หัวเราะ)
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ถ้าโทรบอกตัวเองเมื่อ 10 ปี
ทีแ่ล้วได้ 1 ประโยคจะบอก
อะไร
“ต้ังใจเรียนให้มากกว่านี้” ด้วยความท่ี 
ตอนมัธยมติดเพื่อนมากและไม่สนใจ 
การเรียนเลยถ้าย้อนเวลากลับไปได้ 
คงบอกใหตั้วเองต้ังใจเรยีนใหม้ากกว่านี ้
เพราะนั่ น คือพื้ นฐาน ท่ี ดีส� าหรับ 
หลาย ๆ อย่างในชีวิต

ตอนมหาวิทยาลัยเรยีนอะไร
เรียนรัฐศาสตร์ ความสัมพันธร์ะหว่าง
ประเทศ ซึ่งถือได้ว่าเป็นจุดเปลี่ยน 
ท่ีส�าคัญท่ีสุดในชีวิต เนื่องจากท่ีบ้าน 
เป็นร้านขายยาและอยากให้เรียน 
เภสัชกร เราก็อดทนเรียนเภสัชฯ มาได้ 
1 ปีเต็ม ก่อนจะแอบมาสอบรัฐศาสตร์ 
ท่ีธรรมศาสตร์ จนสามารถสอบผ่าน

ธรณ์ แท่นรัตนวิจิตร (ธรณ์)

“ชีวิตลิขิตเอง”

วรีกรรมวัยเด็กทีอ่ยากเล่า
ตอนเป็นเด็กด้ือมาก ด้วยความท่ีบ้าน
ค้าขายอยู่กลางตลาดสด ตอนเด็ก ๆ  
ก็จะชอบไปเดินช้อปปิ้ งพร้อมกับ
ท�าลายขา้วของของแมค้่าในตลาด เชน่ 
ทบุไขใ่หแ้ตก เอาพรกิแกงหลาย ๆ  ชนดิ 
มาผสมกัน เอาไข่เจียวมาละเลงบนหัว 
จนแมต้่องมหีนา้ท่ีเดินถามแมค้่าทกุวัน 
ว่าวันนี้ต้องชดใช้ให้พวกเขาเท่าไหร่  
จนในท่ีสุดจึงถูกส่งไปอยู่ โรงเรียน
ประจ�าต้ังแต่อนุบาล 2 เพื่อดัดนิสัย  
แต่สุดท้ายไม่วายกลายไปเป็นหัวโจก
ท่ีโรงเรียน ครูใหญ่เรียกคุณแม่ไปพบ
อยู่เป็นประจ�า มาเริ่มปรับปรุงตัวเอง 
ก็ตอนคุณป้าน�าไปเลี้ยงต้ังแต่ ป.2  
ด้วยความท่ีคุณป้าดุมาก และเป็นคนมี 
ระเบียบ จึงค่อย ๆ ลดความซ่าลงมา
เรื่อย ๆ จนปัจจุบัน

กองเศรษฐกิจ 
กรมอาเซียน 
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และไปลาออกจากเภสัชฯ ก่อนจะ 
บอกท่ีบ้านนับแต่นั้นมา ก็ เลย
รู้สึกว่าต้องต้ังใจให้มากที่สุดกับ  
“ชวิีตทีเ่ราลิขิตเอง”

ก่อนมาเปน็นักการทูต 
ท�าอะไรมาก่อน
ท�างานธนาคารรับผิดชอบดูแล
โ ค ร ง ก า ร ล ง ทุ น ข อ ง ค น ไ ท ย 
ในต่างประเทศเป็นหลัก ซึ่งเป็น
งานท่ีท้าทาย และมี โอกาสได้
เรียนรู้มาก ลูกค้าส่วนใหญ่ก็อยู่
ในอุตสาหกรรมพลังงาน โรงแรม 
และการบิน ทุกวันนี้ก็ได้ใช้ความรู้
และประสบการณ์จากการท�างาน 
ท่ีธนาคารมาเป็นส่วนช่วยหลัก 
ในการท�างานท่ีกระทรวงฯ

ภูมิใจอะไรกับสิ่งทีท่�าอยู่
สิ่งท่ีภูมิใจมาก ๆ คือการได้เป็น
นักการทูตนี่แหละ เพราะเป็น
โอกาสทีเ่ราจะได้ท�าในสิง่ทีเ่รารกั 
และได้เปน็สว่นหน่ึงของการท�างาน 
เพื่อสว่นรวม
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เพลงโปรด และเหตุผล
“Til Kingdom Come” ของ Coldplay 
เพราะว่าเป็นเพลงท่ีฟังครั้งแรกแล้ว
รู้สึกว่ามีท�านองท่ีสงบ สบาย ๆ ดีครับ 
เหมาะกับการฟังได้ในทุกสถานการณ์ 
รวมไปถึงตอนท�างาน หรือต้องการ 
พักผ่อน และเราก็ชอบความหมายท่ี 
เพลงนี้ต้องการจะสื่อออกมามากครับ

ท�ำไมถึงอยำกเปน็นักกำรทูต
เปน็คนท่ีชอบเรยีนวิชาสงัคมและสนใจ
เหตกุารณต่์าง  ๆ   ในต่างประเทศมาต้ังแต่ 
เด็ก ๆ แล้วครับ ในตอนนั้นก็ไม่รู้ว่า
อาชีพอะไรท่ีตอบโจทย์ความชอบเรา 
ผู้ ใหญ่ถามว่าโตไปอยากเป็นอะไร 
ไม่สามารถตอบได้เลย เมื่อมีโอกาส
ได้ติดตามคุณพ่อไปเป็นทูตทหาร 

กันตภณ สังขปรีชา (ต้น)

“ทุกการเดินทาง 
คือการเรียนรู้”

ชอบสะสมอะไร
ชอบสะสมเหรียญ และธนบัตรของ
ประเทศต่าง ๆ ท่ีเราเคยเดินทางไปมา 
ครบั โดยจะเกบ็ 1 เหรยีญ กบั 1 ธนบตัร 
ไว้เป็นของท่ีระลึกว่าเราไปประเทศ 
ไหนมาบ้างแล้ว เพราะว่าเหรียญและ
ธนบัตรเป็นของท่ีเก็บสะสมได้ง่าย 
ขนาดเล็กรักษาง่าย ไม่เสื่ อมสภาพ  
และมีราคาย่อมเยา และเป็นคนชอบ 
ดูรูปต่างๆท่ีอยู่บนเหรียญ และธนบัตร
ของสกุลเงินต่าง ๆ ด้วยครับ คิดว่ารูป 
ท่ีอ ยู่บนนั้นบ่ งบอกถึง  Ident i t y  
ของประเทศนั้น ๆ ได้ ช่วยท�าให้เรา
จดจ�าเรื่องราวทางด้านประวัติศาสตร์ 
สังคม และความเชื่อของประเทศนั้น 
ท่ีมีมากกว่าเป็นแค่สถานท่ีท่องเท่ียว 
ของเขา

กองอเมริกาเหนือ 
กรมอเมริกาและแปซิฟกิใต้
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อยู่ท่ีอินเดีย 3 ปี เป็นครั้งแรกท่ีรู้ว่า
มีอาชีพท่ีเรียกว่าทูตอยู่ เราได้เห็น 
การท�างาน เห็นว่าพี่ ๆ ท�าอะไรกัน 
มีโอกาสได้พูดคุยกับนักการทูต 
และท่านเอกอัครราชทูต ท�าให้เกิด 
เปน็แรงบนัดาลใจท่ีอยากจะมาเปน็
นักการทูตครับ

อกี 5 ปขี้างหน้าเห็นภาพ 
ตัวเองท�าอะไร
หวังว่าในอีก 5 ปีข้างหน้าเราจะ
ได้มีโอกาสออกไปประจ�าการอยู่
ต่างประเทศครับ ก็เห็นภาพตัวเอง
ท�างานอยู่ในสถานเอกอัครราชทูต
ไทยท่ีไหนซักแห่งครับ หวังว่าจะ
ได้มี โอกาสได้พบเจอผู้คนจาก
หลากหลายประเทศ ได้ไปเรียนรู้ 
วัฒนธรรมความเป็นอยู่ของคน 
ในประเทศท่ีเราไปประจ�าการ  
แ ล ะ มี โ อ ก า ส ท่ี จ ะ ไ ด้ เ ดิ น ท า ง 
ไ ป เ ท่ี ย ว เ รี ย น รู้ เ กี่ ย ว กั บ พื้ น ท่ี  
หรือประเทศท่ีอยู่รอบ ๆ ด้วยครับ  
โดยหวังว่าสิ่งที่เราได้ไปพบเจอ  
เรียนรู้มาจากสังคมประเทศน้ัน  
จะสามารถน�ามาปรับใช้ให้เป็น 
บทเรียนส�าหรับประเทศไทย 
ได้ด้วยครับ
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รัฐศาสตร์จะตรงสายท่ีสุดครับ ท้ังนี้  
ผมเรียนวิชาโทเป็นภาษาฝรั่ งเศส 
ท่ีคณะอักษรศาสตร์ เพราะความชอบ
ส่วนตัวด้วยครับ

รา้นโปรดยามพักเทีย่ง
โดยปกติจะไปรับประทานอาหาร 
กลางวันท่ีโรงอาหารคณะวิทยาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหิดลครับ เนื่ องจาก
อ ยู่ ใ ก ล้ แ ล ะ ร า ค า ถู ก  โ ด ย ร้ า น ท่ี 
มักรับประทานคือร้านอาหารตามสั่ง 
ท่ีอยู่ริมซ้ายสุดของโรงอาหารครับ  
เพราะสามารถท่ีจะเลือกรับประทาน 
อาหารได้หลากหลายเมนู นอกจากนี้  
บางทีอาจไปรับประทานบะหมี่เป็ด 
อ ยู่ ท่ีกระทรวง อุตสาหกรรมด้วย  
หรือหากใครชวนไปท่ีไหนก็สามารถ 
ไปได้ทุกท่ีครับ

วีรภัทร จันทนยิ่งยง (วิน)

“ผมชื่อ วิน เรื่องกิน 
เรื่องใหญ่ครับ”

อาหารจานโปรด และเหตุผล
พาสต้าคาโบนาราครับ เนื่องจากผม 
ชอบรบัประทานพาสต้า และคาโบนารา 
เป็นหนึ่งในพาสต้าท่ีหากินง่ายและ 
ท�าง่ายท่ีสุดจานหนึ่ง ด้วยส่วนผสม 
เพียงแค่เส้นพาสต้า ไข่ เบคอน และ 
อาจเพิ่มชีสหรือเครื่องปรุงอีกเล็กน้อย 
ตามแต่ความชอบสว่นบุคคล นอกจากนี้ 
ด้วยความท่ีไม่ได้ใช้วัตถุดิบมากมาย 
จึงท�าให้ราคาไม่แพงมากด้วยครับ

ตอนเรยีนมหาวิทยาลัย 
เรยีนอะไร
คณะรฐัศาสตร ์จุฬาลงกรณม์หาวิทยาลยั 
สาขาวิชาความสมัพนัธร์ะหว่างประเทศ 
เนื่ องจากต้ังเป้าหมายไว้ว่าจะสอบ 
เข้ารับราชการเป็นนักการทูตให้ได้  
จึงได้รับค�าแนะน�าว่า ให้เรียนท่ีคณะ

กองยุโรปตะวันออก 
กรมยุโรป
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อยากบอกอะไร กับคนทีก่�าลัง
สมัครสอบ
สิ่งแรกท่ีผมอยากจะบอกผู้ ท่ีก�าลัง
สมัครสอบคือการให้ก�าลังใจและ 
ขอให้ทุกท่านประสบความส�าเร็จครับ  
ผมคิดว่าหลายคนมคีวามคาดหวังท่ีจะ 

สอบใหผ้า่น แต่อยา่เครยีดกบัการสอบ 
เพียงอย่างเดียว ควรหาเวลาพักผ่อน 
ด้วยครับ ท้ังนี้  ผมเชื่ อว่าทุกคนมี
ความสามารถ และเมื่ อรวมกับ 
ความต้ังใจที่มากพอ ย่อมสามารถ 
บรรลเุป้าประสงค์ได้ครบั
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NEW 
NORMAL
NEW 
COOLTURE
วัฒนธรรมยุคใหม่ 
จะคูลอย่างไร 
ในยุคโควิด-19
จุดเริม่ต้นของการเสวนา 

ณ เดือนพฤศจิกายน 2562 เชื่อว่า 
คงไม่มีใครจินตนาการว่า โลกจะเผชิญ 
กับวิกฤตการณ์การระบาดของโรค 
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา (โควิด-19) และ 
คงไม่มีใครเชื่ออีกเช่นกันว่า นับต้ังแต่ 
วันนั้น โลกจะพลิกโฉมไปสู่ วิถีใหม่  
โดยเริ่มจากชีวิตประจ�าวัน ไปจนถึง 
การท�างานท่ีทุกคนต่างต้องปรับตัว 
เพื่ อรับมือกับความเปลี่ยนแปลงท่ี 
เกิดขึ้น สิ่งเดิม ๆ ท่ีเคยท�ากลับท�าไม่ได้
อีกต่อไป แล้วจะท�าอย่างไรดี? 
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กรมสารนิเทศเรื่อง
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เพื่ อให้ทุกการท�างานยังด�าเนิน 
ต่อไปได้  ทุกคนต่างหาทางแก้ ไข 
และกอบกู้สถานการณ์ ท่ีไม่มี ท่าที 
จะคลี่คลาย ท�าให้พวกเราต้องปรับ
กระบวนทัศน์การท�างาน เนื่องจาก 
ขอ้จ�ากดัในการเดินทางไปต่างประเทศ 
กอปรกบัปจัจุบนับทบาทของสื่อสงัคม 
ออนไลน์และช่องทางการสื่อสารบน 
digital platform ต่าง ๆ ท่ีเพิ่มมากขึ้น 
ท�าให้เริ่มมองเห็นช่องทางการท�างาน 
ในยุค New Normal นั่นคือจุดเริ่มต้น 
ของการเสวนา ณ วันท่ี 15 กันยายน  

2563  “New Normal : New Coolture” 
ด้วยความมุง่หวังว่า จะเปน็เวทีของการ 
แลกเปลีย่นประสบการณ ์ความคิดเหน็ 
ของผู้ทรงคุณวุฒิและผู้ท่ีเกี่ยวข้องใน
ด้านวัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ แฟชั่น  
ภาพยนตร์ ดนตรี และสื่อมวลชน 

การเสวนาในครั้งนี้ได้รับเกียรติ 
จากวิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิท่ีมีชื่อเสียง 
ได้แก่ ศาสตราจารย์พิเศษ ธงทอง  
จันทรางศุ เอตทัคคะด้านวัฒนธรรม
และประวัติศาสตร์คนส�าคัญของ 
เมืองไทย คุณกุล วิทย์  เลาสุขศร ี
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บรรณาธกิารนติยสารโว้ก ประเทศไทย 
หนึ่งใน 500 บุคคลผู้ทรงอิทธพิลด้าน 
แฟชัน่ของโลก คณุยงยุทธ ทองกองทนุ  
ผู้ก�ากับ ผู้อ�านวยการสร้างภาพยนตร์  
และผู้บริหาร GDH ค่ายหนังท่ีประสบ
ความส�าเร็จอันดับต้น ๆ ของไทย และ 
คุณทรงกลด บางยี่ขัน บรรณาธิการ
บริหารและผู้ก่อต้ังนิตยสารออนไลน์ 
The Cloud นิตยสารออนไลน์ท่ีละมุน 
ละไม และจับใจคนอ่านรุน่ใหมไ่ด้อยา่ง 
อยู่หมัด โดยนายเชิดเกียรติ อัตถากร 
อธิบดีกรมสารนิเทศ (ในขณะนั้น) 
เป็นผู้ด�าเนินการเสวนา

วัฒนธรรมกับบรบิททางสังคม
ต้ังแต่อดตีจนถึงยุค COVID-19

ในทรรศนะของ ศ.พิเศษ ธงทองฯ  
เห็นว่า รากฐานที่มั่นคงของความ 
สมัพนัธ์ระหว่างประเทศคือการเรยีนรู ้
ซึ่งกันและกันในระดับที่ดีมากพอ  
จนก่อให้เกิดความไว้วางใจซึ่งกัน 
และกัน  ในช่วงก่อนยุคโควิด-19  
การเรียนรู้กันและกันผ่านวัฒนธรรม
อาจจะท� า ไ ด้ โดยการไปเยี่ ยมชม
พิพิธภัณฑ์ในท่ีต่าง ๆ แต่เมื่อเกิดการ 
ระบาดของเชื้อโควิด-19 การเยี่ยมชม 
พิพิธภัณฑ์แบบเดิมเป็นสิ่งท่ีเป็นไป 
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ไม่ได้เสียแล้ว ดังนั้น การใช้ช่องทาง
ออนไลน์จึงน่าจะเป็นทางเลือกหนึ่ง 
ด้วยว่าเป็นวิธีท่ีสามารถเข้าถึงได้ง่าย 
สะดวกสบาย ลดการเดินทาง ประหยดั 
เวลาและค่าใชจ่้าย และเหน็ว่าพพิธิภัณฑ์ 
หลายแห่ง ท้ังในประเทศไทยและ 
ต่ า ง ป ร ะ เ ท ศ ต่ า ง ก็ ป รั บ รู ป แ บ บ 
การจัดนทิรรศการสูรู่ปแบบเสมอืนจรงิ 
หรือรูปแบบออนไลน์ ให้ผู้ชมได้ใช้ 
ปลายนิว้คลกิรบัชมภาพถ่ายหรอืวิดีโอ
ของแต่ละผลงานได้แบบ 360 องศา  
ซึง่เปน็เรื่องนา่สนกุ และนบัเปน็กา้วใหม ่
ของการน�าเสนอผลงานในพิพิธภัณฑ์ 
ท่ีน่าสนใจมาก

ขณะเดียวกัน คุณกุลวิทย์ฯ เห็นว่า 
ก่อนยุคโควิด-19 วงการสื่อสิ่งพิมพ์ 
เผชญิกบัการเปลีย่นแปลงมาโดยตลอด 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งช่วงเวลา 4 - 5 ปี 
ท่ีผ่านมา ปรากฏการณ์ของ Digital 
Disruption ท�าใหส้ื่อสิง่พมิพต้์องปรบัตัว 
และหันมาใช้ประโยชน์จาก Digital  
Platform เช่น เ ว็บไซต์ เฟซบุ๊ก  
อินสตาแกรม ควบคู่ไปกบัการน�าเสนอ 
นิตยสารแบบรูปเล่ม ซึ่งเป็นการเพิ่ม 
ชอ่งทางการสื่อสารควบคู่กบัการจัดท�า 
เนื้อหา เพื่อตอบสนองพฤติกรรมของ 
ผู้บริโภคท่ีเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา  
จากประสบการณ์การท�านิตยสารโว้ก  

พบว่า การเปลี่ยนแปลงเกิดขึ้นอย่าง 
รวดเร็วมาก สิ่งท่ีคนนิยมมาก ๆ ในปีนี้ 
อาจไม่ได้รับความนิยมเลยในปีหน้า  
ดาราคนเดิมท่ีขึน้ปกอาจท�าใหน้ติยสาร 
ขายดีในเดือนนี้ แต่ไม่ได้ช่วยยอดขาย 
ของนิตยสารในอีก 2 - 3 เดือนถัดมา 
เนื่องจากความสนใจผู้อ่านเปลี่ยนไป
การท�านิตยสารจึงไม่มีสูตรส�าเร็จ 
และต้องค้นหาการน�าเสนอรูปแบบ 
ใหม ่ๆ อยูเ่สมอ
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วงการแฟชั่นโลกก็ได้รับผลกระทบ 
จากการแพร่ระบาดของเชื้ อไวรัส 
COVID-19 กิจกรรมหลายอย่างท่ีเป็น 
ตัวก�าหนดทิศทางของอุตสาหกรรม 
แฟชั่น โดยเฉพาะการจัดงาน Fashion 
Week ในประเทศต่าง ๆ ก็ไม่สามารถ
จัดได้ จึงยากท่ีจะคาดการณ์ว่า วงการ 
แฟชั่นหรืออนาคตของสินค้า luxury  
ท่ีช่วยขับเคลื่ อนเศรษฐกิจจะเป็น
อย่างไร 

คุณยงยุทธฯ เล่าถึงสถานการณ์
ของวงการภาพยนตร์ ว่า ต่างต้อง
เผชิญกับ Digital Disruption เช่นกัน 
การเติบโตของการใหบ้รกิาร streaming 
มีส่วนส�าคัญอย่างมากท่ีท�าให้ผู้ชม

เข้าโรงภาพยนตร์น้อยลง ผนวกกับ 
สถานการณก์ารระบาดของเชื้อโควิด-19 
โรงภาพยนตร์ปิด หรือแม้จะเปิดก็ไม ่
สามารถเปดิใหบ้รกิารได้ทกุท่ีนัง่ บรกิาร 
streaming ต่าง ๆ  ท่ีครั้งหนึ่งถูกมองว่า 
เข้ามาแย่งส่วนแบ่งทางการตลาดของ
ภาพยนตร์ กลับกลายเป็นอีกช่องทาง
ส�าคัญในการเผยแพร่ภาพยนตร์ 

ท่ามกลางความเปลีย่นแปลงเหล่านี้ 
วงการภาพยนตรไ์ทยยงัสามารถเติบโตได้ 
โดยเน้นการสรา้งงานในรูปแบบและ 
วิถีทางที่ถนัด สรา้ง local content  
ที่น่าสนใจ โดยไม่มีความจ�าเป็นท่ีจะ 
ต้องท�าตามอย่างฝรั่ง หากเนื้อหามี  
“จุดร่วม” กับผู้ชมในประเทศต่าง ๆ 
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โอกาสท่ีภาพยนตร์เรื่องนั้นจะได้รับ 
ความนยิมกจ็ะมเีพิม่มากขึน้ ยกตัวอยา่ง 
ภาพยนตรเ์รื่อง “ฉลาดเกมสโ์กง” ท่ีได้รบั 
ความนิยมและประสบความส�าเร็จใน
ตลาดต่างประเทศ จนสามารถต่อยอด 
ไปสู่การสร้างซีรีส์ในรูปแบบออนไลน์
ผา่นแอปพลเิคชนัต่าง ๆ  ได้นัน้ เพราะมี 
เนื้อหาท่ีเปน็ “สากล” เกีย่วกบัเรื่องการ
แข่งขันด้านการศึกษาท่ีเข้มข้น ตรงกับ 
สถานการณ์หรือประสบการณ์ของ 
ผู้ชมในประเทศต่าง ๆ โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งในเอเชีย

คุณทรงกลดฯ เห็นว่า สื่อออนไลน ์
มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาอยู่แล้ว 

สถานการณ์การแพร่ระบาดของ 
เชื้ อโควิด-19 ไม่มีผลกระทบต่อ 
สื่ อออนไลน์มากนัก ปัจจัยท่ีส�าคัญ
กว่าคือ สภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป  
แ ล ะ พ ฤ ติ ก ร ร ม ข อ ง ผู้ เ ส พ สื่ อ 
ในสังคมปัจจุบัน บวกกับสื่อ social 
media ท�าให้โลกออนไลน์กลายเป็น
สังคมแห่ง “การวิพากษ์ วิจารณ์”  
ค น ท่ี ท� า สื่ อ จึ ง ต้ อ ง ป รั บ ตั ว แ ล ะ 
พร้อมรับค�าวิจารณ์ท่ีเกิดขึ้นได้ง่าย  
ต้องไตร่ตรองมากขึ้น ขณะเดียวกัน
ต้องมีความรวดเร็ว อีกท้ังการน�าเสนอ 
เนื้ อหาก็ ต้องมีความน่าสนใจ สั้น  
และกระชับ 
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ทิศทางการเผยแพรง่าน
ด้านวัฒนธรรมในอนาคต
จะเปน็อยา่งไร

ศ.พิเศษ ธงทองฯ เห็นว่า ขึ้นอยู่กับ
ค�าจ�ากัดความของค�าว่า “วัฒนธรรม” 
ว่าจะยังนิยามตามจารีตเดิมหรือไม่  
เพราะหากพิจารณาในกรอบความคิด 
เดิม ๆ  จะเกดิความรูส้กึว่า “วัฒนธรรม” 
ผกูอยูก่บัค�าว่า “จารตีนยิม” และค�าว่า 
“โบราณ” หากนยิามค�าว่า “วัฒนธรรม”  
แบบท่ีหมายถึง “วิถีชีวิต” ไม่ยึดติด 
กับความคิดแบบเดิม ๆ จะท�าให้ 

เห็นถึงความหลากหลายของผู้คน 
ได้มากกว่า เหน็ถึงชอ่งทางและรูปแบบ 
ในการเผยแพร่ได้กว้างขวางมากขึ้น 
ใช้สื่ อผสมได้หลากหลายรูปแบบ  
ในช่องทางท่ีหลากหลาย และเป็นไป 
อย่างแนบเนียนเป็นธรรมชาติ ค�าว่า  
“วัฒนธรรม” จึงไม่ได้หมายถึงเฉพาะ 
โขนหรือเรื่องตามขนบ แต่หมายรวม 
ไปถึงภาพยนตร์สมัยใหม่ ไม่ว่าจะเป็น 
ภาพยนตร์เรื่ อง “สตรีเหล็ก” หรือ 
สื่ อต่าง ๆ เช่น นิตยสาร Vogue  
ท่ีน�าเสนอความเป็นไทยท่ีทันสมัย  
สิ่งเหล่านี้ล้วนถือเป็นวัฒนธรรมท้ังสิ้น
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คณุกลุวิทยฯ์ ใหค้วามเหน็เพิม่เติมว่า 
นิตยสารโว้ก ประเทศไทย ไม่มีกรอบ 
รูปแบบตายตัวท่ีก�าหนดโดยนิตยสาร 
โว้ก อเมริกา จึงสามารถสอดแทรก
และน�าเสนอความเป็นไทยในบริบท
ของแฟชั่นท่ีทันสมัยลงในนิตยสาร  
เห็นได้จากปกนิตยสารฉบับครบรอบ 
ต่าง ๆ ท่ีใช้เสื้อผ้าของดีไซเนอร์ไทย 
หรือไปถ่ายท�าในสถานท่ี/ใช้สิ่งของ 
ต่าง ๆ ท่ีสื่อสารเรื่องความเป็นไทย  
เน้นเรื่ องความทันสมัย นอกจากนี้  
โว้กยังมีนโยบายสนับสนุนผ้าไหมไทย 
ให้ก้ าวสู่ ระ ดับสากลอย่างจริ ง จั ง  
โดยทุกปีจะจัดประมูลผลิตภัณฑ์ 
ท่ีโว้กร่วมมือกับดีไซเนอร์ระดับโลก 
รั ง ส ร ร ค์ ขึ้ น โ ด ย ใ ช้ ผ้ า ไ ห ม ไ ท ย 
ในงาน VOGUE GALA เชน่ ชุดกระโปรง
ผ้าไหมมัดหมี่ ท่ีออกแบบโดย Diane 
von Furstenberg รองเท้าส้นสูง 
หัวแหลมผ้าไหมมัดหมี่ โดย Christian  
Louboutin กระเปา๋ผา้ไหม โดย Jimmy 
Choo กระเปา๋สะพายผา้ไหม โดย Roger 
V iv ier  ควบคู่ ไปกับการเล่ า เรื่ อง 
เบื้องหลังเกี่ยวกับผ้าไทย การท�างาน 
ของชาวบ้านและชุมชน ถือได้ ว่า  
เป็นการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม 
และใช้แฟชั่น เป็นสิ่ ง เชื่ อมโยงให ้
ต่างชาติรู้จักประเทศไทยมากขึ้น 

คุณยงยุทธฯ เห็นว่า การเผยแพร่
วัฒนธรรมไม่ควรจ�ากัดอยู่เฉพาะ 
การน�าความเปน็ไทยออกไปเผยแพร ่
ในต่างประเทศเพยีงอยา่งเดยีว แต่ควร 
จะรวมถึงการท�าใหไ้ทยเปน็ศนูยก์ลาง 
ในการแลกเปลีย่นวัฒนธรรมระหว่าง 
ประเทศต่าง ๆ ด้วย เช่น การจัด
เทศกาลหนังสั้น หรือจัดการประกวด
ภาพยนตรใ์นประเทศไทย ซึง่เปน็อีกวิธี
การหนึง่ในการสง่เสรมิและแลกเปลีย่น 
วัฒนธรรม และเหน็ว่า การบูรณาการกนั 
ระหว่างหนว่ยงานจะชว่ยใหง้านเผยแพร ่
วัฒนธรรมประสบผลส�าเร็จในวงกว้าง
มากขึ้น

136



คุณทรงกลดฯ กล่าวเพิ่มเติมว่า 
ความท้าทายของสื่อและการสื่อสาร 
ด้านวัฒนธรรม คือการหาจุดสมดุล 
ระหว่างสิ่งที่ต้องการเล่ากับสิ่งที่คน
อยากฟัง สิ่งส�าคัญท่ีสุดในการสื่อสาร
เรื่องวัฒนธรรม คือ หาความเชื่อมโยง 
ระหว่างสิง่ท่ีต้องการสื่อสารกบัผูร้บัสาร 
ซึ่งจะท�าให้เรื่องราวมีความน่าสนใจ 
มากยิ่งขึ้น ตัวอย่างการเล่าเรื่องของ  
The Cloud ท่ีได้รบัการตอบรบัท่ีดีและ 
ประสบความส�าเร็จ คือการเล่าเรื่อง 
เกี่ยวกับโมซัมบิก โดยเป็นการเล่าเรื่อง 
ราวเกี่ยวกับการเดินทางของปลานิล 
ไปสู่ถ่ินก�าเนิดปลานิล ณ ลุ่มแม่น�าไนล ์
และการสอนชาวแอฟริกันบริโภค 
ปลานิลในรูปแบบของคนไทย ซึ่งเป็น 
การเล่าเรื่ องราวของคนสองชาติท่ี 
เท่าเทียมกนั ขณะเดียวกนัเปน็เรื่องราว 
ท่ีสร้างความสบายใจ มีความหวัง และ
มีความสนุกสนาน 

“เรื่องเล่าทีม่คีวามหวัง
งดงามเสมอ”

ค�ากล่าวของคุณทรงกลดฯ ท่ีอาจ 
ก่อให้เกิดแรงบันดาลใจในเรื่องต่าง ๆ 
และช่วยให้หลายคนมีความหวัง  
มีพลังใจ เพื่อรังสรรค์งาน ทุกคนต่าง 
เผชิญกับความท้าทายท่ีหลากหลาย 

ไม่ ว่ าจะเป็นสถานการณ์ปัจ จุบัน 
ของโลก สภาพสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไป  
ความแตกต่างทางความคิดระหว่างรุ่น 
ต้ังแต่ Babyboomer จนถึง Gen Z  
การพัฒนาแบบก้าวกระโดดของ 
เทคโนโลยี และท่ีส�าคัญสถานการณ ์
โควิด-19  อยา่งไรกต็าม  เพราะ “เรื่องเล่า 
ทีม่คีวามหวัง ... งดงามเสมอ” ขอให้ 
ชิ้นงานต่อไปของทุกคนเป่ียมไปด้วย
ความหวังและเป็นแรงบันดาลใจต่อไป
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ผมชื่อเบสครับ อาศัยอยู่ในจังหวัด 
นราธวิาส เปน็จังหวัดท่ีติดกบัชายเเดน 
ไทย - มาเลเซีย ท�าให้มีวัฒนธรรม 
ท่ีผสมผสานกัน ท�าให้ผมได้ทราบว่า 
จริ ง  ๆ  แล้วการต่างประเทศนั้น 
ไม่ ใช่ เรื่ อง ท่ีไกลตัวส�าหรับผมเลย  
โดยส่วนตัวผมมีความสนใจในด้าน 
การต่างประเทศ โดยเริ่มจากการชอบ 
ท่ีจะเรียนรู้เรื่องราวของประเทศต่าง ๆ  
เมื่ อมี เวลาว่างผมจะหาข้อมูลของ 
ประเทศนั้น ๆ จนวันหนึ่งผมได้เปิด 

การทตูกบัเยาวชน
ชายแดนใต้

ไปเจอรายการหนึ่งของวิทยุสราญรมย ์
เป็นรายการท่ีมีพี่ ๆ นักการทูตมาเล่า 
ถึงประสบการณ์ของตนท่ีได้ออกไป 
ประจ�าการในต่างเเดนจึงท�าให้ผมได้ 
เริ่มรู้จักเเละติดตามวิทยุสราญรมย ์
มาจนถึงทกุวันนี ้รายการทกุ ๆ  รายการ 
ของวิทยุสราญรมย์เป็นรายการ 
ทีน่่าสนใจเปน็อยา่งมากเเละยงัท�าให ้
ผมได้รบัสาระความรูใ้หม ่ๆ  มากมาย 

จากเด็กสามจังหวัดชายเเดนภาคใต้
คนหนึ่งท่ีไมเ่คยได้มโีอกาส แต่สามารถ
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ท่ีจะรับรู้ข้อมูลของประเทศนั้น ๆ ได้ 
เเละยังท�ำให้ผมได้รับรู้ถึงกำรท�ำงำน 
ของพี่ ๆ เจ้ำหน้ำท่ีในกระทรวงกำร 
ต่ำงประเทศ ไมว่่ำจะเปน็กำรชว่ยเหลอื 
คนไทย ท้ังในไทยเเละต่ำงประเทศ  
และกำรปฏิบัติหน้ำท่ีของเจ้ำหน้ำท่ี  
ผมเชื่อว่ำ ยังมีเยำวชนอีกหลำยคนท่ี
มีควำมสนใจทำงด้ำนกำรต่ำงประเทศ 
เหมือนกับผม เพียงเเต่ยังไม่ได้รับ
โอกำสนัน้ ผมคิดว่ำ ชอ่งทางนีเ้ปน็การ
เริ่มต้นของการที่ได้รู้จักกระทรวง 
การต่างประเทศ  เเละกำรท�ำงำนของพี ่ๆ  
เจ้ำหน้ำท่ีในกระทรวงและทุกครั้งท่ี 
ผมได้มีส่วนร่วมในกิจกรรมท่ีเกี่ยวข้อง 
กับกระทรวงกำรต่ำงประเทศผมจะ 
รู้สึกปลำบปลื้มและดีใจเป็นอย่ำงยิ่ง

ท่ีได้เป็นส่วนหนึ่งในกำรสนับสนุน
กระทรวงกำรต่ำงประเทศ เชน่ กำรท่ีผม 
ไ ด้ ร่ วมกิ จกรรมกำรตอบค� ำถำม 
ในรำยกำร “TICA พฒันำท่ัวโลก” ซึง่จัด 
โดยกรมควำมร่วมมือระหว่ำงประเทศ 
กระทรวงกำรต่ำงประเทศ 

จำกเหตุกำรณ์ ท่ีผ่ำนมำในช่วง 
สถำนกำรณ์โควิด-19 ท�ำให้ผมได้เห็น 
ถึงกำรท�ำงำนของพี่  ๆ นักกำรทูต 
และเจ้ำหน้ำท่ีทุกท่ำนท่ีต้องท�ำงำน 
อย่ำงหนักในกำรช่วยเหลือคนไทย
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ในต่างแดน มีการดูแลกันเป็นอย่างดี 
ท�าให้ผมรู้สึกชื่ นชมการท�างานของ 
พี่ ๆ ในกระทรวงการต่างประเทศเป็น 
อย่างมากครับ

ประสบการณ์เกีย่วกับ
การต่างประเทศของผม
เมื่ อวันท่ี 20-21 เมษายน 2562  
ผมและเพื่อน ๆ ได้มีโอกาสเข้าร่วม  
โครงการสานสัมพันธ์ไทย - มาเลเซีย 
ภายใต้ความร่วมมือทางวิชาการ  
ณ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ์
วิทยาเขตปัตตานี โดยมีพลเรือตรี  
สมเกยีรติ ผลประยูร เลขาธกิาร ศอ.บต. 
และท่านมงคล สินสมบูรณ์ กงสุลใหญ่ 

ณ เมืองโกตาบารู ได้ให้โอวาทแก่
เยาวชนไทยและมาเลเซีย

ต่อมา เมื่อวันท่ี 20-26 กรกฎาคม 
2562 ผมและตัวแทนเยาวชนจาก
ชายแดนใต้ ได้มโีอกาสเขา้รว่มโครงการ  
English and Leadership Intensive 
Camp รุ่นท่ี  6 ณ รัฐเคดาห์และ 
รฐัปนีงั ประเทศมาเลเซยี และเมื่อวันท่ี 
22 กรกฎาคม 2562 ได้เดินทาง 
เข้าสู่เมืองปีนัง โดยได้รับการต้อนรับ 
เป็นอย่ าง ดีจากสถานกงสุล ใหญ่  
ณ เมืองปีนัง ประเทศมาเลเซีย อีกท้ัง 
ยังได้ร่วมรับประทานอาหารเท่ียง และ 
รบัฟงัโอวาทจากท่านสขุุม สมประสงค์ 
รักษาราชการแทนกงสุลใหญ่ และพี่ ๆ 
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เจ้าหน้าท่ีกงสุลใหญ่ ณ เมืองปีนัง 
ท�าให้ผมได้ทราบถึงการท�างานของ
สถานกงสลุไทยในต่างประเทศ ผมรูส้กึ 
ประทับใจเป็นอย่างยิ่งท่ีได้มีโอกาส 
เข้าร่วมกิจกรรมในครั้งนี้

การต่างประเทศมคีวามส�าคัญ
และเกีย่วขอ้งกับชวิีตประจ�าวัน
ของเราอยา่งไร
จริง ๆ แล้ว การต่างประเทศหรือ 
การทตูน้ัน ไมใ่ชเ่รื่องทีไ่กลตัวส�าหรบั 
ทกุคนเลย  เพยีงแต่เราไมรู่ว่้า มนัจะอยู ่
ในรูปแบบไหน  ทกุสิง่ล้วนเกีย่วขอ้งกับ 
การต่างประเทศ ไม่ว่าจะเป็นการใช้ 
ชีวิต การศึกษา เศรษฐกิจ การเดินทาง 
และในด้านต่างๆ แมก้ระท่ังการท่ีเราได้ 
พบปะพูดคุยกับชาวต่างชาติ ซึ่งท�าให้ 
เขาได้รู้จักกับประเทศเรานั้น ก็เป็น 

การเชื่อมสัมพันธ์แบบไม่เป็นทางการ 
การต่างประเทศอยู่กับเราต้ังแต่ 
ในอดตีจนถึงปจัจุบนั และในอนาคต 
อกีด้วย

กระทรวงการต่างประเทศ
มบีทบาทส�าคัญหรอืควรท�า
หน้าทีอ่ยา่งไร
ในมุมมองของตัวผมเอง กระทรวง 
การต่างประเทศเปรียบเสมือนสะพาน 
ท่ีคอยทอดจากฝั่ งหนึ่งไปยังอีกฝั่ งหนึ่ง 
เพราะประเทศไทยนั้นไม่ได้อยู่อย่าง
โดดเด่ียว ต้องมกีารเชื่อมความสมัพนัธ ์ 
เจรจาต่อรองกับต่างประเทศอยู่เสมอ  
ไม่ว่าจะเป็นด้านของเศรษฐกิจ การค้า 
การลงทุน การเมือง และด้านอ่ืน ๆ  
ถ้าหากไม่มีสะพานหรือเป็นสะพานท่ี 
ขาดแลว้ เรากไ็มส่ามารถท่ีจะขา้มไปยงั 
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อีกฝั่ งได้ ดังนัน้ ถ้าหากประเทศไทยขาด 
กระทรวงการต่างประเทศ กไ็มส่ามารถ 
ท่ีจะเชื่อมสัมพันธ์กับต่างประเทศได้ 
ท�าให้ประเทศขาดโอกาสในด้านต่าง ๆ  
และอาจจะกอ่ใหเ้กดิปญัหาท่ีตามมาได้ 
ซึ่งในกระทรวงการต่างประเทศก็ยังมี
หน่วยงานหรือกรมท่ีท�าหน้าท่ีในส่วน
ท่ีได้รับมอบหมายงานในการจัดการ
ด้านต่าง ๆ

คิดว่าตัวเองในฐานะเยาวชน
และประชาชนจะมสีว่นรว่ม
ในการต่างประเทศอยา่งไร
ส�าหรบัตัวผม เริม่จากการท่ีเราใหค้วาม

ส�าคัญถึงคุณค่าของการต่างประเทศ 
และให้การสนับสนุน ส่งเสริมการ
ท�างานของกระทรวงการต่างประเทศ
ท�าสิ่งท่ีเรามีโอกาสสามารถท่ีจะท�าได้ 
เชน่ การเปน็เจ้าบา้นท่ีดี ชว่ยเหลอืดแูล 
ท�าให้เขาได้รู้จักประเทศเรามากยิ่งขึ้น 
อย่างเช่นในปีท่ีผ่านมาท่ีประเทศไทย 
ของเราได้เป็นประธานอาเซียน

สดุท้ายนี ้ผมหวังว่า วิทยุสราญรมย์ 
จะอยู่คู่กับคนไทย คอยมอบสาระ 
ความรู้ความสนุกให้กับผู้ฟังตลอดไป 
เเละผมก็ขอเป็นก�าลังใจในการท�างาน
ให้กับพี่ ๆ เเละเจ้าหน้าท่ีกระทรวง 
การต่างประเทศทุกท่านครับ
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อาหารสร้างกายา
การศึกษาพัฒนาคน

จิตส�านึกฝึกฝน
เล้ียงชีพตนด้วยปัญญา

ความรู้คู่โลกกว้าง
เปิดหน้าต่างทัศนา

เชื่อมไทยสุดขอบฟ้า
พัฒนาต้นกล้าไทย

บัวแก้วคือประตู
พาไปสูโ่ลกกว้างไกล
digital โลกยุคใหม่
หนุนเด็กไทยพัฒนา

เปิดโลกเพื่อรอบรู้
ต้องควบคู่รู้คุณค่า
ของไทยต้องรักษา

ไร้ปัญหาชอ่งว่างวัย

สังคมเศรษฐกิจ
ทุกชีวิตอยูร่ว่มได้

เหล่ือมล�ารว่มแก้ไข
ชาติก้าวไกลไทยยั่งยืน

บัวแก้วกับเยาวชน

ชลทิพา วิญญุนาวรรณ
นักการทูตช�านาญการ (ที่ปรึกษา) กรมสารนิเทศ ร้อยกรอง
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นกัเรยีนและครจูากกองทนุภรูพัีฒน ์จ�านวน 19 คน รว่มกจิกรรม 
“โฆษกบวัแกว้นอ้ย” และเขา้รว่มฟงัการแถลงขา่วและใหส้มัภาษณ ์
ในรายการของสถานีวิทยุสราญรมย์ เมื่อวันที่ 25 มีนาคม 2564
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บัวแก้วเปิดบ้านต้อนรับนักเรียนและครูโรงเรียนสาธิต 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร 

แผนกมัธยม จ�านวน 25 คน เมื่อวันที่ 3 ธันวาคม 2563
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เมืองแห่งรอยยิ้มถ่ินไทย
ตรึงใจทุกชาติภาษา
ต้อนรับแขกไปใครมา
ด้วยใจศรัทธาเสรี

เพื่อนบ้านใชค่นอ่ืนไกล
สุขทุกข์อาศัยน้องพี่
โอบเอ้ือเผ่ือแผ่นานปี

มาถึงวันน้ีมีภัย

โควิดพิษไร้พรมแดน
วิกฤตสุดแสนไกลใกล้
ทุกชาติต้องรว่มก้าวไป
จึงข้ามผ่านได้ด้วยกัน

แผ่นดินถ่ินแห่งน�าใจ
คนไทยรว่มใจแบง่ปัน

ให้ความชว่ยเหลือสร้างสรรค์
สมานฉันท์ยั่งยืน

น�าใจคนไทยวันน้ี
ชว่ยสังคมดีกลับฟื้ น

โอกาสเท่าเทียมหยิบยื่น
คุณค่ากลับคืนอ่ิมใจ

น�้ำใจไทยไร้พรมแดน

ชลทิพา วิญญุนาวรรณ
นักการทูตช�านาญการ (ที่ปรึกษา) กรมสารนิเทศ ร้อยกรอง

149



วารสารวิทยุสราญรมย์
ISSN 1513-105X
ปีที่ 24 ฉบับที่ 87 
ตุลาคม 2563 - มีนาคม 2564
วารสารที่มุ่งให้ความรู้เกี่ยวกับการต่างประเทศในหลากหลายมิติ
ผ่านการบอกเล่าเรื่องราวและประสบการณ์ตรงจากนักการทูต
และบุคคลในแวดวงต่าง ๆ ที่มาร่วมแบ่งปันมุมมองของตน
เกี่ยวกับการต่างประเทศในมิติต่าง ๆ 

ที่ปรึกษา ธานี แสงรัตน์, รุยาภรณ์ สุคนธทรัพย์, ณัฐภาณุ นพคุณ
บรรณาธิการบริหาร ชลธี จันทร์รัชชกูล
บรรณาธิการ ชลทิพา วิญญุนาวรรณ 
คณะผู้จัดท�า รณพพณัณ์ กปิตถยั, พชร องัศสุกุนฤมล 
พรรษา บุณยะกลัมพ, หิรัญ สุวรรณเทศ
จัดท�าโดย กองประชาสัมพันธ์การทูตสาธารณะ กรมสารนิเทศ 
กระทรวงการต่างประเทศ
443 ถนนศรีอยุธยา แขวงทุ่งพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพมหานคร 10400
โทรศัพท ์: 0 2203 5000 โทรสาร : 0 2643 5093
ออกแบบ นิติกร เอี่ยมกลั่น, ณฐกร มหารักษ์
พิสูจน์อักษร กรองทอง สุขอร่าม
จัดพิมพ์โดย บริษัท ยูโทเปีย มีเดีย อินเตอร์เนชันแนล (ประเทศไทย) จ�ากัด

150





 �ย
มร

ญา
รสุ

ยทิ
วีน

าถ
สง

อข
รา

กย
าร

งัผ

วันจันทร�

TICA 

SDGs 
ส
ร�างด

�วย
ก
ัน

News & Views 
from

 Bangkok

ด
าวด

วงน
�อ
ย

ด
าวด

วงน
�อ
ย

ด
าวด

วงน
�อ
ย

ด
าวด

วงน
�อ
ย

วัฒ
น
ธ
รรม

สัม
พ
ัน
ธ
�

เร�ย
น
ภ
าษ
า

 เมีย
น
ม
าก
ัน
เถ
อ
ะ

Spokesman
Live!!!

ทัน
โล
ก
กี
ฬ
า

Discover
Latin

Am
erica

ห
น
�าต
�างโล

ก
ก
ว�าง

ห
น
�าต
�างโล

ก
ก
ว�าง

ห
น
�าต
�างโล

ก
ก
ว�าง

ป
ก
ิณ
ก
ะรอ

บ
วัง

 
เราค

ือ
อ
าเซี

ย
น

ยุวทู
ต
อ
อ
น
แอ
ร�

 
ก
�าวทันเท

ค
โน
โล
ยี

ค
ุย
ก
ันวัน

พ
�ธ

 
รอ
บ
รู�เศ

รษ
ฐก
ิจ

สุขภ
าพ
รับ
อ
รุณ

เย
าวชน

ม
ุส
ล
ิม

ใน
ว�ถ
ีให
ม
�

รอ
บ
บ
�าน
เรา

รอ
บ
บ
�าน
เรา

รอ
บ
บ
�าน
เรา

รอ
บ
บ
�าน
เรา

จับ
ต
าเอ

เชีย
ต
ะวัน

อ
อ
ก

วันอังคาร
วันพ�ธ

วันพฤหัสบดี
วันศุกร�

05.30 – 06.00 น.

ON

06.00 – 06.30 น.

06.30 – 07.00 น.

17.30 – 18.00 น.

18.00 – 18.30 น.

22.00 – 22.30 น.
งาน

ก
งสุล


