
ข้อควรทราบก่อนเดินทางไปอุรุกวัย 

ข้อมูลทั่วไป 

• ภาษาราชการ: ภาษาสเปน 
• สกุลเงิน: เปโซอุรุกวัย (Uruguayan Peso: UYU) โดยสามารถนำเงินดอลลาร์สหรัฐหรือยูโรจากไทย 

มาแลกเป็นเงินสกุลท้องถิ่นเมื่อเดินทางถึงอุรุกวัยได ้(ร้านแลกเงินในอุรุกวัยไม่รับเงินบาท) และ
แลกเปลี่ยนเงินได้ที่ธนาคารหรือสถานที่รับแลกเงินทั่วไปในท่าอากาศยานและตามจุดรับแลกเงินที่
น่าเชื่อถือต่าง ๆ ในกรุงมอนเตวิเดโอหรือเมืองใหญ่อ่ืนๆ ทั้งนี้ โปรดหลีกเลี่ยงการแลกเงินตามท้องถนน
เพ่ือป้องกันปัญหาการถูกหลอกหรือธนบัตรปลอม 

• ปลั๊กไฟ: แรงดันไฟฟ้าขนาด 220 โวลต์ หัวปลั๊กไฟแบบ Type C ซ่ึงต่างจากประเทศไทย 
• การขนส่งสาธารณะ: กรุงมอนเตวิเดโอมีเครือข่ายรถโดยสารประจำทางที่ปลอดภัยและครอบคลุม 

ทั้งในเขตเมืองและชนบท โดยจำเป็นต้องมีบัตร STM (Sistema de Transporte Metropolitano)  
ในการชำระค่าโดยสาร ซึ่งสามารถหาซื้อบัตรได้ที่แผงขายของทั่วไป ในกรณีใช้บริการรถแท็กซี่  
โปรดหลีกเลี่ยงรถแท็กซี่ที่ไม่มีสัญลักษณ์ครบถ้วน และตรวจสอบให้แน่ใจว่ามีการเปิดมิเตอร์ นอกจากนี้ 
ยังสามารถเรียกใช้บริการรถแท็กซี่ผ่านแอปพลิเคชันมือถือทั่วไป  

• วันชาติ: 25 สิงหาคม (วันประกาศอิสรภาพจากบราซิล ค.ศ. 1825) 
• อาหารและเครื่องดื่ม: อุรุกวัยมีวัฒนธรรมการรับประทานอาหารและเครื่องดื่มหลากหลาย โดยเฉพาะ

อาซาโด (Asado) หรือการย่างเนื้อวัวบนเตาปาริญา (Parrilla) แซนด์วิชเนื้อชิวิโต (Chivito) พายอบ
ทอดเอ็มปานาดา (Empanada) เนื้อชุบเกล็ดขนมปังทอดกรอบมิลาเนซา (Milanesa) นมข้นดูลเซเดเล
เช (Dulce de Leche) ชามาเต้ (mate) หรือเครื่องดื่มสมุนไพรที่เป็นที่นิยมอย่างมากในสังคมอุรุกวัย 
ตลอดจนไวน์แดงจากองุ่นสายพันธุ์ Tannat 

• เมืองสำคัญ:  
- กรุงมอนเตวิเดโอ (Montevideo) เมืองหลวงและเมืองใหญ่ที่สุดของประเทศ เป็นศูนย์กลาง

ทางวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการเมืองที่สำคัญ 
- เมืองซัลโต (Salto) เมืองใหญ่อันดับสองของประเทศ มีชื่อเสียงด้านแหล่งน้ำพุร้อน 
- เมืองปุนตาเดลเอสเต (Punta del Este) เมืองรีสอร์ทชายหาดที่มีชื่อเสียงระดับโลก ซึ่งได้รับ

การขนานนามว่าเป็น "Saint Tropez แห่งอเมริกาใต้" 
- เมืองโกโลเนียเดลซากราเมนโต (Colonia del Sacramento) เมืองท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ 

ที่ได้รับการขึ้นทะเบียนเป็นมรดกโลก 
• สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ: อุรุกวัยเป็นประเทศขนาดเล็กที่มีภูมิประเทศส่วนใหญ่เป็น 

เขตที่ราบทุ่งหญ้าปัมปัส (Pampas) เหมาะแก่การเกษตรและการปศุสัตว์ มีแนวชายฝั่งทะเลติดกับ
แม่น้ำ Rio de la Plata ทางทิศใต้และมหาสมุทรแอตแลนติกทางทิศตะวันออก อุรุกวัยมีสภาพ
ภูมิอากาศแบบอบอุ่นชื้นกึ่งเขตร้อนแบบ 4 ฤดู มีฝนตกค่อนข้างสม่ำเสมอตลอดปี มีลมพัดแรง 
เป็นบางช่วง ทั้งนี้ ฤดูกาลในซีกโลกใต้จะตรงกันข้ามกับฤดูกาลในภูมิภาคยุโรปหรืออเมริกาเหนือ 

อุณหภูมิเฉลี่ยในกรุงมอนเตวิเดโอ 
▪ ฤดูร้อน (ธ.ค.-ก.พ.) อุณหภูมิเฉลี่ย 22-24 °C 
▪ ฤดูใบไม้ร่วง (มี.ค.-พ.ค.) อุณหภูมิเฉลี่ย 15-21 °C 
▪ ฤดูหนาว (มิ.ย.-ส.ค.) อุณหภูมิเฉลี่ย 11-14 °C 



▪ ฤดูใบไม้ผลิ (ก.ย.-พ.ย.) อุณหภูมิเฉลี่ย 13-19 °C 
 

ข้อกำหนดในการเดินทางเข้าออกอุรุกวัย 

• หนังสือเดินทาง: หนังสือเดินทางต้องมีอายุการใช้งานตลอดทั้งช่วงเวลาที่พำนักอยู่ในอุรุกวัย อย่างไรก็ดี 
ควรมีอายุการใช้งานอย่างน้อย 6 เดือนเพื่อใช้เดินทางกลับประเทศไทย 

• พิธีการเข้าเมือง: ผู้ถือหนังสือเดินทางธรรมดาของไทยจำเป็นต้องขอรับการตรวจลงตราตามประเภท
วัตถุประสงค์ในการเดินทางเข้าอุรุกวัยก่อนล่วงหน้าจากสถานกงสุลกิตติมศักดิ์อุรุกวัยประจำประเทศ
ไทย ซึ่งอาจใช้เวลาในการพิจารณาคำร้องอย่างน้อย 1 เดือน และการตรวจลงตราจะมีอายุการใช้งาน 
180 วันนับตั้งแต่วันที่ออก ทั้งนี้ สามารถสอบถามรายละเอียดขั้นตอนการยื่นคำร้องขอรับการตรวจลง
ตราและเอกสารที่เกี่ยวข้องได้ทางอีเมล cdbangkok@mrree.gub.uy  

- หากประสงค์ท่ีจะขยายเวลาพำนักออกไปอีก โปรดติดต่อสำนักงานตรวจคนเข้าเมืองอุรุกวัย
เพ่ือยื่นคำร้องขอขยายเวลาพำนักก่อนที่ระยะเวลาพำนักจะสิ้นสุดลง 

- โปรดเดินทางออกนอกอุรุกวัยโดยทันทีก่อนที่ระยะเวลาพำนักจะสิ้นสุดลง เพื่อหลีกเลี่ยง 
การเสียค่าปรับจากการอยู่เกินกำหนด (overstay) การถูกขับออก (expulsion) และการห้าม 
มิให้เข้าอุรุกวัย (re-entry ban)  

• การประกันสุขภาพ: ตั้งแต่วันที ่16 มิถุนายน 2566 ไม่มีข้อกำหนดให้ชาวต่างชาติต้องทำประกัน
สุขภาพหรือประกันภัยทางการแพทย์ก่อนเดินทางเข้าอุรุกวัย อย่างไรก็ด ีผู้เดินทางควรทำประกันการ
เดินทางซึ่งครอบคลุมค่ารักษาพยาบาลและค่าขนส่งทางการแพทย์ต่าง ๆ ระหว่างที่พำนักอยู่ในอุรุกวัย 

• การฉีดวัคซีนไข้เหลือง: ไม่มีข้อกำหนดฉีดวัคซีนไข้เหลืองสำหรับผู้เดินทางท่ีมาจากอุรุกวัย 
• การเดินทางพร้อมผู้เยาว์:  

- เดินทางออกนอกประเทศไทย ผู้เยาว์ที่มีอายุต่ำกว่า 20 ปีที่เดินทางกับผู้ปกครองคนเดียวหรือ
บุคคลที่สามจำเป็นต้องแสดงหนังสือยินยอมให้ผู้เยาว์เดินทางไปต่างประเทศต่อพนักงาน
เจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมืองของไทย ทั้งนี้ สามารถขอหนังสือดังกล่าวได้จากสำนักงานเขตหรือ
ที่ว่าการอำเภอในประเทศไทย โดยทั้งบิดาและมารดาจะต้องลงนามต่อหน้าเจ้าหน้าที่ 

- เดินทางออกนอกอุรุกวัย ผู้เยาว์ที่มีอายุต่ำกว่า 18 ปี กรณีถือสัญชาติอุรุกวัย กรณีต่างชาติทีมี่
ถิ่นพำนักตามกฎหมายอุรุกวัย หรือกรณีต่างชาติไม่มีถ่ินพำนักแต่อาศัยอยู่ในอุรุกวัยเกิน 1 ปี
ขึ้นไป ที่เดินทางกับผู้ปกครองคนเดียวหรือบุคคลที่สามจำเป็นต้องแสดงหนังสือยินยอมให้
ผู้เยาว์เดินทาง (permiso de menor) ต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมืองอุรุกวัย ทั้งนี้ 
สามารถยื่นคำร้องขอหนังสือยินยอมฯ ได้จากสำนักงานตรวจคนเข้าเมืองอุรุกวัยหรือสถาน
กงสุลอุรุกวัย ซึ่งมีอายุการใช้งานไม่เกิน 1 ปี และศึกษาข้อมูลเพิ่มได้ที่ 
https://www.gub.uy/tramites/permiso-menor-edad 
อนึ่ง เอกสารมหาชนที่ออกโดยทางการไทยเพ่ือไปใช้ยื่นคำร้องขอหนังสือยินยอมฯ กับอุรุกวัย 
ต้องผ่านการรับรองนิติกรณ์โดยกรมการกงสุล กระทรวงการต่างประเทศไทย สถานกงสุล
กิตติมศักดิ์อุรุกวัยประจำประเทศไทย และกระทรวงการต่างประเทศอุรุกวัยตามลำดับ รวมทั้ง
แปลเป็นภาษาสเปนโดยนักแปลสาบานตนที่ขึ้นทะเบียนกับศาลฎีกาอุรุกวัย 

• พิธีการศุลกากร: ห้ามนำเข้าผลไม ้ผัก เมล็ดพันธุ์ ผลิตภัณฑ์จากพืช สัตว์ ผลิตภัณฑ์จากสัตว์ เนื้อสัตว์
ทุกชนิด นมสด เนย ไข ่ครีม ชีส อาหารสัตว์จากต่างประเทศเข้ามาในอุรุกวัย เว้นแต่ได้รับใบอนุญาต
ล่วงหน้าเพ่ือการนำเข้าเชิงพาณิชย์หรือเพ่ือวัตถุประสงค์อ่ืน และห้ามนำเข้าวัตถุไวไฟ สารเสพติด 
สารประกอบอัลคาลอยด์ วัตถุลามกอนาจารเข้ามาในอุรุกวัยในทุกกรณ ีทั้งนี้ สามารถศึกษาข้อมูล

mailto:cdbangkok@mrree.gub.uy
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เพ่ิมเติมได้ที่ https://www.aduanas.gub.uy/innovaportal/v/2436/8/innova.front/hay-
prohibiciones-al-ingreso-de-ciertos-articulos-por-parte-de-pasajeros.html  

• การนำเงินเข้าออกนอกอุรุกวัย: บุคคลทั่วไปได้รับอนุญาตให้นำเงินเข้าออกสูงสุดได้ไม่เกิน 10,000 
ดอลลาร์สหรัฐ (หรือเทียบเท่าในสกุลเงินอื่น) โดยหากประสงค์ท่ีจะนำเงินกว่าที่ได้รับอนุญาตเข้าหรือ
ออกนอกประเทศ ต้องทำการสำแดงพิเศษที่ด่านศุลกากรอุรุกวัย ทั้งนี้ สามารถศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมได้ที่ 
https://www.aduanas.gub.uy/innovaportal/v/12181/9/innova.front/normativa_vigente_p
ara_transporte_de_valores_.html  

ความปลอดภัยและความม่ันคง 

• ข้อควรระวังทั่วไป: 
o โปรดพกสำเนาหนังสือเดินทางติดตัวไว้ตลอดเวลาและเก็บหนังสือเดินทางไว้ในที่ปลอดภัย  
o อย่าทิ้งสัมภาระส่วนตัวหรือเครื่องดื่มไว้โดยไม่มีผู้ดูแล โปรดเก็บเงินสดและของมีค่าให้พ้นจาก

สายตาผู้อื่น หลีกเลี่ยงการแสดงโทรศัพท์มือถืออย่างเปิดเผยในพื้นท่ีแออัดและบริเวณท่ีมีคน
สัญจรหนาแน่น และไม่ควรขัดขืนหากถูกปล้นทรัพย์เพื่อป้องกันการถูกทำร้ายร่างกาย  

o หลีกเลี่ยงการเดินทางไปยังพ้ืนที่เปลี่ยวโดยลำพังในยามวิกาล โดยเฉพาะบริเวณท่าเรือ  
ย่านเมืองเก่า Ciudad Vieja จัตุรัส Plaza Independencia ถนน 18 de julio และชานเมือง 
ของกรุงมอนเตวิเดโอ (รอบนอกป้อมปราการ Cerro) ชานเมืองเขตการปกครอง Canelones 
และชานเมืองเขตการปกครอง Maldonado และโปรดใช้ความระมัดระวังเป็นพิเศษในการ
เดินทางไปยังบริเวณย่าน 40 Semanas ย่าน Borro ย่าน Bella Italia ย่าน Casabó ย่าน 
Casavalle ย่าน Hipódromo ย่าน La Teja ย่าน Malvín Norte ย่าน Marconi ย่าน Tres 
Ombúes และย่าน Villa Española ของกรุงมอนเตวิเดโอ  

o โปรดปฏิบัติตามกฎหมายท้องถิ่นของอุรุกวัยอย่างเคร่งครัด หากละเมิดกฎหมายท้องถิ่น อาจ
ถูกเนรเทศ จับกุม หรือจำคุก ทั้งนี้ กรณีถูกจับกุมหรือคุมขัง โปรดแจ้งให้เจ้าหน้าที่ตำรวจ
ท้องถิ่นติดต่อประสานงานกับสถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงบัวโนสไอเรส  

• อาชญากรรม: มีโอกาสเกิดเหตุอาชญากรรมทั่วไปตามท้องถนนบ่อยครั้งในพ้ืนที่เขตท่องเที่ยวและ
บริเวณที่มีคนสัญจรหนาแน่น เช่น การล้วงกระเป๋า การวิ่งราวทรัพย์ การปล้นทรัพย์โดยใช้อาวุธ  
การจี้รถยนต์ โดยเฉพาะย่านเมืองเก่า Ciudad Vieja ของกรุงมอนเตวิเดโอ และเมืองต่าง ๆ ตามแนว
ชายแดนที่ติดกับบราซิล ตลอดจนเมืองท่องเที่ยวสำคัญในฤดูร้อน (Punta del Este และ Colonia  
del Sacramento) นอกจากนี้ มีโอกาสเกิดเหตุอาชญากรรมรุนแรงและการทุบกระจกรถด้วยเช่นกัน  

• การชุมนุมประท้วง: มีโอกาสเกิดการชุมนุมประท้วงเป็นประจำในกรุงมอนเตวิเดโอ (โดยเฉพาะบริเวณ
อาคารรัฐสภา ศาลว่าการเมือง สวนสาธารณะ Batlle จัตุรสั Libertad และมหาวิทยาลัยต่าง ๆ) ซ่ึง
อาจกระทบเส้นทางจราจรและระบบขนส่งสาธารณะ แม้ว่าการชุมนุมส่วนใหญ่จะเป็นไปอย่างสันติ แต่
อาจเกิดเหตุความรุนแรงได้ ดังนั้น โปรดหลีกเลี่ยงพ้ืนที่ที่มีการชุมนุมประท้วง ปฏิบัติตามคำแนะนำของ
เจ้าหน้าที่ท้องถิ่น และติดตามข่าวสารจากทางการท้องถิ่นอย่างใกล้ชิดเพ่ือประกอบการวางแผนการ
เดินทาง ทั้งนี ้สามารถศึกษาแผนอพยพคนไทยกรณีเกิดวิกฤตการณ์ทางการเมืองหรือสงครามได้ที่ 
https://shorturl.at/gGEcY 

• กฎหมายยาเสพติด: อุรุกวัยกำหนดบทลงโทษทางอาญารุนแรงสำหรับการกระทำความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติด จึงควรหลีกเลี่ยงการกระทำใด ๆ ทีเ่กี่ยวกับการค้า ครอบครอง หรือลักลอบนำเข้ายาเสพติด
ทุกชนิด ทั้งนี้ เฉพาะบุคคลสัญชาติอุรุกวัยหรือชาวต่างชาติผู้มีถิ่นพำนักถาวรในอุรุกวัยซึ่งมีอายุมากกว่า 
18 ปีได้รับอนุญาตให้ปลูกกัญชาในปริมาณจำกัดเพ่ือการบริโภคส่วนบุคคลหรือซื้อกัญชาในปริมาณจำกัด

https://www.aduanas.gub.uy/innovaportal/v/2436/8/innova.front/hay-prohibiciones-al-ingreso-de-ciertos-articulos-por-parte-de-pasajeros.html
https://www.aduanas.gub.uy/innovaportal/v/2436/8/innova.front/hay-prohibiciones-al-ingreso-de-ciertos-articulos-por-parte-de-pasajeros.html
https://www.aduanas.gub.uy/innovaportal/v/12181/9/innova.front/normativa_vigente_para_transporte_de_valores_.html
https://www.aduanas.gub.uy/innovaportal/v/12181/9/innova.front/normativa_vigente_para_transporte_de_valores_.html
https://shorturl.at/gGEcY


จากร้านขายยาที่ข้ึนทะเบียนกับรัฐบาลอุรุกวัย ดังนั้น นักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่ปลูก ซื้อ หรือบริโภค
กัญชาในอุรุกวัยเสี่ยงต่อการถูกจับกุมและดำเนินคดีตามกฎหมาย 

• การก่อการร้าย: มีโอกาสน้อยที่จะเกิดเหตุก่อการร้ายในอุรุกวัย อย่างไรก็ดี เพ่ือความปลอดภัย โปรดใช้
ความระมัดระวังในสถานที่ที่มีผู้คนจำนวนมากมารวมตัวกัน และในกรณเีกิดเหตุฉุกเฉิน โปรดติดตาม
ข่าวสารจากทางการท้องถิ่นอย่างใกล้ชิดและปฏิบัติตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น  

• ภัยพิบัติธรรมชาติ: มีความเสี่ยงที่จะเกิดไฟป่าในช่วงฤดูร้อน (ตั้งแต่เดือนธันวาคมถึงเดือนมีนาคม) 
อุทกภัยและน้ำท่วมฉับพลันบริเวณริมฝั่งแม่น้ำ Uruguay และแม่น้ำ Negro ดังนั้น ในกรณเีกิดภัยพิบัติ
ธรรมชาติ โปรดปฏิบัติตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น และติดตามข่าวสารจากทางการท้องถิ่นและ
สถานเอกอัครราชทูตฯ อย่างใกล้ชิด ทั้งนี ้สามารถศึกษาแผนอพยพคนไทยกรณีเกิดภัยพิบัติธรรมชาติ
ได้ที่ https://shorturl.at/gGEcY  

• ความปลอดภัยบนท้องถนน: โปรดใช้ความระมัดระวังเป็นพิเศษในการขับรถยนต์ ขับจักรยานยนต์ 
หรือขี่จักรยานทั้งในเขตเมืองและบนทางหลวง ปฏิบัติตามกฎจราจรท้องถิ่นอย่างเคร่งครัด (อุรุกวัย
บังคับใช้กฎหมาย zero tolerance ห้ามขับข่ีโดยมีระดับแอลกอฮอล์ในเลือดเกิน 0.0 กรัม/ลิตร) ผู้ขับ
รถควรวางแผนล่วงหน้าเมื่อเดินทางไกล มีใบขับขี่ของอุรุกวัยหรือใบขับขี่สากลระหว่างประเทศ 
(international driving permit) ที่ยังมีอายุการใช้งาน มีประกันรถยนต์เพียงพอ ติดต้ังชุดอุปกรณ์เพ่ือ
ความปลอดภัย เปิดไฟหน้ารถตลอดเวลา และห้ามใช้โทรศัพท์มือถือขณะที่ขับรถ  

• ความปลอดภัยในการท่องเที่ยว: โปรดระมัดระวังโรคไข้เลือดออกในระหว่างการเดินทาง และ
ปรากฏการณ์กระแสน้ำย้อนกลับ (rip tides) ขณะที่ว่ายน้ำบริเวณชายฝั่งทะเล  

• ความรุนแรงต่อกลุ่ม LGBT+: อุรุกวัยเป็นหนึ่งในประเทศที่เป็นมิตรต่อกลุ่ม LGBT+ มากที่สุดใน
ภูมิภาคลาตินอเมริกา เปิดรับจดทะเบียนสมรสให้แก่บุคคลเพศเดียวกันมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2556 และมี
กฎหมายป้องกันการเลือกปฏิบัติต่อกลุ่ม LGBT+  

หมายเลขโทรศัพท์ติดต่อฉุกเฉิน 

• ตำรวจ ดับเพลิง รถพยาบาล จราจร ความรุนแรงภายในครอบครัว (ศูนย์ฉุกเฉินแห่งชาติ) – 911 
• ตำรวจ – 104 
• ดับเพลิง – 107 
• สถานเอกอัครราชทูตไทย ณ กรุงบัวโนสไอเรส (Vuelta de Obligado 1947 ชั้น 12 

1428 Capital Federal, Buenos Aires, Argentina) 
o หมายเลขติดต่อในเวลาทำการปกติ: (+54) 911 4783 6412, (+54) 911 4780 0555  
o หมายเลขติดต่อสำหรับกรณีฉุกเฉิน: (+54) 911 3170 5278 

* * * * * 

ฝ่ายกงสุล  
สถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงบัวโนสไอเรส  

31 กรกฎาคม 2568 
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