
ข้อควรทราบก่อนเดินทางไปปารากวัย 

ข้อมูลทั่วไป 

• ภาษาราชการ: ภาษาสเปน โดยใช้ร่วมกันกับภาษาพ้ืนเมืองกวารานี (Guarani)  
• สกุลเงิน: กวารานีปารากวัย (Paraguayan Guarani: PYG) โดยสามารถนำเงินดอลลาร์สหรัฐจากไทย

มาแลกเป็นเงินสกุลท้องถิ่นเมื่อเดินทางถึงปารากวัยได้ (ร้านแลกเงินในปารากวัยไม่รับเงินบาท) และ
แลกเปลี่ยนเงินได้ที่ธนาคารหรือจุดรับแลกเงินที่น่าเชื่อถือต่าง ๆ ในกรุงอาซุนซิออนและเมืองใหญ่อ่ืนๆ 
ทั้งนี้ โปรดหลีกเลี่ยงการแลกเงินตามท้องถนนเพ่ือป้องกันปัญหาการถูกหลอกหรือธนบัตรปลอม 

• ปลั๊กไฟ: แรงดันไฟฟ้าขนาด 220 โวลต์ หัวปลั๊กไฟแบบ Type C ซ่ึงต่างจากประเทศไทย 
• การขนส่งสาธารณะ: กรุงอาซุนซิออนมีเครือข่ายรถโดยสารประจำทางจำกัดเฉพาะสำหรับการสัญจร 

ในเขตเมือง โดยจำเป็นต้องมีบัตร Más ในการชำระค่าโดยสาร ซึ่งสามารถหาซื้อบัตรได้ที่แผงขายของ
ทั่วไป ในกรณีใช้บริการรถแท็กซ่ี โปรดเรียกรถแท็กซ่ีที่มีใบอนุญาต มีรูปถ่ายและข้อมูลของคนขับแขวน
อยู่ที่พนักพิงศีรษะของเบาะผู้โดยสารด้านหน้า โดยสามารถเรียกรถแท็กซ่ีไดจ้ากโรงแรมหรือจุดจอด
แท็กซี่ที่กำหนด และหลีกเลี่ยงการเรียกแท็กซ่ีตามท้องถนน นอกจากนี้ ยังสามารถเรียกใช้บริการรถ
แท็กซี่ผ่านแอปพลิเคชันมือถือทั่วไป  

• วันชาติ: 14-15 กรกฎาคม (วันประกาศอิสรภาพจากสเปนและประกาศเอกราช ค.ศ. 1811) 
• อาหารและเครื่องดื่ม: ปารากวัยมีวัฒนธรรมการรับประทานอาหารและเครื่องดื่มเฉพาะตัวที่ได้รับ

อิทธิพลจากมรดกทางวัฒนธรรมของชนเผ่าพ้ืนเมืองกวารานี (Guarani) โดยเฉพาะขนมปังข้าวโพดอบ 
(Sopa Paraguaya) ขนมปังแป้งชีสมันสำปะหลังชีปาส (Chipas) อาซาโด (Asado) หรือการย่างเนื้อวัว
บนเตาปาริญา (Parrilla) เนื้อชุบเกล็ดขนมปังทอดกรอบมิลาเนซา (Milanesa) พายอบทอดเอ็มปานา
ดา (Empanada) พายเนื้อสับ (Pajales) นมข้นดูลเซเดเลเช (Dulce de Leche) ชาเตเรเร่ (Tereré) 
หรือเครื่องดื่มประจำชาติซ่ึงเป็นที่นิยมอย่างมากในสังคมปารากวัย 

• เมืองสำคัญ:  
- กรุงอาซุนซิออน (Asunción) เมืองหลวงและเมืองใหญ่ที่สุดของประเทศ เป็นศูนย์กลางทาง

วัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการเมืองที่สำคัญ 
- เมืองซิวดัดเดลเอสเต (Ciudad del Este) เมืองใหญ่อันดับสองของประเทศ เป็นศูนย์กลาง

การค้าที่สำคัญ ตั้งอยู่บริเวณ "สามเหลี่ยมพรมแดน" ติดกับอาร์เจนตินาและบราซิล 
- เมืองอันการ์นาซิออน (Encarnación) เมืองสำคัญทางตอนใต้ ติดกับอาร์เจนตินา มีชื่อเสียง

เรื่องเทศกาลคาร์นิวัล 
- เมืองกอนเซปซิออน (Concepción) เมืองสำคัญทางตอนเหนือ เป็นศูนย์กลางการค้าและเมือง

ท่าเรือริมแม่น้ำ 
• สภาพภูมิประเทศและสภาพภูมิอากาศ: ปารากวัยเป็นประเทศขนาดเล็กทีไ่ม่มีทางออกสู่ทะเล  

มีภูมิประเทศส่วนใหญ่ค่อนข้างราบเรียบ มีที่ราบกว้างใหญ่ทางทิศตะวันตกของแม่น้ำปารากวัย และ 
ที่ราบสูงทางทิศตะวันออกของแม่น้ำปารากวัย เหมาะสำหรับการเกษตร ปารากวัยมีสภาพภูมิอากาศ
แบบกึ่งเขตร้อนถึงเขตร้อน  

อุณหภูมิเฉลี่ยในกรุงอาซุนซิออน 
▪ ฤดูร้อน (ธ.ค.-ก.พ.) อุณหภูมิเฉลี่ย 27-30 °C 
▪ ฤดูใบไม้ร่วง (มี.ค.-พ.ค.) อุณหภูมิเฉลี่ย 20-25 °C 



▪ ฤดูหนาว (มิ.ย.-ส.ค.) อุณหภูมิเฉลี่ย 18-12 °C 
▪ ฤดูใบไม้ผลิ (ก.ย.-พ.ย.) อุณหภูมิเฉลี่ย 23-28 °C 

 

ข้อกำหนดในการเดินทางเข้าออกปารากวัย 

• หนังสือเดินทาง: หนังสือเดินทางต้องมีอายุการใช้งานตลอดทั้งช่วงเวลาที่พำนักอยู่ในปารากวัย อย่างไร
ก็ดี ควรมีอายุการใช้งานอย่างน้อย 6 เดือนเพ่ือใช้เดินทางกลับประเทศไทย 

• พิธีการเข้าเมือง: คนไทยที่ถือหนังสือเดินทางไทยซึ่งยังมีอายุการใช้งานไม่ต่ำกว่า 6 เดือน สามารถ
ขอรับการตรวจลงตรา Visa on Arrival (VOA ประเภท Non-Resident เฉพาะเพื่อการท่องเที่ยว
เท่านั้น) ไดท้ีท่่าอากาศยานนานาชาติ Silvio Pettirossi กรุงอาซุนซิออน โดยมีระยะเวลาพำนักไม่เกิน 
15 วันต่อครั้ง และมีค่าธรรมเนียมขอรับการตรวจลงตรา VOA 100 ดอลลาร์สหรัฐ ทั้งนี้ สามารถศึกษา
รายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ https://www.mre.gov.py/visas-de-arribo-new/  

- เมื่อเดินทางถึงปารากวัย เจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมืองอาจเรียกตรวจเอกสารเพ่ิมเติม ดังนี้ (1) 
ตั๋วเดินทางขากลับ หรือตั๋วที่ยืนยันการเดินทางต่อไปยังจุดหมายอ่ืนแทน (2) หลักฐานการ
สำรองที่พัก และ (3) หลักฐานทางการเงินที่แสดงว่ามีปัจจัยยังชีพเพียงพอสำหรับค่าใช้จ่ายต่าง 
ๆ ระหว่างที่พำนักอยู่ในปารากวัย 

- หากประสงค์ท่ีจะพำนักในปารากวัยเกิน 15 วัน หรือเข้าปารากวัยด้วยวัตถุประสงค์อ่ืน
นอกเหนือจากการท่องเที่ยว อาทิ การทำธุรกิจ การทำงาน หรือเดินทางเข้าปารากวัยผ่าน
ช่องทางอ่ืน อาทิ ทางบก จะต้องยื่นคำร้องขอรับการตรวจลงตราล่วงหน้า โดยกรอกแบบฟอร์ม
ดิจิทัลผ่านระบบออนไลน์ 
https://www.mre.gov.py/visasenlinea/requisitos/noresidente พร้อมทั้งอัปโหลด
หนังสือเชิญและเอกสารประกอบที่เกี่ยวข้องล่วงหน้าอย่างน้อย 30 วันก่อนวันเดินทาง โดย
ระยะเวลาการพิจารณาคำร้องนั้นแล้วแต่กรณีและฝ่ายปารากวัยอาจขอเรียกเอกสารเพ่ิมเติมได้
ทุกเมื่อ  

• การประกันสุขภาพ: ไม่มีข้อกำหนดให้ชาวต่างชาติต้องทำประกันสุขภาพหรือประกันภัยทางการแพทย์
ก่อนเดินทางเข้าปารากวัย อย่างไรก็ด ีผู้เดินทางควรทำประกันการเดินทางซึ่งครอบคลุมค่า
รักษาพยาบาลและค่าขนส่งทางการแพทย์ต่าง ๆ ระหว่างที่พำนักอยู่ในปารากวัย 

• การฉีดวัคซีนไข้เหลือง: ประกาศกระทรวงสาธารณสุขเมื่อวันที่ 23 พฤศจิกายน 2560 กำหนดให้ 
ผู้เดินทางท่ีมาจากปารากวัยซึ่งเป็นหนึ่งในเขตติดโรคไข้เหลือง จะต้องมีใบสำคัญรับรองการฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคไข้เหลืองเพ่ือแสดงต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมืองของไทย เมื่อเดินทางกลับประเทศ
ไทย ดังนั้น ควรฉีดวัคซีนล่วงหน้าอย่างน้อย 10 วันก่อนการเดินทางไปปารากวัย เพ่ือได้มาซึ่งเอกสาร
ระหว่างประเทศรับรองการฉีดวัคซีนป้องกันโรคไข้เหลือง (International Health Certificate on 
Yellow Fever Vaccination) ซึ่งสายการบินอาจเรียกตรวจก่อนอนุญาตให้ขึ้นเครื่อง ทั้งนี้ นับแต่วันที่ 
1 กรกฎาคม 2565 ผู้เดินทางจะต้องแสดงใบรับรองการลงทะเบียนแจ้งสุขภาพอิเล็กทรอนิกส์ (ต.8) 
ผ่าน https://thaihealthpass.com ก่อนเดินทางถึงประเทศไทยด้วย 

• การเดินทางพร้อมผู้เยาว์:  
- เดินทางออกนอกประเทศไทย ผู้เยาว์ที่มีอายุต่ำกว่า 20 ปีที่เดินทางกับผู้ปกครองคนเดียวหรือ

บุคคลที่สามจำเป็นต้องแสดงหนังสือยินยอมให้ผู้เยาว์เดินทางไปต่างประเทศต่อพนักงาน
เจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมืองของไทย ทั้งนี้ สามารถขอหนังสือดังกล่าวได้จากสำนักงานเขตหรือ
ที่ว่าการอำเภอในประเทศไทย โดยทั้งบิดาและมารดาจะต้องลงนามต่อหน้าเจ้าหน้าที่ 

https://www.mre.gov.py/visas-de-arribo-new/
https://thaihealthpass.com/


- เดินทางเข้าปารากวัย ผู้เยาว์ที่มีอายุต่ำกว่า 18 ปี กรณีต่างชาติที่ไม่มีถ่ินพำนักถาวรหรือ
ชั่วคราวตามกฎหมายปารากวัย ที่เดินทางกับผู้ปกครองคนเดียวหรือบุคคลที่สามจำเป็นต้อง
แสดงต้นฉบับสูติบัตรต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมืองปารากวัย 

- เดินทางออกนอกปารากวัย ผู้เยาว์ที่มีอายุต่ำกว่า 18 ปี กรณีถือสัญชาติปารากวัย หรือกรณี
ต่างชาติที่มีถ่ินพำนักถาวรหรือชั่วคราวตามกฎหมายปารากวัย ที่เดินทางกับผู้ปกครองคนเดียว
หรือบุคคลที่สามจำเป็นต้องแสดงต้นฉบับสูติบัตรและหนังสือยินยอมให้ผู้เยาว์เดินทาง 
(permiso del menor) ต่อพนักงานเจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมืองปารากวัย ทั้งนี้ สามารถยื่นคำ
ร้องขอหนังสือยินยอมฯ ไดจ้ากสำนักงานตรวจคนเข้าเมืองปารากวัยหรือสถานเอกอัครราชทูต
ปารากวัย และศึกษาข้อมูลเพิ่มได้ที่ https://migraciones.gov.py/entrada-y-salida-del-
pais/requerimientos-migratorios-de-ingreso-y-salida-del-paraguay-de-menores/  

อนึ่ง สูติบัตรหรือเอกสารมหาชนที่ออกโดยทางการไทยเพื่อไปใช้ยื่นคำร้องขอหนังสือยินยอมฯ 
กับปารากวัยต้องผ่านการรับรองนิติกรณ์โดยกรมการกงสุล กระทรวงการต่างประเทศไทย และ
สถานเอกอัครราชทูตปารากวัย ณ กรุงนิวเดลี (ซึ่งอาจดำเนินการแทนโดยสถานเอกอัครราชทูต
ชิลีประจำประเทศไทย) และกระทรวงการต่างประเทศปารากวัยตามลำดับ รวมทั้งแปลเป็น
ภาษาสเปนโดยนักแปลสาบานตนที่ขึ้นทะเบียนกับศาลฎีกาสำนักงานเลขาธิการปารากวัย 

• พิธีการศุลกากร: ห้ามนำเข้าสัตว์ พืช ผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร โบราณวัตถ ุอาวุธ และเครื่องมือแพทย์ 
จากต่างประเทศเข้ามาในปารากวัย เว้นแต่ได้รับใบอนุญาตล่วงหน้าเพ่ือการนำเข้า ห้ามนำเข้าสารเสพ
ติดและสื่อลามกอนาจารเข้ามาในปารากวัยในทุกกรณี ทั้งนี้ สามารถศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ 
https://www.dnit.gov.py/web/portal-institucional/  

• การนำเงินเข้าออกนอกปารากวัย: บุคคลทั่วไปได้รับอนุญาตให้นำเงินเข้าออกสูงสุดได้ไม่เกิน 10,000 
ดอลลาร์สหรัฐ (หรือเทียบเท่าในสกุลเงินอื่น) โดยหากประสงค์ท่ีจะนำเงินกว่าที่ได้รับอนุญาตเข้าหรือ
ออกนอกประเทศ ต้องทำการสำแดงพิเศษที่ด่านศุลกากรปารากวัยหรือสำแดงล่วงหน้าผ่านระบบ
ออนไลน์ที่เว็บไซต์ของกรมสรรพากรปารากวัย ทั้งนี้ สามารถศึกษาข้อมูลเพ่ิมเติมได้ที่ 
https://www.dnit.gov.py/web/portal-institucional/declaraci%C3%B3n-
electr%C3%B3nica-aduanera-de-viajeros  

ความปลอดภัยและความม่ันคง 

• ข้อควรระวังทั่วไป: 
o โปรดพกสำเนาหนังสือเดินทางติดตัวไว้ตลอดเวลาและเก็บหนังสือเดินทางไว้ในที่ปลอดภัย  
o อย่าทิ้งสัมภาระส่วนตัวหรือเครื่องดื่มไว้โดยไม่มีผู้ดูแล โปรดเก็บเงินสดและของมีค่าให้พ้นจาก

สายตาผู้อื่น หลีกเลี่ยงการแสดงโทรศัพท์มือถืออย่างเปิดเผยในพื้นท่ีแออัดและบริเวณท่ีมี 
คนสัญจรหนาแน่น และไม่ควรขัดขืนหากถูกปล้นทรัพย์เพ่ือป้องกันการถูกทำร้ายร่างกาย  

o หลีกเลี่ยงการเดินทางไปยังพ้ืนที่เปลี่ยวโดยลำพังในยามวิกาล โดยเฉพาะบริเวณย่านเมืองเก่า 
Chacarita และเขตชุมชนแออัดของกรุงอาซุนซิออน หลีกเลี่ยงการเดินทางไปยังพ้ืนทีเ่ขต
อิทธิพลของกลุ่มกองกำลังติดอาวุธ Ejército del Pueblo Paraguayo (EPP) (จังหวัด 
Concepción และจังหวัด San Pedro) และโปรดใช้ความระมัดระวังเป็นพิเศษในการเดินทาง
ไปยังจังหวัดตามแนวชายแดนที่ติดกับบราซิล (จังหวัด Amambay จังหวัด Concepción 
จังหวัด Alto Paraná จังหวัด San Pedro จังหวัด Canindeyú จังหวัด Saltos del Guairá)  

https://migraciones.gov.py/entrada-y-salida-del-pais/requerimientos-migratorios-de-ingreso-y-salida-del-paraguay-de-menores/
https://migraciones.gov.py/entrada-y-salida-del-pais/requerimientos-migratorios-de-ingreso-y-salida-del-paraguay-de-menores/
https://www.dnit.gov.py/web/portal-institucional/
https://www.dnit.gov.py/web/portal-institucional/declaraci%C3%B3n-electr%C3%B3nica-aduanera-de-viajeros
https://www.dnit.gov.py/web/portal-institucional/declaraci%C3%B3n-electr%C3%B3nica-aduanera-de-viajeros


o โปรดปฏิบัติตามกฎหมายท้องถิ่นของปารากวัยอย่างเคร่งครัด หากละเมิดกฎหมายท้องถิ่น 
อาจถูกเนรเทศ จับกุม หรือจำคุก ทั้งนี้ กรณีถูกจับกุมหรือคุมขัง โปรดแจ้งให้เจ้าหน้าที่ตำรวจ
ท้องถิ่นติดต่อประสานงานกับสถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงบัวโนสไอเรส  

• อาชญากรรม: มีโอกาสเกิดเหตุอาชญากรรมทั่วไปตามท้องถนนบ่อยครั้งในพ้ืนที่เขตเมืองและบริเวณ 
ที่มคีนสัญจรหนาแน่น เช่น การล้วงกระเป๋า การวิ่งราวทรัพย์ การปล้นทรัพย์โดยใช้รถจักรยานยนต์  
การจี้รถยนต์ โดยเฉพาะย่าน Chacarita ย่าน Fernando de la Mora ย่าน Limpio ย่าน Luque 
ย่าน Mariano ย่าน Roque ย่าน Alonso ย่าน Nemby ย่าน San Lorenzo ย่าน Villa Elisa ของ 
กรุงอาซุนซิออน และมีโอกาสเกิดเหตุอาชญากรรมรุนแรงจากกลุ่มองค์กรอาชญากรรม (organized 
crime) ที่ลักลอบค้ายาเสพติดหรืออาวุธผิดกฎหมายในเมืองตามแนวชายแดนทางทิศตะวันออกที่ติดกับ
บราซิล (ตั้งแต่เมือง Pedro Juan Caballero ถึงเมือง Ciudad del Este) รวมถึงบริเวณสามเหลี่ยม
พรมแดนทีต่ิดกับอาร์เจนตินา และตามแนวชายแดนทางทิศเหนือที่ติดกับโบลิเวีย นอกจากนี้ มีโอกาส
เกิดเหตุความรุนแรงและการลักพาตัวเรียกค่าไถ่โดยกลุ่มกองกำลังติดอาวุธ Ejército del Pueblo 
Paraguayo (EPP) ที่ปฏิบัติการในพื้นท่ีตอนเหนือของจังหวัด San Pedro พ้ืนทีต่อนใต้ของจังหวัด 
Concepción จังหวัด Canindeyú และจังหวัด Amambay 

• การชุมนุมประท้วง: มีโอกาสเกิดการชุมนุมประท้วงบ่อยครั้งในกรุงอาซุนซิออน (โดยเฉพาะบริเวณ
อาคารสถานที่ราชการ) และการปิดกั้นถนนเส้นหลัก ซึ่งอาจกระทบเส้นทางจราจรและระบบขนส่ง
สาธารณะ แม้ว่าการชุมนุมส่วนใหญ่จะเป็นไปอย่างสันติ แต่อาจเกิดเหตุความรุนแรงได้ ดังนั้น โปรด
หลีกเลี่ยงพ้ืนที่ที่มีการชุมนุมประท้วง ปฏิบัติตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น และติดตามข่าวสาร
จากทางการท้องถิ่นอย่างใกล้ชิดเพ่ือประกอบการวางแผนการเดินทาง ทั้งนี ้สามารถศึกษาแผนอพยพ
คนไทยกรณีเกิดวิกฤตการณ์ทางการเมืองหรือสงครามได้ที่ https://shorturl.at/gGEcY 

• กฎหมายยาเสพติด: ปารากวัยกำหนดบทลงโทษทางอาญารุนแรงสำหรับการกระทำความผิดเกี่ยวกับ 
ยาเสพติด จึงควรหลีกเลี่ยงการกระทำใด ๆ ที่เกี่ยวกับการค้า ครอบครอง หรือลักลอบนำเข้ายาเสพติด
ทุกชนิด  

• การก่อการร้าย: มีโอกาสน้อยที่จะเกิดเหตุก่อการร้ายในปารากวัย อย่างไรก็ดี เพ่ือความปลอดภัย โปรด
ใช้ความระมัดระวังในสถานที่ที่มีผู้คนจำนวนมากมารวมตัวกัน และในกรณเีกิดเหตุฉุกเฉิน โปรดติดตาม
ข่าวสารจากทางการท้องถิ่นอย่างใกล้ชิดและปฏิบัติตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที่ท้องถิ่น  

• ภัยพิบัติธรรมชาติ: มีความเสี่ยงที่จะเกิดไฟป่าในช่วงฤดูแล้ง (เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม) (โดยเฉพาะ
จังหวัด Concepción จังหวัด Amambay จังหวัด San Pedro จังหวัด Canindeyú) ภาวะขาดแคลน
น้ำและอาหาร (โดยเฉพาะในภูมิภาค Chaco) และอุทกภัยในช่วงฤดฝูน (เดือนธันวาคม - เมษายน) 
(โดยเฉพาะในภาคตะวันออก รวมถึงกรุงอาซุนซิออนและเมืองอ่ืน ๆ บริเวณใกล้เคียง) สืบเนื่องจาก
ปรากฏการณเ์อลนีโญ ดังนั้น ในกรณเีกิดภัยพิบัติธรรมชาติ โปรดปฏิบัติตามคำแนะนำของเจ้าหน้าที่
ท้องถิ่น และติดตามข่าวสารจากทางการท้องถิ่นและสถานเอกอัครราชทูตฯ อย่างใกล้ชิด ทั้งนี ้สามารถ
ศึกษาแผนอพยพคนไทยกรณีเกิดภัยพิบัติธรรมชาติได้ที่ https://shorturl.at/gGEcY  

• ความปลอดภัยบนท้องถนน: โปรดใช้ความระมัดระวังเป็นพิเศษในการเดินข้ามถนน ขี่จักรยานยนต์ 
และขับรถยนต์ทั้งในเขตเมืองและบนทางหลวง เนื่องจากถนนนอกเมืองหลายเส้นมีสภาพไม่ดี 
โดยเฉพาะในช่วงฤดูฝน (เดือนธันวาคม - เมษายน) ปฏิบัติตามกฎจราจรท้องถิ่นอย่างเคร่งครัด 
(ปารากวัยบังคับใช้กฎหมาย zero tolerance ห้ามขับข่ีโดยมีระดับแอลกอฮอล์ในเลือดเกิน 0.0 กรัม/
ลิตร) ผู้ขับรถควรวางแผนล่วงหน้าเมื่อเดินทางไกล มีใบขับขี่ของปารากวัยหรือใบขับขี่สากลระหว่าง
ประเทศ (international driving permit) ที่ยังมีอายุการใช้งาน มีประกันรถยนต์เพียงพอ และ
หลีกเลี่ยงการขับรถข้ามเมืองในเวลากลางคืน 

https://shorturl.at/gGEcY
https://shorturl.at/gGEcY


• ความปลอดภัยในการท่องเที่ยว: โปรดระมัดระวังอาการท้องร่วง โรคไข้เลือดออก ไข้ปวดข้อยุงลาย 
(chikungunya) และไวรัสซิกา (Zika) ในระหว่างการเดินทาง หากประสงค์ท่ีจะว่ายน้ำ โปรดระมัดระวัง
กระแสน้ำแรงและคุณภาพน้ำ (หลีกเลี่ยงการว่ายน้ำในแม่น้ำ Paraguay เนื่องจากปัญหามลพิษทางน้ำ) 
และเมื่อเดินทางไปยังพ้ืนที่ห่างไกลในภูมิภาค Chaco โปรดหลีกเลี่ยงการเดินป่าเพียงลำพัง ปฏิบัติตาม
คำแนะนำและคำสั่งของเจ้าหน้าที่อุทยานปารากวัย แจ้งรายละเอียดแผนการเดินทางให้ครอบครัว 
โรงแรมที่พัก หรือเจ้าหน้าที่อุทยานทราบล่วงหน้าก่อนออกเดินทาง และทำประกันการเดินทางเฉพาะทาง
ที่ครอบคลุมบริการกู้ภัยด้วยเฮลิคอปเตอร์และการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยทางอากาศเพ่ือการรักษาพยาบาล 

หมายเลขโทรศัพท์ติดต่อฉุกเฉิน 

• ตำรวจ ดับเพลิง รถพยาบาล – 911 
• ดับเพลิง - 131 / 132 
• รถพยาบาล - 141 
• สำนักงานเลขาธิการฉุกเฉินแห่งชาติ - (+595) 21 440 997 
• สถานกงสุลใหญ่กิตติมศักดิ์ ณ กรุงอาซุนซิออน (Tte. Pessolani c/ Kuarahy del Barrio 

Mburucuyá N.º 1693, Asunción, Paraguay) - (+595) 981 407 621 
• สถานเอกอัครราชทูตไทย ณ กรุงบัวโนสไอเรส (Vuelta de Obligado 1947 ชั้น 12 

1428 Capital Federal, Buenos Aires, Argentina) 
o หมายเลขติดต่อในเวลาทำการปกติ: (+54) 911 4783 6412, (+54) 911 4780 0555  
o หมายเลขติดต่อสำหรับกรณีฉุกเฉิน: (+54) 911 3170 5278 

* * * * * 

ฝ่ายกงสุล  
สถานเอกอัครราชทูต ณ กรุงบัวโนสไอเรส  

26 มกราคม 2569 


