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ข่าวประชาสัมพันธ์ 
สถานกงสุลใหญ่ ณ เมืองฟูกูโอกะ 

-------------------------------- 
การสัมมนาออนไลน์เพื่อพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัคร 

ให้คำปรึกษาหญิงไทยที่แต่งงานกับชาวต่างชาติ ครั้งที่ 1 
 

ด้วยสถานกงสุลใหญ่ฯ ได้มอบหมายเจ้าหน้าที่ฝา่ยกงสลุ เข้าร่วมการสัมมนาออนไลนผ์่านระบบ 
Zoom เพื่อพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครให้คำปรึกษาหญิงไทยที่แต่งงานกับชาวต่างชาติ ครัง้ที่ 1  
จัดโดย กรมกิจการสตรแีละสถาบนัครอบครวั กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมัน่คงของมนุษย์ เมื่อวนัที่ 
24 มกราคม 2564 เพื่อหาทางพัฒนาศักยภาพของเครอืข่ายอาสาสมัครในต่างประเทศ ในการใหค้ำปรึกษา
แก่หญิงไทยที่แต่งงานกับชาวต่างชาติ โดยมวีิทยากรผู้ทรงคุณวุฒิ ได้แก่ นายแพทย์ประเวช ตนัติพิวฒันสกุล 
(จิตแพทย์ และอดตีนายแพทย์ทรงคุณวุฒกิรมสขุภาพจิต) และผูแ้ทนจากกรมพัฒนาสังคมและสวัสดกิาร  
ซึ่งมเีครือข่ายอาสาสมัครหญิงไทยในหลายประเทศ รวมทั้งญีปุ่่น จำนวน 70 คน  

สถานกงสุลใหญ่ฯ จึงขอสรปุสาระสำคัญท่ีน่าจะเปน็ประโยชนก์ับชาวไทยในภูมิภาคคิวช ู 
โอกินาวะ และจูโกะกุ สำหรบัการดำเนินชีวติในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควดิ-19 และการให้ความ
ช่วยเหลอืผู้อื่นในฐานะอาสาสมัคร ดังนี ้

ในช่วงแรก นายแพทย์ประเวชฯ บรรยายหวัข้อ “ความสมดุลที่ลงตวัในภาวะวกิฤต (Life Balance 
in Crisis)” และอธิบายรูปแบบการป้องกันการแพร่ระบาดและการดแูลรกัษาผูต้ิดเชือ้โควดิ-19 ทีแ่ตกตา่งกนั
ในแต่ละประเทศ โดยสำหรบัญี่ปุน่ มรีูปแบบการควบคมุโรคควบคู่ไปกับการขับเคลือ่นเศรษฐกิจ และมแีนว
ปฏิบัติที่จะให้ผู้ตดิเชือ้ที่อาการไมห่นกั รกัษาตัวทีบ่้านพัก เชน่เดียวกบัที่สหรัฐอเมรกิา และในยุโรป ในขณะที่
ไทย มีมาตรการควบคุมการแพร่ระบาดอย่างเข้มงวดมากกว่า และลักษณะการแพรร่ะบาดของไทยอยู่ใน
ระลอก 2 แต่มีสดัสว่นน้อยเมื่อเทียบกบัจำนวนประชากร 

สำหรับการฉดีวัคซีนป้องกนัโควิด-19 นายแพทย์ประเวชฯ เหน็วา่ ขณะนี้มีขอ้มูลเกี่ยวกับ
ผลกระทบและประสิทธิภาพของวัคซนีไมม่ากนัก โดยจะทราบผลที่ชัดเจนเมื่อมีการเก็บสถติิจากผู้ฉดีวคัซนีใน
จำนวนมากพอสมควร ซึ่งนบัว่าเป็นเรื่องปกติของการพัฒนาวัคซีนทกุประเภท ดังนัน้ ชว่งนี ้การป้องกัน
ตนเอง จงึยังคงมีความสำคญั โดยแนะนำใหป้ระชาชนทุกคนยังคงต้องสวมหน้ากากอนามัย รกัษาระยะหา่ง
ทางสังคม และหมั่นลา้งมอืเป็นประจำต่อไป 
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ในช่วงทา้ย นายแพทย์ประเวชฯ กล่าววา่ การแพร่ระบาดเชื้อไวรัสโควิด-19 มีผลกระทบตอ่การ
ปรับตัวในชีวติประจำวันกับความสมัพันธก์ับผู้อืน่ในสังคม ดงันัน้ การดูแลตนเองและคนรอบข้าง จึงเป็นสิ่ง
สำคัญ ขณะเดียวกัน ขอใหช้่วยกันให้ความชว่ยเหลอืผูอ้ื่นไปพร้อม ๆ กันด้วย โดยให้ข้อมูลทีน่่าเชือ่ถือและ
ถูกตอ้งเกี่ยวกบัสถานการณ ์จากแหล่งทีน่่าเชื่อถือ และช่วยรับฟังและให้คำปรึกษา โดยยังคงรักษาระยะห่าง
อย่างเขม้งวด  

นอกจากนี้ ผูแ้ทนกระทรวงการพัฒนาสังคมฯ ได้กลา่วถึงบทบาทของอาสาสมัครพัฒนาสงัคมและ
ความมั่นคงของมนุษย์ในตา่งประเทศ ดว้ยว่า อาสาสมัครชาวไทยในต่างประเทศ มีความสำคัญอย่างยิ่ง 
ในการใหค้วามช่วยเหลือคนไทยประสบปญัหา จากการให้คำแนะนำ และการให้ชว่ยเหลือในด้านต่าง ๆ  
ได้อย่างทั่วถึง รวมทั้งการเปน็เครอืข่ายประสานงานกบัองค์กรท้องถิ่น และสถานเอกอัครราชทตู หรือ  
สถานกงสุลใหญ่ไทยในต่างประเทศ เพื่อให้ความชว่ยเหลือคนไทยในต่างประเทศไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  

ทั้งนี้ กระทรวงการพัฒนาสังคมฯ ได้พัฒนาหลกัสูตรการอบรมอาสาสมคัร แบบออนไลน์  
(E-Learning) โดยผู้สนใจสามารถศึกษาไดด้้วยตนเอง ซึง่รวบรวมบทเรียนต่าง ๆ ที่เป็นประโยชนต์่อการ
ปฏิบัตหิน้าทีข่องอาสาสมคัรในต่างประเทศ เชน่ การวเิคราะห์สภาพทางสังคม การให้ความชว่ยเหลือ
เบื้องต้น และการประสานสง่ต่อความช่วยเหลือ การสรา้งเครือข่ายอาสามคัร และการเขียนโครงการเพ่ือจดั
กิจกรรม เป็นต้น โดยสามารถเข้าไปศกึษาหลักสูตรดงักลา่วโดยไมม่ีค่าใช้จ่าย ในชว่งเวลาที่สะดวกทาง
เว็บไซต์ของกระทรวงการพัฒนาสงัคมฯ http://www.sdhsvlearning.dsdw.go.th/  

จึงประชาสัมพันธ์มาเพื่อทราบโดยทั่วกนั 
 

------------------------------------ 
27 มกราคม 2564 
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การสัมมนาออนไลน์เพื่อพัฒนาศักยภาพเครือข่ายอาสาสมัครให้คำปรึกษาหญิงไทย 
ที่แต่งงานกับชาวต่างชาติ ครั้งที่ 1 

24 มกราคม 2564 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: Facebook กรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว พม. 


