
๙. ข้อมูลการติดต่อหน่วยงานสำคัญต่างๆ  
กรณีฉุกเฉิน หรือ ตำรวจ (Emergencies / Police)   
     
โทร. 112 
สำนักงานแรงงานและส่งเสริมการประกอบอาชีพ (TE-toimisto)  
จันทร์ - ศุกร์ ๐๙.๐๐ - ๑๖.๑๕ น.  
โทร. 0295 020 713 
https://tyomarkkinatori.fi 
องค์กรสหภาพแรงงานกลางแห่งฟินแลนด์ (SAK)  
จันทร์ ๑๔.๐๐ - ๑๗.๐๐ น.  
อังคาร – พุธ ๐๙.๐๐ -  ๑๑.๐๐ น. และ ๑๒.๐๐ -  ๑๕.๐๐ น.  
โทร. 0800 414 004  
workinfinland@sak.fi 
องค์กรสุขภาพและความปลอดภัยในการทำงาน (Occupational Safety and Health Administration) 

จันทร์ - ศุกร์ ๐๙.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.  
โทร. 0295 016 620 

 https://www.tyosuojelu.fi/web/en 
องค์กรช่วยเหลือเหยื่อการค้ามนุษย์  
(Assistance for victims of human trafficking / Ihmiskauppan uhrien 

auttamisjärjestelmä) 
 โทร. 0 2954 63 177 
 ihmiskauppa.auttamisjarjestelma@migri.fi 

https://www.ihmiskauppa.fi/ihmiskauppa/kieliversiot/ni_phasa_thiy_%28thain_kieli%2
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(แบบฟอร์มออนไลน์เพ่ือขอคำปรึกษา) 
 องค์กรช่วยเหลือเหยื่ออาชญากรรมฟินแลนด์ (Victim Support Finland / 
Rikosuhripäivystys)  

จันทร์ - ศุกร์ ๐๙.๐๐ – ๒๐.๐๐ น. 
โทร. 116006  
https://www.riku.fi (บริการแชทให้คำปรึกษา จันทร์ - ศุกร์ ๐๙.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.) 
https://www.riku.fi/content/uploads/su_file/1864__riku_TH_04.pdf (โบรชัวร์ภาษาไทย) 
องค์กรช่วยเหลือผู้ให้บริการทางเพศ (Pro Centre Finland / Pro-tukipiste) 
มีบริการทั้งหมดเป็นภาษาไทย 

https://tyomarkkinatori.fi/
mailto:workinfinland@sak.fi
https://www.tyosuojelu.fi/web/en
mailto:ihmiskauppa.auttamisjarjestelma@migri.fi
https://www.ihmiskauppa.fi/ihmiskauppa/kieliversiot/ni_phasa_thiy_%28thain_kieli%29
https://www.ihmiskauppa.fi/ihmiskauppa/kieliversiot/ni_phasa_thiy_%28thain_kieli%29
https://www.riku.fi/
https://www.riku.fi/content/uploads/su_file/1864__riku_TH_04.pdf


โทร. 040 726 5560  
mit@protukipiste.fi 
https://protukipiste.fi/th/ (บริการแชท) 
สมาคมส่งเสริมสุขภาพจิต  (MIELI Mental Health Finland) 
บริการกรณีวิกฤตสำหรับชาวต่างชาติ (Crisis Helpline in English) 
โทร. 09 2525 2116 (บริการเป็นภาษาอังกฤษ)  
จันทร์ – อังคาร ๑๑.๐๐ – ๑๕.๐๐ น.  
พุธ ๑๓.๐๐ – ๑๖.๐๐ น. และ ๑๗.๐๐ – ๑๙.๐๐ น.  
พฤหัสบดี ๑๐.๐๐ – ๑๕.๐๐ น. 
ศุกร์ ๐๙.๐๐ – ๑๓.๐๐ น. 
https://www.mieli.fi 
คู่มือพื้นฐานการใช้ชีวิตในฟินแลนด์ (ภาษาไทย version 1/2022) โดยกระทรวงเศรษฐกิจและการจ้าง
งาน 
https://julkaisut.valtioneuvosto.fi/bitstream/handle/10024/164124/2022_13_MEAEbro
chures_WelcomeFinland_TH.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
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