
๒. การเรียนภาษาฟินน์และสวีดิช 
หากคุณมีทักษะภาษาฟินน์และสวีดิชจะเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการหางานและการใช้ชีวิตประจำวัน

ในสังคมฟินแลนด์ ชั้นเรียนภาษาสำหรับผู้ใหญ่มีเปิดสอนในหลายเมืองและทางออนไลน์ เช่น ศูนย์การศึกษา
สำหรับผู้ใหญ่ เทศบาล มหาวิทยาลัย และ สำนักงาน TE โดยชั้นเรียนภาษาส่วนใหญ่จะเริ่มเปิดสอนในเดือน 
ม.ค. / ส.ค. / ก.ย.  หากไม่สะดวกเข้าเรียนในช่วงกลางวัน ยังมีชั้นเรียนภาคค่ำใหเ้ลือกอีกด้วย อย่างไรก็ตาม 
คุณควรลงทะเบียนเรียนล่วงหน้าเนื่องจากจำนวนผู้สมัครมีมากกว่าจำนวนชั้นเรียนที่เปิดสอน 

๒.๑ บริการการอบรมโดยสำนักงาน TE 
- หลักสูตรการอบรมเพ่ือการปรับตัวเข้าสู่สังคมฟินแลนด์ (Kotoutumiskoulutus / 

Integration training) เป็นหลักสูตรสำหรับคนว่างงานที่เพ่ิงย้ายมาฟินแลนด์ โดยมีเนื้อหาที่เป็นประโยชน์ 
ได้แก่ ความรู้ด้านภาษา (ถึงระดับ B1.1) สังคมศึกษา วัฒนธรรม ทักษะการใช้ชีวิตในฟินแลนด์ การสอบเพ่ือ
ขอบัตรอนุญาตในการทำงานสาขาต่างๆ และการทดลองงาน เป็นต้น ข้อมูลเพ่ิมเติมจากลิ้งค์: 
https://tyomarkkinatori.fi/en/personal-customers/internationality/services-and-integration-
plan-for-immigrants 

- หลักสูตรการอบรมวิชาชีพ (Työvoimakoulutus / Workforce training) สำหรับคน
ว่างงานทีม่ีถ่ินพำนักถาวรในฟินแลนด์ และเป็นผู้มีสิทธิรับสวัสดิการประกันสังคมในฟินแลนด์จาก Kela                        
ผู้สนใจสามารถค้นหาหลักสูตรการเรียนไดจ้ากลิ้งค:์ https://koulutukset.te-palvelut.fi/  

๒.๒ เว็บไซต์แนะนำสำหรับการหาหลักสูตรภาษา: 
  https://finnishcourses.fi 
  https://kansalaisopistot.fi/kielet/thai/ (เว็บไซตเ์ป็นภาษาไทย) 
  https://kotoutumisentukena.fi/ (กลุ่มฝึกสนทนาภาษา)   
 ๒.๓ เว็บไซต์แนะนำการเรียนภาษาด้วยตนเองทางออนไลน์: 

https://yle.fi/aihe/artikkeli/2013/11/04/easyfinnish-suomen-kielen-alkeiskurssi-
englanniksi (ภาษาฟินน์เบื้องต้น) 

https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/06/14/finnish-phrases-suomen-kielen-fraaseja  
(วลีภาษาฟินน์) 

https://kielikoulu.yle.fi (เนื้อหาข่าวแปล) 
https://extreme-finnish.teachable.com 
https://moninet.rovala.fi/opiskele-suomea/ 
https://hauskatavata.fi 
https://www.eira.fi/fi/palvelut-opiskelijoille/itseopiskelumateriaali/kiitajat-

kotopolulla/ 
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2015/12/15/asiointisuomea 
https://helao.fi/oppimateriaalit-ja-projektit/koto-suomi/ 

https://tyomarkkinatori.fi/en/personal-customers/internationality/services-and-integration-plan-for-immigrants
https://tyomarkkinatori.fi/en/personal-customers/internationality/services-and-integration-plan-for-immigrants
https://koulutukset.te-palvelut.fi/
https://finnishcourses.fi/
https://kansalaisopistot.fi/kielet/thai/
https://kotoutumisentukena.fi/
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2013/11/04/easyfinnish-suomen-kielen-alkeiskurssi-englanniksi
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2013/11/04/easyfinnish-suomen-kielen-alkeiskurssi-englanniksi
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2016/06/14/finnish-phrases-suomen-kielen-fraaseja
https://kielikoulu.yle.fi/
https://extreme-finnish.teachable.com/
https://moninet.rovala.fi/opiskele-suomea/
https://hauskatavata.fi/
https://www.eira.fi/fi/palvelut-opiskelijoille/itseopiskelumateriaali/kiitajat-kotopolulla/
https://www.eira.fi/fi/palvelut-opiskelijoille/itseopiskelumateriaali/kiitajat-kotopolulla/
https://yle.fi/aihe/artikkeli/2015/12/15/asiointisuomea
https://helao.fi/oppimateriaalit-ja-projektit/koto-suomi/


https://yle.fi/aihe/artikkeli/2015/12/15/ykitreenit-tavoitteena-yleinen-
kielitutkinto-suomen-kielessa (แบบฝึกหัดข้อสอบระดับภาษา YKI) 

https://yle.fi/aihe/artikkeli/2015/12/15/supisuomea 
https://kotisuomessa.fi/web/site-155213/state-jurdkmbrei/front-page 

(แบบฝึกหัดทักษะภาษา) 
https://suomitaskussa.eu/englanniksi/ (ฝึกทักษะการฟังผ่านคลิปวิดีโอ) 

 ๒.๔ แอพพลิเคชั่น และ พอดคาสต์สำหรับการเรียนภาษา: 
- Suomipassi 
- Duolingo 
- WordDive 
- Finnishpod101 
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