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ในเดือน พ.ย. 2020 ถึงวันที่ 19 ธ.ค. 2020 การท างานเป็นการซับพอร์ทในกระทรวงด้านการ

ประชาสัมพันธ์เกี่ยวกับสถานการณ์โควิด สุขภาพสาธรณะด้านต่างๆและการเริ่มฝึกสอนพนักงานบางส่วนเพื่อให้มี
ประสิทธิภาพมากข้ึน ซึ่งเป็นการท างานใกล้เคียงกับการท างานในสถานการณ์ปกติ 

ได้ท าการน าเสนอและจัดสถานที่ส าหรับท างานด้านสื่อมากขึ้น มีการร่วมงานกับแผนกต่างๆเพ่ือท างาน
เกี่ยวกับการประชาสัมพันธ์เรื่องที่เกี่ยวข้อง รวมถึงการร่วมงานพิธีและวันส าคัญต่างๆเพ่ือท าสื่ออีกด้วย 

จนมาถึงวันที่ 20 ธ.ค.2020 ซึ่งเป็นวันแรกของการล็อคดาวน์ประเทศภูฏาณเนื่องจากมีการแพร่ระบาด
ภายในประเทศระลอกใหม่ ที่มีจุดศูนย์กลางอยู่ที่เมืองหลวงทิมพู และพาโร มีการรวมกลุ่มของทีมต่างๆข้ึนมาอีก
ครั้งรวมถึง Risk Communication Team ที่ตัวผมท าหน้าที่อยู่ โดยรอบนี้มีการกระจายสมาชิกไปที่ศูนย์กลาง
สั่งงาน Command Centre ด้วยเพื่อให้มีการส่งต่อข้อมูลจากทีมอ่่ืนๆให้ที่มีประสิทธิภาพมากข้ึน 

โดยงานหลักของผมยังเป็นเรื่องของการท าสื่อประชาสัมพันธ์ในด้านต่าง ๆ เช่นเดิม แต่เนื่องจากทีมถูก
แบ่งออกเป็นกลุ่มย่อยๆ จึงท าให้เพ่ิมการท างานบางส่วนด้วย เช่นการจัดหาข้อมูลและตรวจสอบสื่อต่างๆก่อนการ
เผยแพร่ต่อสาธารณะชนเพื่อป้องกันการผิดพลาด รวมถึงการติดต่อกับทีมอ่ืนๆเพ่ือน้ าข้อมูลมาคัดกรองและ
น าเสนอต่อไป ซึ่งเป็นงานที่มีภาระค่อนข้างมาก จึงต้องมาท างานที่กระทรวงถึงดึกทุกวันโดยยังไม่ได้มีวันหยุดแต่
อย่างใด รวมถึงได้รับอนุญาติให้เดินทางโดยบัตรอนุญาติจากรัฐบาล 

จนถึงวันที ่20 ม.ค.2020 เป็นวันแรกของการคลายล็อคดาวน์ที่อนุญาติให้ประชาชนออกมาภายนอก
อาคารได้ แต่ยังไม่อนุญาติให้จัดกิจกรรม รวมถึงก าหนดให้อยู่แต่ภายในโซนของตัวเอง ส่วนของทีมที่ยังท างานใน
สถานการณ์ยังคงปฏิบัติงานเช่นเดิม เพราะยังมีการท า Mass Screening รวมถึงเตรียมการส าหรับแผนการ
แจกจา่ยวัคซีนให้กับประชากรที่เริ่มมีการขนส่งมาจากอินเดีย  

จากสถานการณ์ท่ีคลี่คลายก็ท าให้มีการปลดล็อคดาวน์ในวันที่ 29 ม.ค. 2020 แต่บางสถานที่และกิจกรรม
ก็ยังต้องอยู่ภายใต้การควบคุมอยู่ จนถึงวันที่1ก.พ. สถานที่ราชการและบริษัทต่างๆก็กลับมาด าเนินงานตามปกติ 

ส่วนความเป็นอยู่มีการดูแลของกระทรวงและทีมอย่างดี มีบริการด้านอาหารและการรับส่งจากเพ่ือนร่วม
ทีม ท าให้โฟกัสกับงานได้ดี 

 
 



ภาพถ่ายในระหว่างการปฏิบัติงาน. 
 
 

 

 
พิธีเปิดงานการรณรงค์เกี่ยวกับสุขภาพท่ีได้ออกแบบและจัดท ากราฟฟิค 
 
 

 
การถ่ายวิดีโอสัมภาษณ์นายกรัฐมนตรีภูฏาณเนื่องในวัน World Disability Day 
 
 



 
งานถ่ายภาพเก็บบรรยากาศของรัฐมนตรีสาธารณะสุขเนื่องในวัน 5Th King’s Birthday 
 
 

 
บรรยากาศการท างานในทีม Risk Communication ตลอดช่วงล็อคดาวน์ 
 
 

 
มีการเก็บตัวอย่างตรวจเป็นประจ าระหว่างปฏิบัติงาน สิริรวมจนถึงวันที่เขียนรายงานนี้ 8ครั้ง 



ภาพผลงาน Graphic Disign บางส่วน 
 

 
การออกแบบบทความต่างๆตามวาระส าคัญส าหรับใช้ในสื่อออนไลน์และหนังสือพิมพ์ 

 



 

 
สื่อความรู้เรื่องเพศสัมพันธ์อย่างปลอดภัย 

 
 



 
การออกแบบแผ่นพับส าหรับองค์กรเด็กและเยาวชน 

 

 
ประกาศเก่ียวกับสถานที่บริการวัคซีนไข้หวัดใหญ่ 



 

 
อัพเดตสายด่วนในประเทศของส่วนกลางรัฐบาล 

 

 
Templates ส าคัญต่างๆที่ใช้ในช่วงล็อคดาวน์ 

 
 
 



 
ใบปลิวรณรงค์การซื้อของอย่างปลอดภัยช่วงล็อคดาวน์ 

 

 
การดูแลผู้สูงอายุช่วงล็อคดาวน์ 



 

 
 

 
มาตราการและการแนะน าต่างๆส าหรับประชาชนช่วงล็อคดาวน์ที่มีการจัดท าท้ังสองภาษา 

 
 
 



 
Redesign โปสเตอร์ส าหรับสถานที่ต่างๆ 

 



 
การจัดท าอัพเดตข้อมูลเกี่ยวกับวัคซีน COVID-19ในภูฏาณ 

 



 

โปสเตอร์รณรงค์เกี่ยวกับการรับวัคซีนของประชาชน 
 

 
ข้อมูลการรับบริการทางการแพทย์ให้ช่วงล็อคดาวน์ 

 
 
 
 
 



ภาพผลงาน Audio Visual บางส่วน 
 

 
Introduction of iCTG Machine 

 
National Anthem on World Disability Day 



 
Prime Minister Message on World Disability Day with Sign Language 

 

 
Tribute video for Her Majesty on World Disability Day 



 
Leugong on National Day 

 

 
Medicine refill video During Lockdown 

 



 
วิดีโอสาธิตการใช้ชุดตรวจโควดิที่ท าร่วมกับ RCDC 



 
วิดีโอเอนิเมชั่นคลิปประชาสัมพันธ์ด้านต่างๆช่วงล็อคดาวน์ 

 
 


