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บทสรุป 
 

โครงการพัฒนาการเกษตรอย่างยั่งยืนในเลโซโท เป็นโครงการความร่วมมือระหว่างราชอาณาจักรไทยและ
ราชอาณาจักรเลโซโท ด้านการพัฒนาเกษตรอย่างยั่งยืนบนพื้นฐานการประยุกต์ใช้หลัก SEP โดยได้รับการพัฒนาเป็นศูนย์
การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง ในระยะแรกต้ังแต่ปี ๒๕๔๙ - ๒๕๕๔  และเริ่มดำเนินโครงการฯ ระยะท่ี ๒ ต้ังแต่ปี ๒๕๖๑ 
จนถึงปัจจุบัน  

ปัจจุบันโครงการฯ ในระยะที่ ๒ ได้มีการดำเนินงานอย่างต่อเนื่องโดยมีอาสาสมัครเพื่อนไทย (Friends from 
Thailand) เป็นตัวแทนปฏิบัติงาน ณ ศูนย์เรียนรู้ Koete เขต Matsieng กรุง Maseru ราชอาณาจักรเลโซโท โดย
อาสาสมัครฯ รุ่นที่ ๒ ได้รายงานตัวเพื่อเข้ารับหน้าที่ ณ ราชอาณาจักรเลโซโท ตั้งแต่วันที่ ๑๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๒ และ
ได้รับมอบหมายให้ปฏิบัติงานด้านการพัฒนาการเกษตร (Agriculture Development) ร่วมกับบุคลากรชาวบาโซโท 
(Basotho) จนถึงเดือนเมษายน ปี ๒๕๖๓ และกลับมาปฏิบัติงานในประเทศไทยตั ้งแต่เดือนพฤษภาคมถึงเดือน
พฤศจิกายน ปี ๒๕๖๓ ตามท่ีกรมความร่วมมือระหว่างประเทศได้พิจารณาถึงสถานการณ์การระบาดของเช้ือไวรัสโคโรนา 
หรือ COVID-19 ท่ีมีความรุนแรงและขยายพื้นท่ีเพิ่มขึ้น  

ตลอดระยะเวลา ๖ เดือน ที่อาสาสมัครฯ ปฏิบัติงาน ณ ราชอาณาจักรเลโซโท ได้มีการลงพื้นที่ดำเนินงาน
โครงการฯ ร่วมกับบุคลากรเลโซโทอย่างต่อเนื่อง ท้ังงานในส่วนของการบริหารจัดการศูนย์เรียนรู้ เช่น การจัดทำแผนการ
ผลิตพืช (Production plan) การจัดตารางการทำงาน (Working plan) ให้แก่คนงานภายในศูนย์ฯ การจัดทำบันทึก
รายรับ – รายจ่ายของศูนย์ฯ การจัดทำแปลงสาธิตการเพาะปลูกพืชผสมผสาน การตรวจสอบและติดตามงานซ่อมบำรุง
ระบบน้ำทางการเกษตรและอาคารสำนักงาน การบริหารจัดการผลผลิตหลังการเก็บเกี่ยวท้ังด้านขายสินค้าและการตลาด 
รวมถึงดำเนินการด้านการถ่ายทอดความรู้เรื ่องการแปรรูปผลผลิตทางการเกษตรสู่บุคลากรทั้งในส่วนราชกา รและ
ประชาชนท่ัวไป ต่อมาได้กลับมาปฏิบัติงานในประเทศไทย โดยการจัดทำคลิปวิดีโอเพื่อเป็นส่ือในการเผยแพร่ความรู้ด้าน
การเกษตรสู่ชาวบาโซโท อนึ่ง ส่ือท่ีอาสาสมัครจัดทำขึ้นจะเกิดประโยชน์สูงสุดเมื่อมีการเผยเพร่เป็นภาษาถิ่น คือ เซโซโท 
(Sesotho) ข้าพเจ้าจึงอยากเสนอให้มีการแปรภาษาก่อนเผยแพร่สู่ชาวบาโซโท 

 
                               จิราภรณ์ วันนะ                  

อาสาสมัครเพื่อนไทย 



 
 

 

 

สารบัญ 
 

เร่ือง              หน้า 
บทสรุป 
สารบัญ 
บทที่ 
๑. บทน า              ๑ 

๑.๑ หลกัการและเหตุผล            ๑ 
๑.๒ วตัถุประสงค ์            ๓ 
๑.๓ เป้าหมาย             ๓ 
๑.๔ พ้ืนที่ด  าเนินการ            ๓ 
๑.๕ รูปแบบและวิธีการด าเนินงาน          ๘ 
๑.๖ ระยะเวลาการด าเนินงาน         ๑๒ 
๑.๗ แผนการด าเนินงานและแผนปฏิบตัิงาน       ๑๒ 
๑.๘ คณะท างานและที่ปรึกษา         ๑๗ 

๒. การบริหารจัดการที่ดินและทรัพยากรภายในโครงการฯ         ๑๙ 
๒.๑ การใชป้ระโยชน์และการจดัการที่ดิน          ๑๙ 
๒.๒ ปัญหาดา้นการจดัการแหล่งน ้าเพ่ือการเกษตร       ๒๒ 
๒.๓ การบริหารจดัการโครงการโดยหน่วยงานในพ้ืนที่ที่เก่ียวขอ้ง     ๒๓ 
๒.๔ สถานการณ์การบริหารจดัการที่ดินภายในโครงการ      ๒๕ 

๓. ผลการด าเนนิงานโครงการโดยอาสาสมัครเพือ่นไทยประจ าปี ๒๕๖๒ – ๒๕๖๓    ๒๖ 
๓.๑ ผลการด าเนินงาน ณ ราชอาณาจกัรเลโซโท       ๒๖ 
๓.๒ ผลการด าเนินงาน ณ ราชอาณาจกัรไทย       ๓๒  

๔. การวิเคราะห์การด าเนนิงานในพื้นที่ ปัญหาอปุสรรค       ๓๓ 
๕. ข้อเสนอแนะต่อกรมความร่วมมือฯ          ๓๔ 
๖. เอกสารอ้างอิง            ๓๖  



 
 

๑ 
 

แผนภาพแสดงนโยบาย SEP for SDGs Partnership โดยกรมความร่วมมือระหว่างประเทศ (TICA) 

๑. บทน า 
๑.๑ หลักการและเหตุผล 
 การส่งเสริมและด าเนินงานดา้นความร่วมมือเพ่ือการพฒันาระหว่างประเทศทั้งในระดบัทวิภาคีและพหุภาคี 
เป็นพนัธกิจหน่ึงในภารกิจส าคัญของกระทรวงการต่างประเทศ โดยกรมความร่วมมือระหว่างประเทศ (Thailand 
International Cooperation Agency หรือ TICA) เป็นหน่วยงานหลกัในการดูแลรับผิดชอบภารกิจดงักล่าว  
              TICA ไดเ้ร่ิมเผยแพร่และน้อมน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy Philosophy หรือ 
SEP) ไปประยกุตใ์นการด าเนินโครงการความร่วมมือเพ่ือการพฒันาในต่างประเทศมาตั้งแต่ปี ๒๕๔๖ (ค.ศ. ๒๐๐๓) 

 
              ต่อมาเมื่อเดือนกนัยายน ๒๕๕๘ (ค.ศ. ๒๐๑๕) ประเทศสมาชิกองค์การสหประชาชาติไดรั้บรองวาระการ
พฒันาที่ย ัง่ยืน ค.ศ. ๒๐๓๐ และไทยไดเ้สนอหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางหน่ึงในการบรรลุเป้าหมาย
การพฒันาที่ย ัง่ยืน (Sustainable Development Goals หรือ SDGs) โดยเน้นเป้าหมายที่ ๑๗ (Partnership for the Goals) 
เพื่อน าไปสู่การบรรลุเป้าหมายอีก ๑๖ ขอ้ ภายใตน้โยบาย SEP for SDGs Partnership 
 

 



๒ 
 

แผนภาพแสดงยุทธศาสตร์ชาติ ระยะ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๘๐) โดยกรมความร่วมมือระหว่างประเทศ (TICA) 

              นโยบายดงักล่าวสอดคลอ้งกบั ๑) แผนแม่บทดา้นการต่างประเทศ ระยะ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๘๐) ใน
ประเด็นส าคญัทั้ง ๕ ดา้น คือ มีความมัน่คง (Security) มีความมัง่คัง่ย ัง่ยืน (Sustainability) มีมาตรฐานสากล (Standard) 
มีสถานะและเกียรติภูมิ (Status) และ มีพลงั (Synergy) โดยเฉพาะดา้น ความมัง่คัง่ย ัง่ยืน ขอ้ ๑๓ เสริมสร้างความเป็น
หุ้นส่วนและการเป็นศูนย์กลางองค์ความรู้เพ่ือการพัฒนา อย่างยัง่ยืนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ๒) 
แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัที่ ๑๒ ยทุธศาสตร์ที่ ๑๐ ความร่วมมือระหว่างประเทศเพื่อการพฒันา และ 
๓) ยทุธศาสตร์ชาติ ระยะ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๘๐) ประเด็นยทุธศาสตร์ดา้นความมัน่คง ขอ้ ๔.๔.๓ การร่วมมือ
ทางการพฒันากบัประเทศเพื่อนบา้น ภูมิภาค โลก รวมถึงองคก์รภาครัฐและที่มิใช่ภาครัฐ 
 

 
 
 
 
 
 

  



๓ 
 

แผนท่ีแสดงท่ีตั้งศูนย์เรียนรู้ Koete และพืน้ท่ีชุมชนเขต Matsieng 

๑.๒ วัตถุประสงค์ 
 โครงการพฒันาการเกษตรอยา่งยัง่ยืน ณ ราชอาณาจกัรเลโซโท ระยะที่ ๒ เป็นการต่อยอดจากโครงการเดียวกนั
จาก ระยะที่ ๑ (ด าเนินการระหว่าง พ.ศ. ๒๕๔๙ – ๒๕๕๔) ซ่ึงเป็นการตอบสนองต่อค าขอของรัฐบาลเลโซโทเพื่อขยาย
ผลจากโครงการฯ ระยะที่ ๑ และสอดคล้องกับนโยบายส่งเสริม SEP for SDGs for Partnership ของกระทรวงการ
ต่างประเทศ  

 
๑.๓ เป้าหมาย 
  เพื่อเผยแพร่หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการที่ดินเพื่อการเกษตรส าหรับเป็นทางเลือกในการ
พฒันาไปสู่การเกษตรที่ย ัง่ยืนในราชอาณาจกัรเลโซโท โดยมุ่งเนน้การพฒันาเป็น ๒ ส่วน คือ 

๑) ศึกษาและพฒันาศูนยก์ารเรียนรู้ฯ เดิมที่เคยสร้างจากโครงการฯ ระยะที่ ๑ ให้สามารถใช้เป็นสถานที่ส าหรับ
ถ่ายทอดองคค์วามรู้ตามหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง (SEP) สู่ชุมชนและเกษตรกรได ้

๒) จดัการอบรมเตรยีมความพร้อมเพื่อพฒันาศกัยภาพของบุคลากรในพื้นที่และเกษตรกรเลโซโทที่มศีกัยภาพใน
ลกัษณะ Train the Trainers เพื่อถ่ายทอดความรูใ้นชุมชนไดเ้มื่ออาสาสมคัรไม่ไดอ้ยู่ในพืน้ทีแ่ลว้  
 

๑.๔ พ้ืนที่ด าเนินการ 
ศูนยก์ารเรียนรู้ Koete ตั้งอยูบ่นที่ดินส่วนพระองคข์องสมเด็จพระราชาธิบดีเลตซีที่ ๓ (King Letsie III) มีพ้ืนที่

ประมาณ ๓๖ไร่ ในเขต Matsieng เมือง Maseru พ้ืนที่ภายในโครงการฯ เป็นที่ราบลุ่มเหมาะแก่การท าการเกษตร (เป็น
พ้ืนที่เปิด ไม่มีร้ัวกั้น) อยูสู่งกว่าระดบัน ้าทะเลประมาณ ๑,๘๐๐ เมตร รายลอ้มไปดว้ยภูเขาหัวตดั (Table Mountain) ที่มี
อากาศหนาวเยน็เกือบตลอดทั้งปี จะมีหิมะปกคลุมในฤดูหนาวแล้วละลายเป็นน ้ าใตดิ้นที่ชาวบา้นใช้ในการอุปโภค
บริโภค   

 
 

พ้ืนที่ชุมชนเขต 
Matsieng 

ศูนยก์ารเรียนรู้ 
Koete 



๔ 
 

ตารางแสดงสภาพอากาศของเขต Matsieng เมือง Maseru ราชอาณาจกัรเลโซโท 

๑.๔.๑ ข้อมูลพ้ืนฐานของเขต Matsieng  
 
๑.๔.๑.๑ ข้อมูลเกี่ยวกับผู้อยู่อาศัยและประชากรในเขต Matsieng   
จ านวนผู้อยู่อาศัย   ๒๗,๐๑๐ คน (ขอ้มูลปี ๒๕๔๙)   
กลุ่มชาติพันธ์ุ      บาโซโท (Basotho)  
ภาษา       เซโซโท (Sesotho) และ องักฤษ (English) 
ศาสนา       คริสต ์ 
สกุลเงิน   Maloti (LSL) และ Rand (ZAR)    
 

๑.๔.๑.๒ ข้อมูลทางภูมิศาสตร์เขต Matsieng  
พิกัดทางภูมิศาสตร์  ละติจูด: -๒๙.๖๑๗ (South) ลองจิจูด: ๒๗.๕๖๗ (East) 
ระดับความสูงจากระดับน ้าทะเล  ๑,๗๙๘ เมตร  
สภาพอากาศ     แบบหนาวช้ืนภาคพ้ืนทวีป (Continental climate) มี ๔ ฤดู คือ ฤดูร้อน (Summer) ฤดูใบไม้
ร่วง (Autumn) ฤดูหนาว (Winter) และฤดูใบไมผ้ลิ (Spring)  

ระหว่างเดือนพฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๒ ถึงเดือนตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๓ ในพ้ืนที่เขต Matsieng 
เมือง Maseru มีขอ้มูลสภาพอากาศดงัน้ี  

 
ปี พ.ศ. ๒๕๖๒ ๒๕๖๓ 

เดือน พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. 
ฤดู ร้อน (Summer) ใบไมร่้วง (Autumn)  หนาว (Winter) ใบไมผ้ลิ (Spring) 

ฝน จ านวน (วนั) ๓ ๘ ๑๐ ๑๓ ๑๕ ๘ ๑ ๒ ๒ ๒ ๖ ๑๖ 
ปริมาณ(มม.) ๒๘.๕ ๗๑.๒ ๑๑๑.๐ ๑๔๑.๒ ๑๕๓.๘ ๑๐๓.๖ ๒.๐ ๐.๑ ๐.๔ ๐.๔ ๒.๐ ๒๐.๐ 

หิมะ จ านวน (วนั) ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๒ ๐ ๐ ๐ ๐ 
ปริมาณ(มม.) ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐ ๐.๑ ๐ ๐ ๐ ๐ 

อุณหภูมิ สูงสุด (°C) ๘ ๑๐ ๑๐ ๓๕ ๒๐ ๒๘ ๒๕ ๒๖ ๒๔ ๒๘ ๓๑ ๓๖ 
ต ่าสุด (°C) ๓๘ ๓๗ ๓๖ ๑๒ ๖ ๒ -๕ -๙ -๑๐ -๙ -๔ ๐ 

ความช้ืนสัมพัทธ์ (%) ๔๐ ๕๓ ๕๔ ๕๙ ๕๖ ๕๙ ๔๔ ๔๖ ๔๑ ๓๖ ๒๙ ๔๑ 

 

 
  



๕ 
 

๑.๔.๑.๓ ข้อมูลทางการเดินทาง  
เขต Matsieng อยู่ห่างจากเมือง Maseru มาทางทิศใต้ เป็นระยะทาง ๔๓ 

กิโลเมตร ตามทางหลวงหมายเลข A2 ผ่านสนามบิน Moshoeshoe I (Moshoeshoe 
I International Airport) แล้วเลี้ ยวซ้ายที่แยก Lower Qeme เข้าถนนสายรองผ่าน 
Mahloenyeng จนถึง Matsieng  

- เดินทางโดยรถยนต์ส่วนตัว ใชเ้วลาเดินทางประมาณ ๕๐ นาที 
- เดินทางโดยรถโดยสารสาธารณะ (รถตู้ประจ าทาง Maseru-Matsieng 

หรือ Maseru-Morija) ใชเ้วลาเดินทางประมาณ ๒-๓ ชัว่โมง  
 
หมายเหตุ การเดินทางระยะส้ันทั้งภายในและระหว่างหมู่บ้านสามารถ

เดินทางด้วยรถตู้ประจ าทางและ TAXI (รถยนต์ประจ าทางมีลักษณะคล้ายรถ 
TAXI แต่จอดรับผูโ้ดยสารตลอดทางจนกว่าที่นัง่จะเต็มจนไม่สามารถนัง่เบียดกนั
ได)้  

 

๑.๔.๑.๔ ระบบสาธารณูปโภค (Public utilities) 
 

ระบบไฟฟ้า  ระบบไฟฟ้ามีบริการอย่างทัว่ถึง ใช้วิธีซ้ือไฟฟ้า
ก่อนใชง้าน (Pre-paid) 

ระบบประปา ระบบน ้ าประปามีใช้ทั่วไปแต่ยงัไม่เข้าถึงทุก
ครัวเรือน บ้านที่อยู่รวมกันในลักษณะบ้านเช่าคล้ายห้องแถวจะใช้
น ้ าประปาร่วมกนั และจะมีจุดให้บริการน ้ าประปาสาธารณะส าหรับ
ใชใ้นการอุปโภคบริโภคตามหมู่บา้นและริมถนนสายหลกัเป็นระยะ  

โทรคมนาคม ระบบโทรทศัน์ใช้สัญญานผ่านระบบดาวเทียม 
(DSTV) ใช้สัญญานโทรศัพท์และอิน เตอ ร์ เน็ ต ในโคร งข่ า ย 
VODACOM แ ล ะ  ECONET ผ่ า น ร ะ บ บ  3 G ป ร ะ ช า ช น ใ ช้
โทรศัพท์เคลื่อนที่ (Smart phone) มากกว่า ๘๐% รหัสประเทศของ 
เลโซโท คือ +๒๖๖ 

ถนน ถนนสายหลกัเป็นถนนลาดยาง ยกเวน้ถนนเขา้หมู่บา้น
ที่เป็นทางหิน ดิน หรือลูกรัง 
 



๖ 
 

๑.๔.๑.๕ สาธารณูปการ (Public facilities) 
 

 
 
สถานที่ราชการ มีส านักงานเขตตั้งอยู่บริเวณพระราชวงัเขต Matsieng มีที่ท าการไปรษณีย ์และการประปา 

ตั้งอยูใ่น Morija  
สถานศึกษา มีโรงเรียนระดบัอนุบาล ประถมศึกษา และมธัยมศึกษาตั้งอยูภ่ายในเขต Matsieng และ Morija อีก

ทั้งยงัมีมหาวิทยาลยั (National University of Lesotho) ที่มีการเรียนการสอนดา้นการเกษตรอยูใ่นเมืองใกลเ้คียง 

ศาสนสถาน มี Morija church ที่เป็นโบสถ์เก่าแก่และยงัเป็นโบสถแ์ห่งแรกของราชอาณาจกัรเลโซโท ซ่ึงเป็น
สถานที่ส าคญัที่ผูน้บัถือศาสนาคริสตจ์ะมาประกอบพิธีกรรมทางศาสนาร่วมกนัทุกวนัอาทิตย ์

ศิลปะ/วัฒนธรรม มีพิพิธภณัฑ์ (Royal Archives, Museum and Information Centre) ตั้งอยู่ใกลพ้ระราชวงัใน
เขต Matsieng และมีพิพิธภณัฑจ์ดัแสดงประวตัิความเป็นมาของเผ่าโซโท ณ Morija Museum 

สถานพยาบาล มีโรงพยาบาล Scott hospital ที่ไดรั้บทุนจากชาวอเมริกนัในการก่อสร้าง ปัจจุบนัโรงพยาบาล
แห่งน้ีเป็นทั้งสถานพยาบาลที่ให้บริการทางการแพทยแ์ละเป็นศูนยก์ารฝึกพยาบาล ตั้งอยูใ่น Morija 

สวนสาธารณะ ในเขต Matsieng มีพ้ืนที่หนา้พระราชวงัในการรวมตวัท ากิจกรรมเล็ก ๆ นอ้ย ๆ เช่น ออกก าลงั
กาย ใช้เป็นตลาดนัดในการคา้ขายสินคา้อุปโภค บริโภค และจะเดินทางไปใช้อ่างเก็บน ้าที่ Morija เป็นสถานที่ในการ
พกัผ่อนหยอ่นใจ และสันทนาการอื่น ๆ 

ความปลอดภัย พ้ืนที่ในเขต Matsieng มีเจา้หนา้ที่ทหารประจ าพระราชวงัคอยดูแลความเรียบร้อย และจะมีการ
ขบัรถออกตรวจตราเป็นช่วง ๆ ส่วนสถานีต ารวจจะตั้งอยูใ่นเขต Morija  

สถานศึกษา

ศาสนสถาน

ศิลปะ/วฒันธรรม

สถานพยาบาล

สวนสาธารณะ

สถานีต ารวจ



๗ 
 

แผนท่ีแสดงบริเวณโดยรอบศูนย์เรียนรู้ Koete project 

๑.๔.๒ ลักษณะทางกายภาพของศูนย์เรียนรู้ Koete 

ศูนยเ์รียนรู้ Koete ตั้งอยูเ่ขตส่วนพระองคใ์นสมเด็จพระราชาธิบดีเลตซีที่ ๓ (KING LETSIE III) พ้ืนที่ประมาณ 
๓๖ ไร่ พ้ืนที่ภายในโครงการออกเป็น ๕ ส่วนหลกั ๆ ดงัน้ี 

 
 
   
 ๑) พื้นที่อาคารส านักงานทีท่ าการโครงการฯ พ้ืนที่ส่วนน้ีประกอบไปดว้ยอาคารส านกังานและแปลงปลูกขนาด
เล็กที่ใชเ้ป็นแปลงสาธิตการปลูกพืชผสมผสานและสถานีถ่ายทอดองคค์วามรู้ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๒) บ่อเก็บน ้า เป็นบ่อน ้าขนาดกลางที่สามารถพฒันาเป็นแหล่งกกัเก็บน ้าเพ่ือใชภ้ายในโครงการฯ ได ้

๓) พื้นที่ปลูกไม้ป่าเพื่อใช้เป็นแนวกันลม ประกอบไปดว้ยป่าสนและป่าไผ่ เป็นพ้ืนที่ที่ใช้เป็นแนวกนัลมและ
ชะเป็นร้ัวกั้นระหว่างแปลงไมผ้ลและพ้ืนที่นอกโครงการฯ  

๔) พื้นที่เพาะปลูกในเขตชลประทาน โดยแบ่งเป็นพ้ืนที่ปลูกไมผ้ล ไดแ้ก่ แอปเป้ิล พีช พลมั แพร์ และพ้ืนที่
ส าหรับปลูกพืชไร่ ไดแ้ก่ กะหล ่าปลี กะหล ่าดอก แครอท ผกักาดหิน บีทรูท ฯลฯ 
 ๕) พื้นที่เพาะปลูกนอกเขตชลประทาน โดยแบ่งเป็นพ้ืนที่ปลูกไมผ้ล ไดแ้ก่ แอปเป้ิล พีช พลมั แพร์ และพ้ืนที่
ส าหรับปลูกพืชไร่ ไดแ้ก่ ขา้วโพด ถัว่ หอม กระเทียม 
 ๖) โรงเรือน (Greenhouse) เป็นโรงเรือนชั่วคราวที่ใช้ส าหรับศึกษาการเพาะปลูกพืชอวบน ้ า เช่น แตงกวา 
ผกักาดหอม ผกัสลดั มะเขือเทศ พริกหวาน 



๘ 
 

๑.๕ รูปแบบและวิธีการด าเนินงาน 
 
๑.๕.๑ รูปแบบการด าเนินงานความร่วมมือเพื่อการพัฒนาระหว่างไทยและเลโซโท 
  ในส่วนของการให้ความช่วยเหลือทางวิชาการ ที่มีกรมความร่วมมอืเป็นแกนหลกั รูปแบบการด าเนินงานความ
ร่วมมือเพื่อการพฒันาของไทยปัจจุบนัมี ๔ รูปแบบหลกั คือ 

 

           

โครงการพฒันาการเกษตรอย่างยัง่ยืนในเลโซโท (ระยะที่ ๒) ไดน้ ารูปแบบการด าเนินงานความร่วมมือเพื่อ
การพฒันามาใช ้๓ รูปแบบ คือ 

๑)  โครงการความร่วมมือเพื่อการพัฒนา : ซ่ึงถือเป็นการด าเนินโครงการที่มีกระบวนการครอบคลุม
องค์ประกอบหลกัของการพฒันาในทุกดา้น ไดแ้ก่  การถ่ายทอดองค์ความรู้และเทคโนโลยี การสนับสนุนวสัดุและ
อุปกรณ์ การจดัส่งผูเ้ช่ียวชาญและอาสาสมคัรภายใตโ้ครงการ รวมถึงการก่อสร้างหรือพฒันาอาคารสถานที่ 

 ซ่ึงคณะผูแ้ทนไทยเดินทางลงพ้ืนที่ในเลโซโท เมื่อวนัที่ ๙-๑๑ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๐ เพื่อหารือกบัฝ่ายเลโซโท
เก่ียวกบัแนวทางในการด าเนินโครงการฯ โดยฝ่ายเลโซโทไดเ้สนอส าหรับการด าเนินโครงการฯ ระยะที่ ๒ ดงัน้ี  
  1) การจดัท าระบบชลประทาน  
  2) เทคนิคการเพาะเมล็ดพนัธ์ุ     
  3) การส่งเสริมการปลูกพืชเศรษฐกิจ  
  4) การฝึกอบรมระยะส้ันให้แก่เกษตรกรและเจา้หนา้ที่ส่งเสริมการเกษตร 

แผนภาพแสดงรูปแบบการด าเนินงานความร่วมมือเพ่ือการพัฒนาของประเทศไทย โดยกรมความร่วมมือระหว่างประเทศ (TICA) 



๙ 
 

          ๒) การจัดส่งอาสาสมัครเพื่อนไทย (Friends from Thailand) : เพื่อไปปฏิบตัิงาน ณ ราชอาณาจกัรเลโซโท โดย
กรมความร่วมมือฯ ไดส่้งอาสาสมคัรเพื่อนไทยภายใตโ้ครงการฯ (ระยะที่ ๒) ไปปฏิบตัิงานที่เลโซโท จ านวน ๒ รุ่น  มี
ระยะเวลาปฏิบตัิงานรุ่นละ ๑ ปี ดงัน้ี 

รุ่นที ่ อาสาสมัคร ช่วงเวลาปฏิบัติงาน หมายเหตุ 

๑ 
นายภทัรพงศ ์อินชะนะ พฤศจิกายน ๒๕๖๑ – 

พฤศจิกายน ๒๕๖๒ 
ปฏิบตัิงานครบวาระ 

นางสาววริสา พรศกัด์ิสิทธ์ิ 

๒ 

นางสาวจิราภรณ์ วนันะ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๒ - 
พฤศจิกายน ๒๕๖๓ 

เน่ืองจากสถานการณก์ารแพร่ระบาดของเช้ือ
ไวรัส COVID-19 กรมความร่วมมือฯ จึงไดใ้ห้
อาสาสมคัรทั้ง ๒ คนดงักล่าว เดินทางกลบั
ประเทศไทยเมื่อวนัที่ ๗ พฤษภาคม ๒๕๖๓ 

นางสาวดวงกมล ทองถาวร 

 

๓) การจัดส่งผู้เช่ียวชาญ : ตามค าขอเพื่อไปปฏบิตัิงานภายใตโ้ครงการฯ ณ ราชอาณาจกัรเลโซโท ดงัน้ี 

วันที ่ ผู้ด าเนินงาน กิจกรรม/ข้อเสนอแนะ 
๙-๑๔  

กนัยายน ๒๕๖๑ 
- คณะผูแ้ทน 
- ผูเ้ช่ียวชาญ 

ส ารวจพ้ืนที่ เก็บขอ้มูล และหารือกบัฝ่ายเลโซโท 

๑๗-๒๒  
มีนาคม ๒๕๖๒ 

- คณะผูแ้ทน 
- ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัการ
น ้า (กรมชลประทาน)  
- ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการจดัการ
หลงัเก็บเก่ียว (สนง. 
มาตรฐานสินคา้เกษตรและ
อาหารแห่งชาติ)  
- ผูแ้ทนจากส านกังาน กปร. 

- ส ารวจพ้ืนที่/จดัเก็บขอ้มูล และจดัท ากรอบแผนการด าเนิน
โครงการ (Logical Framework) ระยะเวลาโครงการ ๓ ปี (ต.ค. 
๒๕๖๑-ก.ย. ๒๕๖๔) โดยผูเ้ช่ียวชาญขอให้ฝ่ายเลโซโท
ด าเนินการ 
- ซ่อมบ ารุงระบบชลประทานและเปลี่ยนแท็งคน์ ้าที่ศูนยส์าธิต 
Kotete  
- จดัหาผูจ้ดัการโครงการ (Project Manager) ผูรั้บผิดชอบระบบ
ชลประทานของศูนยฯ์ และคนงานส าหรับดูแลแปลงผกัผลไม ้ 
- จดัท าแผนการผลิต (product plan) รวมทั้งบนัทึกรายรับ/
รายจ่ายของศูนยฯ์  

  

  



๑๐ 
 

๑.๕.๒ วิธีการด าเนินโครงการ 
  โครงการพฒันาการเกษตรอยา่งยัง่ยืนในเลโซโท (ระยะที่ ๒) ด าเนินงานความร่วมมอืเพื่อการพฒันาภายใต้
ความร่วมมือทวิภาคี  คือ เป็นความร่วมมอืระหว่างไทยและราชอาณาจกัรเลโซโท โดยใชง้บประมาณรัฐบาลไทยใน
การด าเนินงานโครงการ  โดยมีกลไกในการด าเนินงานความร่วมมอืเพ่ือการพฒันาดงัน้ี 

 
  ปัจจุบนัรัฐบาลไทยไดจ้ดัท าแผนงานความร่วมมือ
เพื่อการพฒันาระยะ ๓ ปี กบัประเทศต่าง ๆ เพื่อเป็น
กรอบการด าเนินงาน ติดตามและประเมินผล ทีต่่อเน่ือง 
โครงการพฒันาการเกษตรอยา่งยัง่ยืนในเลโซโท (ระยะ
ที่ ๒) จึงมีแผนการด าเนินโครงการระหว่าง พ.ย. ๒๕๖๑ 
ถึง พ.ย. ๒๕๖๔ โดยเนน้การจดัตั้งศูนยเ์รียนรู้ตามหลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (SEP Learning Center) 
และการพฒันาชุมชนยัง่ยืนตน้แบบตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (SEP Model Community) เป็นหลกั 
 

 

๑.๕.๒.๑ การจัดต้ังศูนย์เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (SEP Learning Center)  

มีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาศูนยร์วมขอ้มูลและแหล่ง
เรียนรู้เชิงปฏิบตัิที่น าเสนอเทคนิคและวิชาการสมยัใหม่ซ่ึง
ได้ผ่านการประยุกต์และทดลองใช้ว่า เหมาะสมและ
สอดคล้องกับสภาพภูมิศาสตร์ เศรษฐกิจ สังคมและ
วฒันธรรมในพ้ืนที่ ควบคู่กบัการถ่ายทอดกระบวนการคิด
และตัดสินใจตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงที่
สอดแทรกอยู่ในฐานการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อให้ชุมชน
โดยรอบและผูส้นใจจากภาคส่วนต่าง ๆ สามารถน าองค์
ความรู้ที่ได้รับไปปรับใช้และต่อยอดได้อย่างเหมาะสม 
ยัง่ยืนและเกิดประโยชน์ทั้งต่อตนเองและสังคม 

 

แผนภาพแสดงกลไกการด าเนินงานความร่วมมือเพ่ือการพัฒนาระหว่าง
ประเทศ โดยกรมความร่วมมือระหว่างประเทศ (TICA) 

ภาพตัวอย่างศูนย์เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (SEP 
Learning Center) โดยกรมความร่วมมือระหว่างประเทศ (TICA) 



๑๑ 
 

๑.๕.๒.๒ การพัฒนาชุมชนยั่งยืนต้นแบบตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (SEP Model Community) 
 
           มีจุดมุ่งหมายเพ่ือพฒันาชุมชนในพ้ืนที่ให้เป็นชุมชนตน้แบบของการบริหารจดัการตนเองที่ครอบคลุม มีส่วน
ร่วมและยัง่ยืน โดยเร่ิมจาการสร้างความพอเพียงและพ่ึงพาตนเองได้ในระดับบุคคล/ครัวเรือน ก่อนขยายผลสู่การ
รวมกลุ่ม และการพฒันาเป็นชุมชนที่มีความยัง่ยืนในทั้ง ๔ มิติ คือ สังคม เศรษฐกิจ ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรม โดย
ประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางตามบริบททางภูมิสังคมของพ้ืนที่นั้น ๆ 
 จากโครงการพฒันาการเกษตรอย่างยัง่ยืนในเลโซโท (ระยะที่ ๑) มีเกษตรกรเลโซโทให้ความสนใจและน า
ความรู้ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยกุตใ์ช ้ดงัตวัอยา่ง 

 

 
 

  

ภาพเกษตรกรต้นแบบท่ีน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้และพัฒนาสู่การเป็น SEP Model Community 
 โดยกรมความร่วมมือระหว่างประเทศ (TICA) 



๑๒ 
 

๑.๖ ระยะเวลาการด าเนินงาน 
 โครงการพฒันาการเกษตรอย่างยัง่ยืนในเลโซโท (ระยะที่ ๒) ใช้ระยะเวลาด าเนินโครงการ ๓ ปี ตั้งแต่เดือน
พฤศจิกายน ๒๕๖๑ ถึงเดือนพฤศจิกายน ๒๕๖๔ โดยอาสาสมคัรเพื่อนไทย รุ่นที่ ๒ จะเขา้รับหน้าที่เพื่อปฏิบตัิงาน ณ 
ราชอาณาจกัรเลโซโทตั้งแต่วนัที่ ๑๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๒ ถึง วนัที่ ๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๓ 
  
๑.๗ แผนการด าเนินงานและแผนปฏิบัติงาน 
 เน่ืองดว้ยโครงการพฒันาการเกษตรอย่างยัง่ยืนในเลโซโท (ระยะที่ ๒) มีแผนการด าเนินงานโดยมุ่งเน้นการ
ปรับปรุงศูนยเ์รียนรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (SEP Learning Center) และการถ่ายทอดความรู้สู่การพฒันา
ชุมชนยัง่ยืนตน้แบบตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (SEP Model Community) เป็นหลกั อาสาสมคัรเพื่อนไทย 
รุ่นที่ ๒ จึงมีแผนการด าเนินงานระหว่างเดือนพฤศจิกายน ๒๕๖๒ ถึงเดือนพฤศจิกายน ๒๕๖๓ ดงัน้ี 

- การจดัท าแผนการผลติพชืเศรษฐกจิ ผกัตามฤดูกาล  
- การวางแผนงานซ่อมบ ารุงระบบน ้า 
- แนะน าการบนัทกึรายรบั – รายจ่ายของศูนยเ์รยีนรู ้Koete  
- การจดัท าแผนงานและรายละเอยีดส าหรบัเตรยีมการถ่ายทอดความรู/้เผยแพร่ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

เพื่อใชเ้ผยแพร่ในพืน้ทีเ่ขตศูนยเ์รยีนรู ้Koete อาท ิการจดัแปลงสาธติการเพาะปลูกพชืผสมผสาน  
- การจดัตัง้ฐานการเรยีนรูก้ารเกษตร  
- การอบรมเตรยีมความพรอ้มใหแ้ก่เกษตรกรเลโซโทที่มศีกัยภาพในลกัษณะ Train the Trainers เพื่อถ่ายทอด

ความรูใ้นชุมชนไดเ้มื่ออาสาสมคัรไม่ไดอ้ยู่ในพืน้ทีแ่ลว้  
 



 
 

๑๓ 

 

๑.๗.๑ แผนการด าเนินงาน 
 

วัตถุประสงค์ แผนการด าเนินงาน 
๒๕๖๒ ๒๕๖๓ 

หมายเหตุ 
พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. 

ปรับปรุงศูนย์
เรียนรู้ตามหลกั
ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง 
(SEP Learning 

Center)  

การจดัท าแผนการผลิตพืชเศรษฐกิจ ผกัตาม
ฤดูกาล  

 ✓                           

การจดัการหลงัการเก็บเก่ียวและการแปรรูป    ✓  ✓  ✓  ✓  ✓                 

การติดตามงานซ่อมบ ารุงระบบน ้า    ✓  ✓  ✓                     

แนะน าการบนัทกึรายรับ – รายจ่ายของศูนย์
เรียนรู้ Koete  

  ✓  ✓                       

การจดัตั้งฐานการเรียนรู้ฯ             ✓  ✓  ✓  ✓  ✓       

การถ่ายทอด
ความรู้สู่การ
พฒันาชุมชน
ยัง่ยืนตน้แบบ

ตามหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง (SEP 

Model 
Community) 

การจดัท าแผนงานและรายละเอียดส าหรับ
เตรียมการถ่ายทอดความรู้/เผยแพร่ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใช้เผยแพร่ใน
พ้ืนที่เขตศูนยเ์รียนรู้ Koete  

         ✓  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓  ✓     

การอบรมเตรียมความพร้อมให้แก่
เกษตรกรเลโซโทที่มีศกัยภาพในลกัษณะ 
Train the Trainers เพื่อถ่ายทอดความรู้ใน
ชุมชนไดเ้มื่ออาสาสมคัรไมไ่ดอ้ยูใ่นพ้ืนที่
แลว้                         ✓  ✓   

 



๑๔ 
 

๑.๗.๒ แผนปฏิบัติงาน 
 

วัตถุประสงค์ 
แผนการ
ด าเนินงาน 

แผนการปฏิบัติงาน 
๒๕๖๒ ๒๕๖๓ 

หมายเหตุ 
พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. 

ปรับปรุง
ศูนยเ์รียนรู้
ตามหลกั

ปรัชญาของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 
(SEP 

Learning 
Center)  

การจดัท า
แผนการผลิต
พืชเศรษฐกิจ 
ผกัตาม
ฤดูกาล  

ประชุมวางแผนการผลิตฯ ร่วมกบั
บุคลากรเลโซโท 

✓   ✓   ✓   ✓   ✓  

ประสานงานและติดตามการ
ด าเนินงานตามแผนการผลิตฯ 

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓  

การจดัการ
หลงัการเก็บ
เก่ียวและการ
แปรรูป 

ประชุมวางแผนนโยบายการ
จ าหน่ายผลผลิตฯ 

 ✓ ✓            

ก าหนดมาตรฐานสินคา้และ     
บรรจุภณัฑร่์วมกบับุคลากรเลโซโท 

 ✓ ✓            

ประสานงานหาช่องทางการตลาด
ส าหรับกระจายสินคา้ 

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓         

แปรรูปสินคา้เกษตรเพ่ือเพ่ิมมูลค่า 
   ✓ ✓ ✓ ✓        

การวางแผน
งานซ่อมบ ารุง
ระบบน ้า 

ประชุมติดตามการด าเนินงานฯ 
✓  ✓  ✓  ✓        

ประสานงานเพื่อซ่อมระบบน าให้
แลว้เสร็จ 

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓        

 
  



๑๕ 
 

วัตถุประสงค์ 
แผนการ
ด าเนินงาน 

แผนการปฏิบัติงาน 
๒๕๖๒ ๒๕๖๓ 

หมายเหตุ 
พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. 

ปรับปรุงศูนย์
เรียนรู้ตาม
หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจ
พอเพียง (SEP 

Learning 
Center)  
 (ต่อ) 

แนะน าการ
บนัทึกรายรับ 
– รายจ่ายของ
ศูนยเ์รียนรู้ 

Koete  

จดัท าตวัอยา่งบนัทึกรายรับ - 
รายจ่าย 

 ✓ ✓ ✓            

วิเคราะห์และสรุปขอ้มูลการท า
บนัทึกฯ รายเดือน รายไตรมาส และ
รายปี ร่วมกบับุคลากรเลโซโท 

 ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓ ✓   

การจดัตั้งฐาน
การเรียนรู้ฯ 

ศึกษาขอ้มลูทรัพยากรและการใช้
ประโยชน์ของคนในพ้ืนที่ 

✓ ✓ ✓             

ส ารวจความตอ้งการพ้ืนฐานดา้น
องคค์วามรู้เพื่อการท าการเกษตร
อยา่งยัง่ยืน 

  ✓ ✓ ✓           

จดัตั้งฐานการเรียนรู้ฯ ให้สอดคลอ้ง
กบัความตอ้งการของคนในพ้ืนที่
และทรัพยากรที่มี 

     ✓ ✓ ✓ ✓       

 

  



๑๖ 
 

วัตถุประสงค์ แผนการด าเนินงาน แผนการปฏิบัติงาน 
๒๕๖๒ ๒๕๖๓ 

หมายเหตุ 
พ.ย. ธ.ค. ม.ค. ก.พ. มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. 

การถ่ายทอด
ความรู้สู่การ
พฒันาชุมชน

ยัง่ยืน
ตน้แบบตาม
หลกัปรัชญา

ของ
เศรษฐกิจ
พอเพียง 

(SEP Model 
Community) 

การจดัท าแผนงานและ
รายละเอียดส าหรับ

เตรียมการถ่ายทอดความรู้/
เผยแพร่ปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใช้
เผยแพร่ในพ้ืนที่เขตศูนย์
เรียนรู้ Koete อาทิ การจดั
แปลงสาธิตการเพาะปลูก

พืชผสมผสาน  

จดัตั้งแปลงสาธิตการ
เพาะปลูกแบบผสมผสาน 

   ✓ ✓ ✓ ✓         

จดัตั้งสถานีถ่ายทอด
ความรู้ตามหลกัปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง 

     ✓ ✓ ✓ ✓       

จดัท าส่ือ/ส่ิงพิมพ ์เพื่อใช้
ในการเผยแพร่ความรู้ฯ 

        ✓ ✓      

การอบรมเตรียมความ
พร้อมให้แก่เกษตรกรเลโซ
โทที่มีศกัยภาพในลกัษณะ 

Train the Trainers เพื่อ
ถ่ายทอดความรู้ในชุมชน
ไดเ้มื่ออาสาสมคัรไม่ไดอ้ยู่

ในพ้ืนที่แลว้  

จดัท าแผนการอบรมฯ 
ร่วมกบับุคลากรเลโซโท 

        ✓       

จดัอบรมฯ และสร้าง
ความเขา้ใจให้กบั
บุคลากรของศูนยเ์รียนรู้ 
(Train to trainer) 

         ✓      

จดัอบรมฯ ให้เกษตรกร
ผูส้นใจ/กลุ่มเป้าหมาย 
โดยให้บุคลากรเป็นผู ้
ถ่ายทอดความรู้ 

          ✓ ✓ ✓   

 



๑๗ 
 

๑.๘ คณะท างานและที่ปรึกษา 
 
 โครงการพฒันาการเกษตรอย่างยัง่ยืน ณ ราชอาณาจกัรเลโซโท มีกรมความร่วมมือระหว่างประเทศเป็นผูรั้บผิดโดยชอบภายใตก้ารบริหารงานโดยนางชรินทร์
ทิพย ์ยศธแสนย ์ผูอ้  านวยการส่วนให้ความร่วมมือกบัต่างประเทศ ๒ โดยมีคณะผูเ้ช่ียวชาญจากส านกังานคณะกรรมการพิเศษเพื่อประสานงานโครงการอนัเน่ืองมาจาก
พระราชด าริ (กปร.) กรมชลประทาน และส านักงานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ  เป็นที่ปรึกษาและให้ค าแนะน าในการด าเนินโครงการฯ มีอาสาสมคัร
เพื่อนไทยเป็นตวัแทนปฏิบตัิงานในศูนยก์ารเรียนรู้ Koete ราชอาณาจกัรเลโซโท โดยมีสถานเอกอคัราชทูต ณ กรุงพริทอเรีย ประเทศแอฟริกาใต ้เป็นผูป้ระสานงานระหว่าง
คณะท างานของไทยและเลโซโท  

 การด าเนินโครงการฯ ระยะที่ ๒ มีโครงสร้างคณะท างานดงัน้ี 

ศูนย์การเรียนรู้
Koete

ราชอาณาจักรเลโซโท

Ministry of Agriculture and 
Food Security (MAFS)

Director of Field 
Services (DFS)

Agriculture Extention 
Officer (AEO)

District Agriculture 
Officer (DAO)

District Extention 
Officer (DEO)

หัวหน้าสถานี Morija
Resources Center

เจา้หน้าที่ประจ าสถานี
Morija Resources Center

ส านักพระราชวงั

ตวัแทนส านัก
พระราชวงั

หัวหน้าคนงาน 
(๑ คน)

คนงานประจ า 
(๖ คน)

ราชอาณาจักรไทย

กรมความร่วมมือระหวา่ง
ประเทศ (TICA)

ผูเ้ช่ียวชาญฯ

กปร. กรมชลประทาน
สนง. มาตรฐาน
สินคา้เกษตรฯ

อาสาสมคัรเพื่อนไทย
(๒ คน)

สอท. กรุงพริทอเรีย

ประเทศแอฟริกาใต้



 
 

๑๘ 

 

๑.๘.๑ รายช่ือคณะท างานประจ าโครงการฯ และข้อมูลการติดต่อ 

สังกัด/หน่วยงาน ช่ือ เบอร์โทรศัพท์ E-mail 

 Director of Field Services (DFS) Mr. Lereko Masopha +266 58147768 La.masopha@gmail.com 

On behalf of Royal palace Mr. Eddie Mothibi +266 58845006  

Agriculture Extention Officer (AEO) Mr. Ramokoatsi +266 78973484  

Senior Extention Officer - MAFS Mrs. Karabelo +266 58415633  

Nutrition Officer - MAFS Mrs.Mpaki Makara +266 58905422 makaramo@yahoo.com 

District Agriculture Officer (DAO) Mr. Simon +266 59058384  

District Extention Agriculture Officer 
(DEAO) 

Mr.Masilo +266 57106148  

Senior Economic Planner Mrs. Mankabe +266 69002056  

หัวหนา้สถานี Morija Resources Center Mr.Kotso +266 62620808  

เจา้หนา้ที่ประจ าสถานี Morija Resources 
Center – Technical Crop 

Mr. Nkopane +266 56475584  

เจา้หนา้ที่ประจ าสถานี Morija Resources 
Center – Technical Crop 

Mrs. Susan +266 53913289  

เจา้หนา้ที่ประจ าสถานี Morija Resources 
Center - Irrigation 

Mr. Majoale +266 51640564  

หัวหนา้คนงานประจ าศูนยก์ารเรียนรู้ฯ Mrs. Maesaya +266 50123841  

 



๑๙ 
 

แผนผังการใช้ประโยชน์และการจัดการท่ีดินภายในศูนย์เรียนรู้ Koete 

๒. การบริหารจัดการที่ดินและทรัพยากรภายในโครงการฯ 
 
๒.๑ การใช้ประโยชน์และการจัดการที่ดิน 

ศูนยก์ารเรียนรู้ Koete มีพ้ืนที่รวมทั้งโครงการประมาณ ๓๖ไร่ โดยมีการจดัสรรพ้ืนที่เพ่ือใช้สอยในโครงการ
พฒันาการเกษตรอย่างยัง่ยืน (ระยะที่ ๒) เป็นเน้ือที่ประมาณ ๒๕ ไร่ แบ่งออกเป็น ๕ ส่วนหลัก คือ พ้ืนที่อาคาร
ส านกังานที่ท าการโครงการฯ พ้ืนที่การเกษตรในเขตชลประทาน พ้ืนที่การเกษตรนอกเขตชลประทาน พ้ืนที่ปลูกไมป่้า
เพื่อใชเ้ป็นแนวกนัลม และโรงเรือน (Greenhouse) 

 

  

 
   
 

สญัลกัษณ์ ค ำอธิบำย พื้นท่ี (ไร่) 

 อาคารที่ท าการโครงการฯ ๑.๒ 

 แปลงสาธติ (มรีะบบน ้า) ๑.๐ 

 พื้นที่ปลูกไมผ้ล (มรีะบบน ้า) ๔.๒ 

 พ้ืนท่ีท าการเกษตร (มรีะบบน ้า) ๔.๘ 

 พื้นที่ปลูกไมผ้ล (ไม่มรีะบบน ้า) ๒.๘ 

 พ้ืนท่ีท าการเกษตร (ไม่มรีะบบน ้า) ๗.๘ 

 พ้ืนท่ีปลูกไมแ้ละไผ่ (กนัลม) ๒.๖ 

 Greenhouse (มรีะบบน ้า) ๐.๒ 

 



๒๐ 
 

อาคารส านกังาน

ป้ายช่ือโครงการฯ

ปุ๋ยหมกัจากมูลสัตว์

เอกสารวิชาการต่างๆ

แปลงสาธิตการปลูกพืชแบบผสมผสาน

จดัประชุมประจ าสัปดาห ์(Weekly meeting)

๑) พื้นที่อาคารส านักงานที่ท าการโครงการฯ พ้ืนที่ส่วนน้ีประกอบไปดว้ยอาคารส านกังานขนาดเล็กและพ้ืนที่

ปลูกพืชผกัที่เหมาะแก่การจดัท าแปลงสาธิตและสถานีถ่ายทอดองคค์วามรู้ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

  
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปัจจุบันอาคารส านักงานเร่ิมทรุดโทรมเน่ืองจากขาดการซ่อมบ ารุงเป็นเวลานาน อาสาสมัครฯ จึงได้
ประสานงานกบัส านกัพระราชวงัเพื่อด าเนินการซ่อมบ ารุงระบบน ้ าประปาส าหรับใช้ภายในอาคารและห้องน ้า ส่วนที่
เสียหายอื่น ๆ ยงัไม่ไดรั้บการซ่อมบ ารุงเน่ืองจากขาดงบประมาณ 
   
 ๒) พื้นที่การเกษตรในเขตชลประทาน โดยแบ่งเป็นพ้ืนที่ปลูกไมผ้ล ไดแ้ก่ แอปเป้ิล พีช พลมั แพร์ และพ้ืนที่
ส าหรับปลูกพืชไร่ ไดแ้ก่ กะหล ่าปลี กะหล ่าดอก แครอท ผกักาดหิน บีทรูท ฯลฯ 

 

พื้นที่ปลูกไมผ้ลในเขตชลประทาน พื้นที่ปลูกพชืไร่ในเขตชลประทาน



๒๑ 
 

 ๓) พื้นทีก่ารเกษตรนอกเขตชลประทาน โดยแบ่งเป็นพ้ืนที่ปลูกไมผ้ล ไดแ้ก่ แอปเป้ิล พีช พลมั แพร์ และพ้ืนที่
ส าหรับปลูกพืชไร่ ไดแ้ก่ ขา้วโพด ถัว่ หอม กระเทียม 

 
 

 ๔) พื้นที่ปลูกไม้ป่าเพื่อใช้เป็นแนวกันลม เป็นพ้ืนที่กนัลมที่กั้นระหว่างแปลงไมผ้ลและพ้ืนที่นอกโครงการฯ 

 
 
 ๕) โรงเรือน (Greenhouse) เป็นโรงเรือนชัว่คราวที่ใชส้ าหรับศึกษาการเพาะปลูกพืชอวบน ้า เช่น มะเขือเทศ 
พริกหวาน แตงกวา ผกักาดหอม ผกัสลดั 
 

 

  

พื้นที่ปลูกไมผ้ลนอกเขตชลประทาน พื้นที่ปลูกพชืไร่นอกเขตชลประทาน

แนวกนัลม-ป่าสน แนวกนัลม-ป่าไผ่



๒๒ 
 

ภาพแสดงต าแหน่งบ่อน า้ภายในบริเวณศูนย์เรียนรู้ Koete project 

๒.๒ ปัญหาด้านการจัดการแหล่งน ้าเพ่ือการเกษตร 
 
๒.๒.๑ แหล่งน ้าภายในพื้นที่ของโครงการฯ 
 พ้ืนพ่ีภายในศูนยก์ารเรียนรู้ Koete มีบ่อน ้าเป็นพ้ืนที่ประมาณ ๒ ไร่ ที่มีน ้าตลอดทั้งปี หากแต่ปัจจุบนัยงัไม่มี
การผนัน ้าไปใชป้ระโยชน์ทางการเกษตร 

 
 
 
๒.๒.๒ แหล่งน ้านอกพืน้ที่โครงการฯ 

เน่ืองจากราชอาณาจกัรเลโซโทเป็นประเทศที่ยงัไม่มีระบบ
ชลประทานเพื่อการเกษตร ประกอบกบัการมีสภาพภูมิประเทศที่
รายล้อมไปด้วยภูเขาหัวตัด (table mountain) ที่มีอากาศหนาวเย็น
เกือบตลอดทั้งปี จึงต้องอาศัยแหล่งน ้ าตามธรรมชาติในการท า
การเกษตร โดยแบ่งแหล่งน ้ าออกเป็น ๓ ประเภท คือ แหล่งน ้าใน
บรรยากาศ (Atmospheric Water) ไดแ้ก่ หมอก ฝน น ้าคา้ง และหิมะ 
ร้อน แหล่งน ้าผิวดิน (surface water) ที่ส่วนใหญ่จะได้จากน ้ าฝน
น ้ าคา้งหรือหมอกที่ไหลมารวมกนัเป็นแอ่งหรือบ่อน ้ า แหล่งน ้าใต้
ดิน (ground water) ที่ส่วนใหญ่ไดจ้ากการละลายของหิมะในช่วงฤดู
ร้อน น ้ าจากแหล่งธรรมชาติเหล่าน้ีจะไหลจากยอดเขาลงสู่พ้ืนล่าง
ตามทางน ้าตามธรรมชาติ  

Atmospheric 
water

Surface 
water

Ground 
water



๒๓ 
 

บุคลากรระดบัปฏิบตัิการ

บุคลากรระดบับริหาร

ราชอาณาจกัรเลโซโท โครงการพฒันาการเกษตรอยา่งยัง่ยืน 
ณ ราชอาณาจกัรเลโซโท(ระยะที่๒)

ส านัก
พระราชวงั 

(ผูอ้  านวยการ
โครงการฯ)

ผูช่้วยผูจ้ดัการ
ฟาร์ม

คนงานประจ า
โครงการฯ

Director of Field Services-MAFS
(ผูบ้ริหารจดัการพื้นที่เพื่อการผลิตสินคา้เกษตร)

Agriculture Extention 
Officer (AEO)

District 
Extention 

Officer 
(DEO)

District Agriculture 
Officer (DAO)

Senior 
Crop 

production

Senior 
Economy 
Planner

หัวหน้าสถานี Morija 
Resources Center

เจา้หน้าที่ประจ าสถานี
Morija Resources Center

ปัจจุบนัศูนยก์ารเรียนรู้ Koete มรีะบบน ้า (Irrigation system) โดยใชน้ ้าจากแหล่งน ้าผิวดินบนยอดเขา Matsieng 
แลว้ต่อท่อเป็นระยะทางกว่า ๒ กิโลเมตร โดยอาศยัแรงดึงดูดของโลกเป็นแรงดนัน ้าตามธรรมชาติจากภูเขาสูงส่งน ้ ามา
เก็บในแทงคบ์นเนินเขาที่อยูต่  ่าลงมาก่อนจะต่อท่อส่งน ้าเขา้ไปใชภ้ายในโครงการฯ  

 
 จากขอ้มูลขา้งตน้แสดงให้เห็นว่าระยะทางในการวางท่อส่งน ้ าที่อยู่ภายนอกโครงการฯ กว่า ๒ กิโลเมตร เป็น
สาเหตุส าคญัของปัญหาการจดัการทรัพยากรน ้ า เน่ืองจากมีปัจจยัที่เก่ียวขอ้งหลายส่วน ไดแ้ก่ ระยะทาง สภาพพ้ืนที่ 
ชนิดของท่อและแทงคเ์ก็บน ้า การขาดการซ่อมบ ารุง รวมถึงปัญหาการแยง่ชิงทรัพยากรน ้าจากชุมชนโดยรอบ 
 

๒.๓ การบริหารจัดการโครงการโดยหน่วยงานในพ้ืนที่ที่เก่ียวข้อง 
 ปัจจุบนัโครงการพฒันาการเกษตรอย่างยัง่ยืน ณ ราชอาณาจกัรเลโซโท (ระยะที่ ๒) มีการด าเนินงานโดยมี
ตวัแทนจากส านกัพระราชวงัเป็นผูอ้  านวยการดา้นการบริหารจดัการโครงการฯ และจดัจ าหน่ายผลผลิตจากโครงการฯ 
มีหน่วยงานราชการ ไดแ้ก่ Ministry of Agriculture and Food Security (MAFS) เป็นผูรั้บผิดชอบดา้นการบริหารจัดการ
พ้ืนที่เพ่ือการผลิตเป็นหลกั โดยมีอาสาสมคัรเพ่ือนไทยเป็นผูบ้ริหารจดัการศูนยก์ารเรียนรู้และเป็นผูป้ระสานงานกบั
หน่วยงานต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้ง 
 

  

ท่อส่งน ้ าบนภูเขา แทงคเ์ก็บน ้ าบนเนินเขา
เส้นทางจากแทงคน์ ้ าไป
ศูนยก์ารเรียนรู้ Koete

ระบบน ้าท่ีใชใ้นศูนย์
การเรียนรู้ Koete



๒๔ 
 

ภาพการตรวจติดตามการด าเนินโครงการฯ โดย Mr. Eddie Mothibi (ราชเลขาในสมเดจ็ราชาธิบดีเลตซี ท่ี ๓) 

ภาพการประชุมประจ าสัปดาห์เพ่ือติดตามการด าเนินโครงการฯ โดยคณะท างานภายใต้ MAFS 

คณะท างาน
ภายใต้ MAFS

ลงพื้นที่ติดตามการซ่อม
บ ารุงระบบน ้ า

สนับสนุนอุปกรณ์และ
เคร่ืองจกัรกลการเกษตร
จากหน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง

ร่วมก าหนดนโยบาย วางแผน 
และก าหนดราคาสินคา้

๒.๓.๑ ส านักพระราชวัง 
 เน่ืองจากโครงการฯ ตั้งอยู่บนที่ดินส่วนพระองค์ในสมเด็จราชาธิบดีเลตซี ที่ ๓ การบริหารจดัการที่ดินจึงตอ้ง
อยู่ในการดูแลโดยส านกัพระราชวงั ซ่ึงปัจจุบนัมีท่านราชเลขา Mr. Eddie Mothibi เป็นผูอ้  านวยการโครงการฯ โดยจะ
ท าหนา้ที่ติดตามการด าเนินงานและช่วยอ านวยความสะดวกต่าง ๆ ในโครงการฯ อาทิ การอีกทั้งยงัเป็นผูป้ระสานงาน
ดา้นการตลาดและกระจายผลผลิตอนัเป็นผลจากการด าเนินโครงการฯ  

 
 
 
๒.๓.๒ Ministry of Agriculture and Food Security (MAFS) 
 โครงการพฒันาการเกษตรอย่างยัง่ยืน ณ ราชอาณาจักรเลโซโท (ระยะที่ ๒) น้ีมีคณะท างานจากกระทรวง
การเกษตรฯ หรือ MAFS โดยมี Director of Field Services ปัจจุบันด ารงต าแหน่งโดย Mr. Lereko Masopha เป็น
ผูรั้บผิดชอบดา้นการบริหารจดัการพ้ืนที่โครงการฯ เพ่ือการผลิตพืชผลทางการเกษตร อีกทั้งยงัเป็นผูดู้แล (counterpart) 
อาสาสมคัรเพื่อนไทย  

 

คณะท างานฯ จะมีหน่วยงานราชการจาก
หลายภาคส่วนท างานร่วมกบัอาสาสมคัรเพื่อนไทย
เพื่อก าหนดนโยบาย วางแผนการด าเนินงาน ติดตาม
การท างานและอ านวยความสะดวกตามความ
รับผิดชอบของแต่ละฝ่ายผ่านการประชุมประจ า
สัปดาห์ (Weekly meeting) ซ่ึงจะด าเนินงานร่วมกนั
เป็นอยา่งสม ่าเสมอ 
 
 



 
 

๒๕ 

 

P = Plough the soil E=Early

S = Sow seed M=Mid

T = Transplant L=Late

H = Harvest

PT= Plant in tray

๒.๔ สถานการณ์การบริหารจัดการที่ดินภายในโครงการ 

ปี ๒๕๖๑ ราชอาณาจกัรเลโซโทประสบปัญหาฝนแลง้ (Drought) ส่งผลกระทบต่อผลผลิตทางการเกษตรเป็นอยา่งมาก ในปี ๒๕๖๒ - ๒๕๖๓ มีปริมาณ
น ้าฝนมากขึ้น อาสาสมคัรฯ จึงไดว้างแผนการจดัการและการใชป้ระโยชน์ที่ดินดงัน้ี 

E M L E M L E M L E M L E M L E M L E M L E M L E M L E M L E M L E M L E M L E M L

Demonstration Plot 0.35 Green beans S H H H H H H

Plot 1 0.17 Cabbage PT T H H H

Plot 2 0.24 Cabbage PT T H H H

Plot 3 0.32 Cauliflower S H H H Waiting seeds

Plot 4 0.30 Carrot S H H H Not good

Mustard S H H H Not good

Rape S H H H Not good

Beet root S H H H Not good

Spinach S H H H Not good

Plot 6 0.44 Butter nut S H H H

Plot 7 0.68 Green peas P S H H H Waiting seeds

Plot 8 1.35 Maize S H H H

Garlic P S H H H Waiting seeds

Onion P S H H H Waiting seeds

Cucumber PT T H H H H H H H

Lettuce T H H H

Green pepper S H H H H

Tomato S H H H H H H H H H

Greenhouse 3 0.03 Tomato S H H H H H H H H H

Orchard 0.97 Green beans P S S H H H H H

Crop calendar 2019/2020 for Planting & Harvesting 

Plantation
Area

(Acre)

Type of

plant

2020

Remark

2019

Sep Oct NovMar Apr May

Plot 5 0.44

Jun Jul AugOct Nov Dec Jan Feb

Greenhouse 1 0.03

Plot 9 1.04

Greenhouse 2 0.03



 
 

๒๖ 

 

ภาพการประชุมวางแผนและติดตามการด าเนินงานด้านการผลิตพืชเศรษฐกิจและผักตามฤดูกาล 

๓. ผลการด าเนินงานโครงการโดยอาสาสมัครเพ่ือนไทยประจ าปี ๒๕๖๒ - ๒๕๖๓ 
 
๓.๑ ผลการด าเนินงาน ณ ราชอาณาจักรเลโซโท 
 อาสาสมัครเพื่อนไทย (รุ่นที่ ๒) ได้ปฏิบัติงานด้านการพัฒนาการเกษตร ณ ราชอาณาจักรเลโซโท เป็น
ระยะเวลา ๖ เดือน ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน ๒๕๖๒ ถึง เดือนเมษายน ๒๕๖๓ โดยไดด้ าเนินงานร่วมกบับุคลากรเลโซ
โททั้งส านกัพระราชวงัและส่วนราชการ  
  อาสาสมคัรไดด้ าเนินงานเพื่อเผยแพร่หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการจดัการที่ดินเพื่อการเกษตรส าหรับ
เป็นทางเลือกในการพฒันาไปสู่การเกษตรที่ย ัง่ยืนในราชอาณาจกัรเลโซโท โดยมุ่งเน้นดา้นการผลิตพืชผกัเศรษฐกิจเพื่อ
น ารายได้จากการจ าหน่ายมาพฒันาศูนย์การเรียนรู้ฯ ให้สามารถใช้เป็นสถานที่ส าหรับถ่ายทอดองค์ความรู้ตามหลัก
ปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง (SEP) สู่ชุมชนและเกษตรกรได ้
 
๓.๑.๑ การจัดท าแผนการผลิตพืชเศรษฐกิจ ผักตามฤดูกาล 
 อาสาสมคัรฯ มีบทบาทส าคญัในการขบัเคลื่อนการด าเนินงานดา้นการวางแผนการผลิตพืชเศรษฐกิจและผกัตาม
ฤดูกาล ทั้ งในส่วนของการจัดประชุมร่วมกับเจ้าหน้าที่ Senior crop production จากส่วนราชการ การควบคุมการ
ด าเนินงาน และการประสานงานเพ่ือให้การด าเนินงานแต่ละขั้นตอนส าเร็จลุล่วง  

 

  
 



๒๗ 
 

ภาพผลผลิตพืชเศรษฐกิจและผักตามฤดูกาล ระหว่างเดือนธันวาคม ๒๕๖๒ - พฤษภาคม ๒๕๖๓ 

ภาพการส ารวจสาเหตขุองปัญหาเกี่ยวกับระบบน า้ การวางแผนด าเนินงาน และการซ่อมบ ารุง  

  ระหว่างการปฏิบติัหน้าที่ ณ ราชอาณาจกัรเลโซโท อาสาสมคัรฯ ไดบ้ริหารจดัการพ้ืนที่โครงการฯ เพ่ือการ
ผลิตและจ าหน่ายพืชผกัเศรษฐกิจหลายชนิด เช่น พริกหวาน มะเขือเทศ แตงกวา ถัว่แขก และผกักาดหอม มูลค่ากว่า 
๖,๔๐๐ มาลูติ และไดร่้วมด าเนินงานดา้นการเพาะปลูกขา้วโพด บตัเตอร์นทั บีทรูท แครอท กะหล ่าดอก และกะหล ่าปลี 
ซ่ึงเร่ิมจ าหน่ายตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ๒๕๖๓ เป็นตน้ไป 

 
 
 
๓.๑.๒ การวางแผนงานซ่อมบ ารุงระบบน ้า 
 อาสาสมคัรฯ ไดร่้วมส ารวจเส้นทางของระบบส่งน ้ าจากแหล่งกกัเก็บน ้ าผ่านระบบท่อจนถึงระบบน ้ าที่ใช้ทาง
การเกษตรของโครงการฯ ร่วมกบัเจา้หนา้ที่ District Irrigation Officer และเจา้หนา้ที่จาก Morija Resources Center ส่วนที่
เก่ียวขอ้ง เพื่อหาสาเหตุของปัญหา วางแผนการด าเนินงาน และติดตามการด าเนินงานซ่อมบ ารุง 
 

 
 
 ปัจจุบนังานในส่วนการซ่อมบ ารุงระบบน ้าประสบปัญหาการขาดงบกระมาณในการด าเนินการ จึงตอ้งรอรายได้
จากการจ าหน่ายผลผลิตของโครงการฯ ในการบริหารจดัการและตอ้งด าเนินการซ่อมบ ารุงตามงบประมาณที่มี 
 
 



๒๘ 
 

ภาพแสดงบันทึกบัญชีรายรับ - รายจ่าย ของศูนย์เรียนรู้ Koete 

๓.๑.๓ แนะน าการบันทึกรายรับ – รายจ่ายของศูนย์เรียนรู้ Koete  

 โครงการพฒันาการเกษตรอยา่งยัง่ยืน ณ ราชอาณาจกัรเลโซโท (ระยะที่ ๒) ขบัเคลื่อนการด าเนินงานโดยมีส านัก
พระราชวงัเป็นผูส้นับสนุนค่าแรงของผูช่้วยผูจ้ดัการฟาร์ม (๑ คน) และคนงานประจ า (๖ คน) และสนับสนุนแรงงานใน
การตดัแต่งสวนและหญา้บริเวณอาคารส านกังาน มีส่วนราชการ อาทิ กระทรวงเกษตรฯ (MAFS) ส านกังานเกษตรจงัหวดั
มาเซรู และ Morija Resources Center สนับสนุนเมล็ดพนัธ์ุและปัจจัยการผลิตอื่นๆ รวมถึงการส่งบุคลากรเข้ามาช่วย
ด าเนินงานบา้งเป็นคร้ังคราว หากแต่ยงัไม่ยงัผูรั้บผิดชอบดา้นการท าบญัชี 
  ปัจจุบนั โครงการฯ บริหารค่าใช้จ่ายต่าง ๆ ในรูปแบบเงินสด (Cash payment) ที่อยู่นอกรายการขา้งตน้ โดยมี
ผูช่้วยผูจ้ดัการฟาร์ม (Mrs. Maesaya) เป็นผูค้วบคุมรายรับและรายจ่ายที่เกิดจากการด าเนินโครงการฯ แต่ยงัขาดความเขา้ใจ
เก่ียวกบัระบบบญัชีโดยมีการบนัทึกเฉพาะรายรับ (หลงัหักค่าใชจ่้าย) แต่ไม่มีการบนัทึกรายจ่าย อาสาสมคัรจึงไดแ้นะน า
การท าบนัทึกรายรับ - รายจ่ายของศูนยเ์รียนรู้ Koete เพ่ือเป็นตวัอยา่งแก่เจา้หนา้ที่ผูรั้บผิดชอบ 
 

  
   
 
  



๒๙ 
 

๓.๑.๔ ทรัพยากรท้องถิ่นกับการถ่ายทอดความรู้/เผยแพร่ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  
 
 ศูนยก์ารเรียนรู้ Koete และชุมชน Matsieng มีทรัพยากรทอ้งถิ่นที่สามารถน ามาประยุกต์ใช้เพ่ือเผยแพร่ความรู้
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงให้สอดคลอ้งกบัวิถีปฏิบติัของเกษตรกรไดอ้ยา่งหลากหลาย ดงัน้ี 

 
 

ตน้กระถิน

(Acacia)

• ใบกระถินเป็นแหล่งไนโตรเจน 
สามารถน าไปท าปุ๋ยหมกัร่วมกบั
มูลสัตวไ์ด้

• ตน้กระถินเป็นไมโ้ตไว มีมากใน
ทอ้งถ่ิน สามารถน ามาท าถ่าน
Biochar และน ้าส้มควนัไมไ้ด้

มูลสัตว ์
(Manure)

จาก ไก่ ววั แพะ 
แกะ มา้ ลา

• เลโซโทท าปศุสัตวเ์ป็นอนัดบั ๑ 
ของประเทศ จึงมีมูลสัตวม์าก
สามารถส่งเสริมเร่ืองการท าปุ๋ยหมกั
จากมูลสัตวไ์ด้

แหล่งน ้ า (Water 
resources)

• ศูนยเ์รียนรู้ Koete มีแหล่งน ้ าขนาด
ประมาณ ๒ ไร่ สามารถพฒันาเป็น
โคกหนองนาโมเดลได้

• น ้าเป็นปัญหาใหญ่ทางการเกษตร 
สามารถเผยแพร่ทฤษฎีหลุมพอเพียง
ได้

ของเหลือจาก
การเกษตรและ
ครัวเรือน  (By 

product)

• เศษพืชผกัจากการเกษตร สามารถ
น ามาท าปุ๋ยหมกัหรือน ้าหมกัได้

• ชาวบาโซโทนิยมบริโภคไข่ จึงมี
เปลือกไข่มาก สามารถน าไปใช้
ปรับปรุงดินได้

การแปรรูป
ผลผลิต 

(Processing)

• เลโซโทมีสภาพอากาศแบบ ๔ ฤดู 
จึงควรส่งเสริมการแปรรูปผลผลิต
ไวอุ้ปโภคบริโภค

• ผลผลิตท่ีขนาดหรือรูปร่างผดิรุป 
สามารถแปรรูปเพ่ือเพ่ิมมูลค่าให้
สินคา้ได้



๓๐ 
 

 
๓.๑.๕ การจัดต้ังสถาน/ีฐานการเรียนรู้การเกษตร  

ปัจจุบันศูนย์การเรียนรู้ Koete ได้
น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพี ยงมา
ประยุ กต์ ใช้ เพื่ อ เ ป็นตัวอย่ า ง ในการ
พฒันาการเกษตรสู่ความยัง่ยืน โดยมุ่งเน้น
การประยุกต์ใช้องค์ความรู้ให้สอดคล้อง
กบัทรัพยากรที่มีในทอ้งถิ่นและวิถีปฏิบตัิที่
ง่ายต่อการเผยแพร่และการน าไปใช ้ไดแ้ก่ 

๑) ปุ๋ ยหมักจากมูลวัว เน่ืองจากเป็นของ
เหลือทางการเกษตรที่หาได้ง่าย มีมากใน
ทอ้งถิ่น วิธีท าไม่ยุง่ยาก ง่ายต่อการปฏิบติั 

๒) น ้าหมักชีภาพ ท าจากผลมะเขือเทศ 
พริกหวาน และแตงกวาที่ เหลือทิ้งจาก
การเกษตร หมกัร่วมกบั พด.๓ เพื่อน าไปใช้
กบัพืชผกัในฤดูกาลต่อไป 

๓) การปลูกพืชแบบผสมผสาน โดยปลูก
พืชที่เอื้อประโยชน์ต่อกนัในพ้ืนที่เดียวกัน 

เพ่ือเป็นการใช้พ้ืนที่และทรัพยากรน ้ าให้เกิดประโยชน์สูงสุด ซ่ึงปัจจุบนัไดท้ าแปลงสาธิตไวบ้ริเวณแปลงปลูกขนาด
เล็กบริเวณอาคารส านกังานเพ่ือให้ง่ายต่อการมองเห็นและดึงดูดความสนใจแก่ผูท้ี่เขา้มาเย่ียมชมโครงการฯ 

๔) การแปรรูปผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร จากการน าผลผลิตที่มีลกัษณะไม่พึงประสงค ์ เช่น ผลมีขนาดเลก็ 
รูปร่างผิดปกติ กล่าวคือผลที่ไม่สามารถขายในลกัษณะผลสดได ้ น ามาแปรรูปโดยการเช่ือมแลว้ตากแห้ง เป็นทั้งการ
ถนอมอาหารและสร้างมลูค่าเพ่ิมให้กบัสินคา้ไดเ้ป็นอยา่งดี ซ่ึงปัจจุบนัอยูใ่นขั้นตอนของการพฒันาผลิตภณัฑแ์ปรรูป  
มะเขือเทศและพริกหวานยงัไม่ไดว้างจ าหน่ายอยา่งเป็นทางการ 
  

ศูนย์การเรียนรู้ Koete 

ปุ๋ ยหมกัจากมูลววั น ้ าหมกัชีวภาพ

การปลูกพืชแบบผสมผสาน แปรรูปมะเขือเทศ (เช่ือมแลว้ตากแห้ง)



๓๑ 
 

ภาพเกษตรกรผู้สนใจและเข้ามาศึกษาภายในโครงการฯ 

ภาพการฝึกอบรมเร่ืองการแปรรูปมะเขือเทศ ณ โรงเรียน St. Louise Primary School 

๓.๑.๖ การจัดอบรมถ่ายทอดความรู้สู่ชุมชน  
 
 ศูนยก์ารเรียนรู้ Koete เป็นสถานที่ที่เปิดให้ผูส้นใจเขา้มาศึกษาหาความรู้ดา้นการเกษตรและซ้ือผลิตภณัฑ์ของ
โครงการฯ ได ้อาสาสมคัรจึงมีโอกาสไดถ้่ายทอดองคค์วามรู้ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแก่ผูท้ี่เขา้มาในโครงการฯ 
บา้งเป็นคร้ังคราว และไดม้ีโอกาสเดินทางไปถ่ายทอดความรู้ดา้นการแปรรูปมะเขือเทศให้แก่คณะครูโรงเรียน St. Louise 
Primary School เพื่อเป็นแนวทางในการพฒันาการเรียนการสอนดา้นคหกรรม 
 

 
 
 

  
 
 
  การอบรมเร่ืองการแปรรูปมะเขือเทศเป็นหน่ึงในแผนการเตรียมความพร้อมให้แก่บุคลากรและเกษตรกรเลโซโท
ที่มีศกัยภาพในลกัษณะ Train the Trainers เพ่ือถ่ายทอดความรู้ในชุมชนไดเ้มื่ออาสาสมคัรไม่ไดอ้ยูใ่นพ้ืนที่แลว้ 



๓๒ 
 

๓.๒ ผลการด าเนินงาน ณ ราชอาณาจักรไทย 
  
เน่ืองจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของเช้ือไวรัส COVID-19 กรมความร่วมมือฯ จึงไดใ้ห้อาสาสมัครฯ 

เดินทางกลับประเทศไทยเมื่อวนัที่ ๗ พฤษภาคม ๒๕๖๓ และได้ปฏิบตัิงานด้านการพฒันาการเกษตรต่อเน่ืองเป็น
ระยะเวลา ๖ เดือน ตั้งแต่เดือนพฤษภาคม ๒๕๖๓ ถึง เดือนพฤศจิกายน ๒๕๖๓ โดยไดด้ าเนินงานเพื่อเผยแพร่หลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงผ่านส่ือวิดีทัศน์ (Video) เพื่อเป็นส่ือในการเผยแพร่ความรู้ด้านการเกษตรสู่ชาวบาโซโท  

 

 
 
อนึ่ง สื่อที่อาสาสมัครจัดทำขึ้นจะเกิดประโยชน์สูงสุดเมื่อมีการเผยเพร่เป็นภาษาถิ่น คือ เซโซโท (Sesotho) 

ข้าพเจ้าจึงอยากเสนอให้มีการแปรภาษาก่อนเผยแพร่สู่ชาวบาโซโท 

หลุมพอเพยีงในลกัษณะ 

Keyhole garden

การท าน าหมักมูลสัตว์ 

(Bio fertilizer from fermented manure)

การท าฮอร์โมนนมสด 

(Milk Hormone for Plant)

การท าฮอร์โมนไข่ 

(Egg Hormone for Plant)



 
 

๓๓ 

 

๔. การวิเคราะห์การด าเนินงานในพ้ืนที่ ปัญหาอุปสรรค 
  จากการปฏิบตัิภารกิจอาสาสมคัรเพื่อนไทย ณ ราชอาณาจกัรเลโซโท ภายใตโ้ครงการพฒันาการเกษตรอยา่ง
ยัง่ยืนในเลโซโท ระยะที่ 2 ตั้งแต่เดือนพฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๒ พบว่าโครงการฯ อยูใ่นสภาพแวดลอ้มที่ดี มีทรัพยากร
ต่าง ๆ ที่เหมาะสม มีบุคลากรที่มีศกัยภาพ หากแต่ขาดองค์ความรู้และการบริหารจดัการที่มีประสิทธิภาพซ่ึงสามารถ
พฒันาให้เป็นศูนยเ์รียนรู้ดา้น SEP อนัก่อให้เกิดประโยชน์ต่อบุคลากรและประชาชนชาวบาโซโทไดเ้ป็นอยา่งดี 

องค์ความรู้

• บุคลากรขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง
• ขาดความรู้ความเขา้ใจเร่ืองการจดัการหลงัการเก็บเก่ียว การตลาด รวมถึงการแปรรูป

ผลผลิตทางการเกษตรเพือ่เพิม่มูลค่าใหแ้ก่ผลิตภณัฑ์
• ขาดความเขา้ใจในการจดัการไมผ้ล ท าใหเ้สียโอกาสในการผลิตเพือ่เผยแพร่ความรู้

และสร้างรายได้
• ขาดความรู้ความเขา้ใจในการบริหารจดัการทรัพยากรที่มีใหเ้กิดประสิทธิภาพสูงสุด

อปุกรณ์

• ไม่มีสถานีถ่ายทอดความรู้ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีงที่เป็นรูปธรรมในอาณา
บริเวณของศูนยเ์รียนรู้ฯ จึงท าใหไ้ม่สามารถเผยแพร่ความรู้สู่เกษตรกรได้

• ไม่มีเคร่ืองทุ่นแรง เช่น เคร่ืองจกัรกลการเกษตรขนาดเล็ก เป็นของตนเองท าใหต้อ้งใช้
แรงงานและเวลามากเพราะแปลงเพาะปลูกมีขนาดใหญ่

สาธารณูปโภค

• ยงัไม่มีระบบชลประทานเพือ่บริหารจดัการน ้ าในการท าการเกษตรภายในประเทศ
• บ่อหินและแทงคก์กัเก็บน ้ าเพือ่ใชใ้นโครงการฯ เสียหาย ขาดงบประมาณในการจดัซ้ือ 

จึงท าใหเ้กิดปัญหาน ้ าไม่เพยีงพอต่อการผลิตภายในโครงการฯ

เทคโนโลยี

• ยงัไม่มีการน าเทคโนโลยทีางการเกษตรมาประยกุตใ์ชใ้รโครงการฯ
• ยงัไม่มีการใชส่ื้ออิเล็คทรอนิคและเทคโนโลยใีนการเผยแพร่ความรู้และ

ประชาสมัพนัธโ์ครงการฯ



 
 

๓๔ 

 

๕. ข้อเสนอแนะต่อกรมความร่วมมือฯ เพ่ือปรับปรุงการด าเนินโครงการฯ ทั้งในส่วนของอาสาสมัคร ผู้เช่ียวชาญ และบทบาท
ของกรมความร่วมมือฯ 

 
ปัญหาทีพ่บ ข้อเสนอแนะ ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

๑. บุคลากรในโครงการฯ ขาดความเป็น 
ownership 

- ควรจดัหาผูจ้ดัการฟาร์มหรือบุคคลผูม้ีอ  านาจในการบริหาร
เพ่ือการจดัการที่รวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

กรมความร่วมมือ 
หารือร่วมกบั
รัฐบาลเลโซโท 

๒. ทรัพยากรน ้าไม่เพียงพอต่อการผลิต 
- ควรปรับแกร้ะบบชลประทานภายในโครงการฯ ให้มี
ประสิทธิภาพมากขึ้น เช่น น าศาสตร์เก่ียวกบัโคก หนอง นา 
โมเดลมาปรับใช้ 

ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการ
จดัสรรพ้ืนที่/
ชลประทาน 

 

๓. ขนาดพ้ืนที่และจ านวนแรงงานไม่
สอดคลอ้งกนั ท าให้เกิดปัญหาในการบริหาร
จดัการ 

- ปรับขนาดแปลงปลูกให้เล็กลงเพื่อให้เหมาะสมกบัจ านวน
แรงงาน 
- หาเคร่ืองทุ่นแรงขนาดเล็กเพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต 

ผูเ้ช่ียวชาญ 
กรมความร่วมมือฯ 

 

๔. ไม่มีมาตรฐานในการชัง่ ตวง วดั และการ
ก าหนดราคาสินคา้ทางการเกษตร 

- สร้างมาตรฐานในการชัง่ ตวง วดั และบรรจุภณัฑ ์
- ควรจดัอบรมเร่ืองการจดัการหลงัการเก็บเก่ียวและการขยาย
ช่องทางการตลาด 

  อาสาสมคัร 
ผูเ้ช่ียวชาญ  
 

 

๕. ไม่มีพ้ืนที่ในการจดัเก็บผลผลิตหลงัการ
เก็บเก่ียว ท าให้ขาดโอกาสในการสร้าง
รายได ้

- ควรจดัอบรม/ให้ความรู้เร่ืองการแปรรูปและการเก็บรักษา
สินคา้ทางการเกษตร 

ผูเ้ช่ียวชาญ  

๖. ไม่มีระบบการจดัการเงินจากรายรับ
รายจ่ายที่มีประสิทธิภาพ  

- ควรสร้างระบบการจดัการเงินภายในโครงการฯ 
- ควรมีระบบการทวนสอบยอ้นกลบัทั้งรายไดแ้ละรายจ่าย 

ผูเ้ช่ียวชาญ 
กรมความร่วมมือฯ 

หารือร่วมกบั
รัฐบาลเลโซโท 



๓๕ 
 

ปัญหาทีพ่บ ข้อเสนอแนะ ผู้รับผิดชอบ หมายเหตุ 

๗. ไม่มีสถานีถ่ายทอดความรู้เก่ียวกบั SEP - ควรจดัตั้งสถานีเผยแพร่ความรู้เร่ือง SEP ภายในโครงการฯ อาสาสมคัร/ผูเ้ช่ียวชาญ  

๘. โครงการฯ ยงัไม่เป็นที่รู้จกั ประชาชนจึง
ยงัไม่สามารถเขา้ถึงองคค์วามรู้ 

- สร้าง Branding เพ่ือสร้างอตัลกัษณ์ให้แก่โครงการฯ 
- ท าส่ือประชาสัมพนัธ์โครงการทางอินเตอร์เน็ตหรือส่ือโซเช่ียล 

อาสาสมคัร/กรมความ
ร่วมมือ 

 

๙. บุคลากรขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั
เทคโนโลยีชีวภาพทางการเกษตร 

- จดัโครงการอบรมเร่ืองการประยกุตใ์ชเ้ทคโนโลยีชีวภาพ
ทางการเกษตร 

ผูเ้ช่ียวชาญ 
กรมความร่วมมือฯ 

 

๑๐. บุคลากรขาดความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
SEP 

- จดัหลกัสูตรฝึกอบรม/ดูงานเก่ียวกบัการเผยแพร่หลกัของ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy Philosophy; 
SEP)  

ผูเ้ช่ียวชาญ 
กรมความร่วมมือฯ 

 

๑๑. ยงัไม่มีการขยายความร่วมมือทาง
วิชาการระหว่างโครงการและหน่วยงานดา้น
การเกษตร 

- ประสานกบัหน่วยงาน/องคก์รที่สนใจเพื่อขยายความร่วมมือ
ทางวิชาการ เช่น ผูผ้ลิต/จ าหน่ายเคร่ืองจกักลการเกษตร 
- ให้ทุนการศึกษาหรือจดัโครงการสหกิจ/ฝึกงานแก่นกัศึกษา
ดา้นการเกษตรของสถานศึกษาในพ้ืนที ่

ผูเ้ช่ียวชาญ 
กรมความร่วมมือฯ 
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