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รายงานประจําเดือนกรกฎาคม ๒๕๖๓ 
Monthly Report: July 2020 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

2.2 จัดทําแผนงานและรายละเอียดสําหรับเตรียมการถ่ายทอดความรู้/เผยแพร่ปรัชญา

ของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อใช้เผยแพร่ในพื้นที่เขตศูนย์เรียนรู้ Koete และเขต Matsieng 

ราชอาณาจักรเลโซโท (ข้อมูล ถ้อยคําและรูปแบบ) ที่สอดคล้องกรอบแผนงานโครงการฯ ดังนี้ 

- Output1 : Study center in Koete is improved Activities: 1.4 To make a 

production plan อาทิ จัดทําแผนการผลิตพืชเศรษฐกิจ ผักตามฤดูกาล และ Activities: 

1.5 To record income and expenditure for the center management อาทิ 

แนะนําการบันทึกรายรับ – รายจ่ายของศูนย์เรียนรู้ Koete 

- Output2 : Farmers are fully informed of SEP concept and its 

application Activities 2.4: To transfer knowledge of SEP อาทิ การจัดทําแผนงาน

และรายละเอียดสําหรับเตรียมการถ่ายทอดความรู้/เผยแพร่ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เพ่ือใช้เผยแพร่ในพ้ืนที่เขตศูนย์เรียนรู้ Koete อาทิ การจัดแปลงสาธิตการเพาะปลูกพืช

ผสมผสาน การจัดตั้งฐานการเรียนรู้การเกษตร และการอบรมเตรียมความพร้อมให้แก่

เกษตรกรเลโซโททีม่ีศักยภาพในลักษณะ Train the Trainers เพ่ือถ่ายทอดความรู้ในชุมชน

ได้เมื่ออาสาสมัครไม่ได้อยูใ่นพ้ืนที่แล้ว 

 

 

 

 

 

 



 
 

ตารางท่ี1 แสดงแผนการผลิตพืชเศรษฐกิจและผักตามฤดูกาล 

Name plot Crop Jul 2020 Aug 2020 Sep 2020 Oct 2020 Nov 2020 Dec 2020 Jan 2021 Feb 2021 Mar 2021 

E M L E M L E M L E M L E M L E M L E M L E M L E M L 

Pavilion1 Carrots,Beet root             S               H H H                     

Plot1 Butter nut                     S               H H H             

Plot2 Butter nut                     S               H H H             

Plot3 Green bean                       S             H H H             

Plot4 Green bean                       S             H H H             

Plot5 Green bean                       S             H H H             

Plot6 Green bean                   S             H H H                 

Plot7 Maize                   P S                   H H H         

Plot8 Maize                   P S                   H H H         

Plot9 Maize                   P S                   H H H         

Greenhouse1 Cucumber PT     T           H H H                               

Greenhouse2 Tomato         PT     T           H H H                       

Greenhouse3 Spinach             S             H H H                       



 
 

 

คําอธิบายความหมายในตารางแผนการผลิตพืชเศรษฐกิจและผักตามฤดูกาล 

E=Early, M=Mid, L=Late, S=Sow seed, P = Plow the soil, T=Transplant, H=Harvest, PT=Plant in tray  

หมายเหตุ. แผนการผลิตพืชเศรษฐกิจและผักตามฤดูกาลอาจปรับเปลี่ยนไปตามสภาพภูมิอากาศและปริมาณน้ําฝน 

 

ภาพที่1 แสดงพิกัดการผลิตพืชเศรษฐกิจและผักตามฤดูกาล 

 

 

แผนการผลิตพืชเศรษฐกิจ ผักตามฤดูกาล 
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ภาพที่2 แสดงพิกัดการผลิตพืชเศรษฐกิจและผักตามฤดูกาล (ต่อ) 
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ภาพที่ 3และ4 แสดงตัวอย่างสมุดบันทกึรายละเอียดรายรับ – รายจ่าย ของศูนย์เรียนรู้ Koete 
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ตารางที่2 แสดงแผนงานและรายละเอียดสําหรับเตรียมการถ่ายทอดความรู้/เผยแพร่ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ลําดับ รายละเอียด 2563 หมายเหตุ 

มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย. ต.ค. พ.ย. 

1 วางแผนงานการจัดท าแผ่นพับความรู ้และคลิปวดิีโอ                

2 ค้นคว้า ศึกษาข้อมูล  และรวบรวมข้อมูลเพื่อจดัท าแผ่นพับความรู้ตา่งๆ               

3 จัดท าคลิปวดีิโอและแผ่นพับความรู้เกี่ยวกับการน าวัสดุทีเ่หลือจากการเกษตรมาท าน้ าหมักชีวภาพ  
จากสารเร่ง พด.2 

             

4  จัดท าคลิปวีดโิอและแผ่นพับความรู้เกี่ยวกับการน าวัสดุธรรมชาติผลิตสารป้องกันและไล่แมลงศัตรูพืช  

จาก พด.7 

              

5 จัดท าแผ่นพับเกีย่วกับการจดัการแปลง ทั้งในพืชสวนและพืชไร่ตามปฏิทินการปลูกพืช เพื่อได้ผลผลิตสูงสุด       ข้อมูลการจดัการแปลงจะเน้นในพืชที่ปลูกในKoete 

6 จัดท าแผ่นพับความรู้เกี่ยวกับการจัดการแมลงศัตรูพืชด้วยชีววิธีโดยใช้พืชท้องถิ่น                

7 จัดท าแผ่นพับความรู้เกี่ยวกับการใช้ปุ๋ยเคมีและปุ๋ยคอก เพื่อได้ผลประโยชน์สูงสดุ                

8 จัดท าแผ่นพับความรู้เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในราชอาณาจักรเลโซโท                

9 จัดท าคลิปวดิีโอการจดัท าเครื่องอบแห้งโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์อย่างง่ายต้นทุนต่ า                

10 สรุปผลการปฏิบตัิงาน               

 

 

 

 



 
 

รายละเอียดของแผ่นพับและคลิปวีดิโอสําหรับเตรียมการถ่ายทอดความรู้/เผยแพร่ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

จัดทําแผ่นพับความรู้และคลิปวีดิโอ 

แผ่นพับความรู้และคลิปวีดิโอเกี่ยวกับการน าวัสดุที่เหลือจากการเกษตรมาท าน้ าหมักชีวภาพ โดยใช้สารเร่ง พด.2 

- เนื่องจากในประเทศเลโซโทมีการจ าหน่ายปุ๋ยที่ราคาสูงถึง 1,600 บาทต่อกระสอบ จึงท าให้เกษตรกรในราชอาณาจักรเลโซโทบาง

รายไม่มีก าลังทรัพย์ที่จะซื้อ ซึ่งอาจจะส่งผลกระทบท าให้ผลผลิตตกต่ า ทางอาสาสมัครจึงได้ศึกษาข้อมูลในการผลิตน้ าหมักชีวภาพ

โดยใช้สารเร่ง พด.2 ของกรมพัฒนาที่ดิน ว่าศูนย์การเรียนรู้ Koete centre สามารถผลิตได้และต้นทุนต่ ากว่าปุ๋ยเคมี และสามารถ

เผยแพร่ให้กับเกษตรกรชาวเลโซโทได้ และมีการขยายเชื้อได้ ถ้าหากสารเร่ง พด.2 หมด 

 

https://drive.google.com/file/d/1E_ZBsQ0-24Yzp26yXZFcijA7ti8nJvxU/view?usp=sharing 

ลิงค์วีดิโอการผลิตน้ าหมักชีวภาพเพ่ือส่งเสริมการเจริญเติบโตของพืช 

แผ่นพับเกี่ยวกับการจัดการแปลง ทั้งในพืชสวนและพืชไร่ตามปฏิทินการปลูกพืช เพื่อได้ผลผลิตสูงสุด 

- เนื่องจากในประเทศเลโซโทมีลักษณะมีปริมาณน้ าฝนน้อยมาก และมีอุณหภูมิที่ต่ า ท าให้บางฤดูกาลสามารถปลูกพืชได้แค่ใน

โรงเรือนเท่านั้น ท าให้ศูนย์มีรายได้น้อยกว่าที่ลงทุนไป ถ้าหากทางศูนย์การเรียนรู้ Koete centre มีการบริหารจัดการที่ถูกต้องและ

ทันเวลา จะส่งผลท าให้ผลผลิตเพิ่มสูงขึ้นและท าให้มีรายรับเพ่ือน าไปบริหารจัดการในศูนย์ 

 

แผ่นพับและคลิปวิดิโอเกี่ยวกับการน าวัสดุทางการเกษตรมาหมักเพ่ือผลิตสารป้องกันและไล่แมลงศัตรูพืช จากจุลินทรีย์ พด.7 

- เนื่องจากในประเทศเลโซโทมีข้อจ ากัดในการใช้สารเคมีเพ่ือไล่แมลง และสารเคมีไล่แมลงนั้น มีราคาสูง และเพ่ือปลอดภัยต่อผู้มา

ซ้ือผักและผลไม้ที่ศูนย์การเรียนรู้ Koete centre ทางอาสาสมัครจึงอยากจัดท าข้อมูลการผลิตสารไล่แมลงศัตรูพืชอย่างง่ายและ

ต้นทุนต่ าแชร์กับทางราชอาณาจักรเลโซโท 

แผ่นพับเกี่ยวกับการจัดการแมลงศัตรูพืชด้วยชีววิธีโดยใช้พืชท้องถิ่น 

- สืบเนื่องมาจากผลิตสารป้องกันและไล่แมลงศัตรูพืช จากจุลินทรีย์ พด.7 ทางอาสาสมัครจึงอยากท าแผ่นพับความรู้เกี่ยวกับการใช้

วัสดุในท้องถิ่นในการผลิตสารไล่แมลงศัตรูพืช  

 



 
 

 

แผ่นพับความรู้เกี่ยวกับการใช้ปุ๋ยเคมี เพ่ือได้ผลประโยชน์สูงสุด 

-Worker ควรมีความรู้ในการรู้ในเรื่องธาตุอาหารหลักที่พืชต้องการ ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส และโพแทสเทียม เพ่ือสามารถด าเนินการ

บริหารจัดการแปลงได้ถูกต้องโดยที่ไม่ต้องรอสอบถามจากหัวหน้างาน เพราะจากการสอบถามผู้จัดการชั่วคราวยังไม่พบยังไม่มี

ความรู้อย่างง่ายทางด้านปุ๋ย ทางอาสาสมัครจึงเห็นควรว่าการที่ศูนย์แห่งนี้จะเกิดการพัฒนาที่ยั่งยืนได้ ผู้ปฏิบัติงาน (worker) ควรมี

ความรู้พื้นฐาน  

 

แผ่นพับความรู้เกี่ยวกับการประยุกต์ใช้เศรษฐกิจพอเพียงในราชอาณาจักรเลโซโท 

- เพ่ือเป็นการน้อมน าเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในราชอาณาจักรเลโซโท และจัดตั้งศูนย์เศรษฐกิจพอเพียงในศูนย?การเรียนรู้ 

Koete centre และเผยแพร่ให้กับชาวเลโซโทที่สนใจอยากเข้ามาศึกษา 

 

คลิปวีดิโอการจัดท าเครื่องอบแห้งโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์อย่างง่ายต้นทุนต่ า 

- ราชอาณาจักรเลโซโทยังมีวิธีการถนอมอาหารอย่างดั้งเดิม เช่นการน าไปผลไม้ไปตากแดดโดยไร้ภาชนะคลุมหรือป้องกันแมลงวัน 

ท าให้ผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการอบแห้งนั้นไม่ถูกสุขอนามัยที่ดี ทางอาสาสมัครจึงได้ค้นคว้าการท าเครื่องอบแห้งพลังงานแสงอาทิตย์

อย่างง่ายที่ใช้ได้ในครัวเรือนโดยมีต้นทุนอยู่ที่ประมาณ 200-300 บาท 


